6 CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM
Curso de Educacdo Fisica
UniSALESIANO

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA
GRADE 5

Curriculo Pleno aprovado pelo Conselho de Curso para o ano de 2018

1° SEMESTRE
& creo, STOTAL Teomch | AT
6249-1 |Lingua Portuguesa 2 40 40 -
6302-1 |Atletismo | 2 40 20 20
6306-1 |Natacao | 2 40 20 20
6309-1 |Voleibol | 2 40 20 20
6979-8 |Anatomia Humana | 4 80 40 40
7358-0 |Bioquimica | 2 40 30 10
7422-2 |Histéria e Formagéo Profissional da Educacéo Fisica 2 40 40 -
8079-0 |Biologia Celular 4 80 40 40
Total do periodo 20 400 250 150
2° SEMESTRE
3670-1 |Futebol 2 40 20 20
6311-1 Atletismo I 2 40 20 20
6314-1 |Natacgéo Il 2 40 20 20
6316-1 Voleibol Il 2 40 20 20
6516-1 |Histologia e Embriologia 2 40 20 20
6521-1 |Cinesiologia e Biomecanica | 2 40 30 10
6981-2 |Anatomia Humana I 4 80 40 40
7328-5 |Atividades Ritmicas, Expressivas e Folclérica | 2 40 20 20
7359-1 |Bioquimica I 2 40 30 10
Total do periodo 20 400 220 180
3° SEMESTRE
6322-1 |Basquetebol | 2 40 20 20
6325-1 |Handebol | 2 40 20 20
6344-1 |Recreacdo e Lazer | 2 40 20 20
6533-1 |Cinesiologia e Biomecéanica Il 2 40 20 20
7335-4 |Atividades Ritmicas, Expressivas e Folclérica Il 2 40 20 20
7500-0 |Sociologia 2 40 40 -
8097-2 Educagéo Fisica Inclusiva e Adaptada | 2 40 20 20
8102-4 |Fisiologia Humana 2 40 40 -
8103-5 |Futsal 2 40 20 20
8197-5 |Crescimento e Desenvolvimento Motor | 2 40 40 -
Total do periodo 20 400 260 140
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4° SEMESTRE
6331-1 |Basquetebol I 2 40 20 20
6334-1 Handebol II 2 40 20 20
6352-1 |Recreacéo e Lazer Il 2 40 20 20
7055-1 Didatica 2 40 40 -
7602-4 |Psicologia 2 40 40 -
8098-3 |Educacao Fisica Inclusiva e Adaptada Il 2 40 20 20
8099-4 |Fisiologia Exercicio | 2 40 20 20
8104-6 |Organizacao de Eventos e CompeticGes Esportivas 2 40 20 20
8105-7 Medidas e Avaliagao 2 40 20 20
8198-6 |Crescimento e Desenvolvimento Motor Il 2 40 30 10
Total do periodo 20 400 250 150
5° SEMESTRE
3205-1 |Cultura Religiosa 2 40 40 -
7349-0 |Esportes Complementares 2 40 20 20
7363-8 |Atividades em Academia | 2 40 20 20
7393-3 |Farmacologia 2 40 40 -
8100-2 |Fisiologia do Exercicio Il 2 40 20 20
8106-8 |Prevencédo e Reabilitacdo de Lesdes | 2 40 30 10
8108-0 |Nutricdo e Exercicios Fisicos | 2 40 40 -
8111-5 |Ginastica Artistica | 2 40 20 20
8113-7 |Principios de Atuacéo em Urgéncia e Emergéncia | 2 40 20 20
8115-9 |Bioenergética e Metabolismo do Exercicio 2 40 20 20
Total do periodo 20 400 270 130
6° SEMESTRE
6366-1 |Treinamento Desportivo | 2 40 20 20
6554-1 |Metodologia da Pesquisa Cientifica 2 40 40 -
6950-6 Bioestatistica 2 40 40 -
7178-9 |Fundamentos da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) 2 40 30 10
7365-0 |Atividades em Academia Il 2 40 20 20
8107-9 |Prevencdo e Reabilitacdo de Lesdes Il 2 40 20 20
8109-0 |Nutricdo e Exercicios Fisicos Il 2 40 40 -
8112-6 |Ginastica Artistica Il 2 40 20 20
8114-8 |Principios de Atuacdo em Urgéncia e Emergéncia Il 2 40 20 20
8116-0 |Estagio | 9 180 40 140
8254-8 |[Envelhecimento e Atividade Fisica 2 40 30 10
Total do periodo 29 580 320 260
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7° SEMESTRE

6364-1 |Metodologia do Trabalho Cientifico | * 2 40 30 10
6377-1 |Treinamento Desportivo Il 2 40 20 20
7008-3 |Ginastica Laboral | 2 40 20 20
7009-4 |Informética Aplicada a Educagao Fisica 2 40 10 30
7125-7 |Trabalho de Concluséo de Curso | * 2 40 - 40
7175-6 |Atividades Complementares | 5 100 - 100
7366-0 |Atividades em Academias llI 2 40 20 20
8121-7 |Etica e Bioética 2 40 40 -
8117-0 |[Estégio Il 9 180 40 140
8118-1 |Prescricdo de Exercicios para Grupos especiais | 2 40 30 10
8120-6 |Gestdo e Empreendedorismo 2 40 30 10

Total do periodo 32 640 240 400

8° SEMESTRE

6565-1 Metodologia do Trabalho Cientifico Il 2 40 30 10
7014-1 |Ginéstica Laboral II 2 40 20 20
7131-5 |Trabalho de Concluséo de Curso |l 2 40 - 40
7176-7 |Atividades Complementares Il 5 100 - 100
7368-2 |Praticas Corporais Alternativas 2 40 20 20
7371-8 |Atividades em Academias IV 2 40 20 20
7373-0 |Desenvolvimentos de Projetos 2 40 30 10
7728-6 |Comunicagéo e Expressao 2 40 40 -
8119-2 |Prescricdo de Exercicios para Grupos Especiais I 2 40 30 10
8123-9 |Exercicios Fisicos na Saude da Mulher 2 40 20 20
8124-0 |[Estégio Il 9 180 40 140

Total do periodo 32 640 250 390

TOTAL GERAL 193 3.860 2.060 1.800

* PRE-REQUISITO

Sao disciplinas cujo contetido programatico € indispensavel a compreensédo de outra(s) disciplina(s). Logo, a
palavra pré-requisito ja diz que ha uma disciplina anterior a outra, que vocé precisa cumprir para seguir
adiante. Ou seja, se uma disciplina é pré-requisito de outra, ela deve, obrigatoriamente ser cursada antes
daquelas que Ihe sdo subsequente.

Céd. Disciplina Semestre Pré-Requisitos
6565-1 8° 6364 *
7131-5 8° 7125 *

Obs: A carga horaria total € de 3.860 horas/aula de 50 minutos, 0 que equivale a carga horaria minima
exigida para o curso (3.200), horas), conforme Resolucdo CNE/CES n° 4, de 6 de abril de 2009.
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