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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE ESTÉTICA 

GRADE 3 

Currículo Pleno aprovado pelo Conselho de Curso para o ano de 2018 

 

1º SEMESTRE 

Cód. 

Disc. 
DISCIPLINAS CRÉD. 

CH TOTAL 

Hora/aula 

TEÓRICA 

Hora/aula 

PRÁTICA 

Hora/aula 

7580-4 Biologia Celular e Histologia 04 80 60 20 

7253-3 Anatomia Humana 04 80 40 40 

7584-8 Pele e Anexos 02 40 40 - 

8020-3 Eletrotermofototerapia I 02 40 40 - 

8125-0 Princípios de Atuação em Urgências e Emergências 02 40 40 - 

7632-0 Biossegurança 04 80 60 20 

7589-2 Introdução à Estética 02 40 40 - 

5458-1 Metodologia da Pesquisa Científica * 02 40 40 - 

 Total do período 22 440 360 80 

 

2º SEMESTRE 

8102-4 Fisiologia Humana 02 40 40 00 

8121-7 Ética e Bioética 02 40 40 00 

7587-0 Fundamentos em Dermatologia 04 80 80 00 

7588-1 Terapia Manual em Estética I 04 80 40 40 

7582-6 Cosmetologia I 04 80 60 20 

8021-4 Eletrotermofototerapia II 02 40 40 00 

8022-5 Aplicabilidade em Eletrotermofototerapia I * 02 40 00 40 

8126-1 Psicologia Aplicada a Saúde 02 40 40 00 

  Total do período 22 440 340 100 

 

3º SEMESTRE 

7594-0 Terapia Manual em Estética II 04 80 40 40 

7591-7 Cosmetologia II * 04 80 60 20 

7598-3 Terapia Estética Capilar I * 04 80 40 40 

7599-4 Estética Facial I * 04 80 40 40 

7600-2 Estética Corporal I * 04 80 40 40 

8023-6 Aplicabilidade em Eletrotermofototerapia II * 02 40 00 40 

5402-1 Antropologia (EAD) 02 40 40 00 

 Total do período 24 480 260 220 
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4º SEMESTRE 

3205-1 Cultura Religiosa 02 40 40 00 

7593-9 Nutrição 02 40 40 00 

7597-2 Estética em Medicina e Cirurgia 04 80 80 00 

7601-3 Terapia e Estética Capilar II * 04 80 40 40 

7606-8 Estética Facial II * 04 80 40 40 

7607-9 Estética Corporal II * 04 80 40 40 

8025-8 
Procedimentos Complementares à Terapia e Estética 
Capilar 

02 40 20 20 

8026-9 Depilação 02 40 20 20 

 Total do período 24 480 320 160 

 

5º SEMESTRE 

8027-0 Maquiagem e Design de Sobrancelhas 04 80 40 40 

7847-1 Estética e Bem Estar I 04 80 40 40 

7603-5 Seminário Integrativo I (EAD) 02 40 40 00 

7051-6 Estágio Supervisionado I 06 120 40 80 

7125-7 Trabalho de Conclusão de Curso I * 05 100 100 00 

8028-0 Gestão Empreendedora em Estética 02 40 20 20 

7862-0 Embelezamento do Olhar (Optativa)  02 40 20 20 

 Total do período 25 500 300 200 

 

6º SEMESTRE 

7848-2 Estética e Bem Estar II 04 80 40 40 

7052-7 Estágio Supervisionado II 06 120 40 80 

7609-0 Seminário Integrativo II (EAD) 02 40 40 00 

7604-6 Terapias Orientais 04 80 40 40 

8029-1 Gestão Financeira em Estética 04 80 80 00 

7618-1 Atividades Complementares 06 120 00 120 

7178-9 
Fundamentos Teóricos da Língua Brasileira de Sinais – 
LIBRAS (Optativa) 

- - - - 

7131-5 Trabalho de Conclusão de Curso II 05 100 100 00 

 Total do período 31 620 340 280 

 TOTAL GERAL 148 2.960 1.920 1.040 

 

* PRÉ-REQUISITO 

São disciplinas cujo conteúdo programático é indispensável à compreensão de outra(s) disciplina(s). Logo, a 

palavra pré-requisito já diz que há uma disciplina anterior à outra, que você precisa cumprir para seguir 

adiante. Ou seja, se uma disciplina é pré-requisito de outra, ela deve, obrigatoriamente, ser cursada antes 

daquelas que lhe  são subsequente. 
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Obs: A carga horária total é de 2960 horas/aula de 50 minutos, o que equivale à carga horária 
mínima exigida para o curso (2400 horas), conforme Resolução CNE/ nº 2, de 18 de junho de 
2007. 
 

 São pré-requisitos para o Estágio Supervisionado I e II 
 

8022-5 Aplicabilidade em Eletrotermofototerapia I * 
7591-7 Cosmetologia II * 
7598-3 Terapia Estética Capilar I * 
7599-4 Estética Facial I * 
7600-2 Estética Corporal I * 
8023-6 Aplicabilidade em Eletrotermofototerapia II * 
7601-3 Terapia e Estética Capilar II * 
7606-8 Estética Facial II * 
7607-9 Estética Corporal II * 
  

 São pré-requisitos para o Trabalho de Conclusão de Curso I 
 
8022-5 Aplicabilidade em Eletrotermofototerapia I * 
7591-7 Cosmetologia II  
7598-3 Terapia Estética Capilar I * 
7599-4 Estética Facial I * 
7600-2 Estética Corporal I * 
8023-6 Aplicabilidade em Eletrotermofototerapia II * 
7601-3 Terapia e Estética Capilar II * 
7606-8 Estética Facial II * 
7607-9 Estética Corporal II * 
5458-1 Metodologia da Pesquisa Científica I * 

 
 

 É pré-requisitos para o Trabalho de Conclusão de Curso II 
 
7125-7 Trabalho de Conclusão de Curso I * 

 

  


