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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE NUTRIÇÃO 

GRADE 1 

Currículo Pleno aprovado pelo Conselho de Curso para o ano de 2018 

1º SEMESTRE 

Cód. 
Disc. 

DISCIPLINAS CRÉD. 
CH TOTAL 
Hora/aula 

TEÓRICA 
Hora/aula 

PRÁTICA 
Hora/aula 

6249-1 Língua Portuguesa 2 40 40 - 

7253-3 Anatomia Humana 4 80 60 20 

7358-0 Bioquímica I 2 40 30 10 

7500-0 Sociologia 2 40 40 - 

7669-1 Química Geral 2 40 30 10 

8079-0 Biologia Celular 2 40 30 10 

8081-5 Genética 2 40 30 10 

8199-7 Fundamentos de Nutrição 2 40 30 10 

8202-7 Composição de Alimentos 2 40 30 10 

 Total do período 20 400 320 80 

 

2º SEMESTRE 

6516-1 Histologia e Embriologia 2 40 30 10 

7020-0 Parasitologia 2 40 30 10 

7359-1 Bioquímica II 2 40 30 10 

7626-1 Imunologia 2 40 30 10 

6950-6 Bioestatística 2 40 30 10 

8200-5 Nutrição e Dietética I 2 40 30 10 

8206-0 Técnica Dietética I 4 80 60 20 

8102-4 Fisiologia Humana 4 80 60 20 

 Total do período 20 400 300 100 

 

3º SEMESTRE 

5430-1 Patologia Geral 2 40 30 10 

8078-0 Saúde Coletiva 2 40 30 10 

3205-1 Cultura Religiosa 2 40 30 10 

8204-9 Nutrição Materno Infantil I 4 80 60 20 

8205-0 Nutrição e Dietética II 4 80 60 20 

8208-2 Microbiologia Geral 2 40 30 10 

8214-0 Técnica Dietética II 4 80 60 20 

 Total do período 20 400 310 90 

 

4º SEMESTRE 

7175-6 Atividades Complementares I 4 80 - 80 
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8121-7 Ética e Bioética 2 40 40 - 

8126-1 Psicologia Aplicada à Saúde 2 40 40 - 

8210-7 Dietoterapia I 4 80 60 20 

8211-8 Avaliação Nutricional I 2 40 20 20 

8212-9 Nutrição Materno Infantil II 2 40 30 10 

8213-0 Nutrição e Dietética III 4 80 60 20 

8216-2 Microbiologia dos Alimentos 2 40 30 10 

8217-3 Nutrição em Saúde Coletiva I 2 40 30 10 

 Total do período 24 480 310 170 

 

5º SEMESTRE 

7176-7 Atividades Complementares II 5 100 - 100 

8215-1 Nutrição e Fisiologia do Exercício I 2 40 30 10 

8218-4 Avaliação Nutricional II 4 80 60 20 

8219-5 Dietoterapia II 4 80 60 20 

8220-9 Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 2 40 30 10 

8222-0 Nutrição em Saúde Coletiva II 2 40 30 10 

8225-3 Farmacologia e Nutrientes 2 40 30 10 

8229-7 Bromatologia 2 40 30 10 

8230-0 Administração em Unidade de Alimentação e Nutrição 4 80 60 20 

 Total do período 27 540 330 210 

 

6º SEMESTRE 

6554-1 Metodologia da Pesquisa Científica 2 40 40 - 

7191-6 Atividades Complementares III 5 100 - 100 

8221-0 Nutrição Aplicada à Estética 2 40 30 10 

8223-1 Planejamento de Unidade de Alimentação e Nutrição 4 80 60 20 

8224-2 Educação Nutricional 2 40 30 10 

8227-5 Nutrição em Geriatria 2 40 30 10 

8228-6 Ciência e Tecnologia de Alimentos 2 40 30 10 

8234-4 Gastronomia 4 80 50 30 

8236-6 Nutrição e Fisiologia do Exercício II 2 40 30 10 

8242-4 Marketing e Empreendedorismo em Nutrição 2 40 30 10 

 Total do período 27 540 330 210 

 

7º SEMESTRE 

6562-1 Metodologia do Trabalho Científico I 2 40 40 - 

7051-6 Estágio Supervisionado I 21 420 - 420 

7125-7 Trabalho de Conclusão de Curso I 3 60 20 40 

7178-9 
Fundamentos Teóricos da Língua Brasileira de Sinais - 
Libras (Optativa) 

- - - - 
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8235-5 Nutrição Funcional e Fitoterapia (Optativa) 2 40 30 10 

 Total do período 28 560 90 470 

 

8º SEMESTRE 

6565-1 Metodologia do Trabalho Científico II 2 40 40 - 

7052-7 Estágio Supervisionado II 21 420 - 420 

7131-5 Trabalho de Conclusão de Curso II 3 40 20 40 

      

 Total do período 26 520 60 460 

 TOTAL GERAL 192 3.840 2.050 1.790 

 
* PRÉ-REQUISITO 
São disciplinas cujo conteúdo programático é indispensável à compreensão de outra(s) disciplina(s). Logo, a palavra pré-requisito já diz 

que há uma disciplina anterior à outra, que você precisa cumprir para seguir adiante. Ou seja, se uma disciplina é pré-requisito de 

outra, ela deve ser obrigatoriamente cursada antes daquelas que lhe são subsequente. 

 

Cód. Disciplina Semestre Pré-Requisitos 

6562-1 7º 
8212* / 8213* / 8218* / 8219* / 8220* / 8222* / 8223* / 

8227* / 8230* 

7051-6 7º 
8212* / 8213* / 8218* / 8219* / 8220* / 8222* / 8223* / 8227* / 

8230* 

7125-7 7º 
8212* / 8213* / 8218* / 8219* / 8220* / 8222* / 8223* / 8227* / 

8230* 
6565-1 8º 6562* 

7052-7 8º 
8212* / 8213* / 8218* / 8219* / 8220* / 8222* / 8223* / 8227* / 

8230* 
7131-5 8º 7125* 

 
 

Obs: A carga horária total é de 3.840 horas/aula de 50 minutos, o que equivale à carga horária 
mínima exigida para o curso (3.200 horas), conforme Resolução CNE/CES nº 4/2009. 
 
 
 


