universitari () UniSALESIANO

: Centro Universitdrio
REVISTA CIENTIFICA DO UNISALESIANO - LINS - SP

ANO 13 - N° 25 - ANAIS CURSO DE FISIOTERAPIA 2022 ISSN 2177-4951

CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES COM PNEUMONIA
ASSOCIADA A VENTILACAO MECANICA

Ana Carolina Patricio Oliveira - carolinapatricio2017@gmail.com
Discente do Curso de Enfermagem - UniSALESIANO Lins

Julia Marin Zequim - juliamarin1209@hotmail.com

Discente do Curso de Enfermagem - UniSALESIANO Lins

Prof. Dr. Paulo Fernando Barcelos Borges - pauloborges@unisalesiano.edu.br
Docente do Curso de Enfermagem - UniSALESIANO Lins

A Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica é uma infeccdo grave que se inicia
nos pulmdes dos pacientes que, normalmente, estdo internados nas Unidades de
Terapia Intensiva submetidos a intubacéo endotraqueal e ventilacdo mecanica por 48
horas ou mais. Essa condi¢céo apresenta dentro das unidades uma maior letalidade,
morbidade e mortalidade, sendo considerada a principal causa de infec¢do do trato
respiratorio. E uma infeccdo passivel de prevengdo com a realizacdo de medidas
simples, como obundle de prevencdo de infeccdo respiratéria. Utilizando o
instrumento de Sistematizacdo do Atendimento de Enfermagem, avalia-se esse
paciente e pode-se entdo elencar os diagnosticos bem como a prescricdo de
enfermagem, considerando seu quadro clinico. Através da taxonomia NANDA
Internacional, NIC e NOC € possivel estabelecer os seguintes diagnosticos, resultados
e intervencdes: desobstrucdo ineficaz das vias aéreas devido as secrecdes retidas
causadas pela infeccéo, e também risco de aspiracdo, associado a presenca de sonda
oral e ao nivel de consciéncia diminuido, ambos os diagndsticos necessitam do
controle da infeccdo, aspiracdo de vias aéreas, monitorizacdo de sinais vitais e
monitorizacao respiratdria, bem como fisioterapia respiratéria. O enfermeiro tem um
papel vital nessa situacéo, devido a seu papel no controle e prevencgéo de infeccdes
hospitalares e na prestagao de cuidados diretos a pacientes criticos como nesse caso.
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