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A Covid-19, denominada SARS-CoV-2, é uma infecção respiratória aguda, que se 
espalhou globalmente, gerando impactos econômicos, psicológicos, físicos e sociais. 
Tornou-se uma emergência de saúde pública, potencialmente grave, com alta 
transmissibilidade. Seu primeiro contato foi detectado na cidade de Wuhan, capital da 
província da China em 2019. A doença geralmente acarreta a hospitalização em 
virtude das complicações apresentadas, como problemas respiratórios, falta de ar, 
dores de cabeça, fadiga, mal-estar, perda de paladar, perda do olfato, fraqueza 
muscular, sequelas neurológicas, sendo necessária a reabilitação fisioterapêutica 
durante a infecção e pós-alta hospitalar. Com a pandemia, a procura por fisioterapia 
hospitalar e respiratória teve um aumento, em média, de 700%. O papel do 
fisioterapeuta tem início desde a hospitalização do paciente, auxiliando na 
recuperação e atuando nas quaisquer disfunções encontradas do paciente. Objetivo: 
nessa perspectiva, este estudo tem o objetivo de revisar a literatura sobre a atuação 
do fisioterapeuta na reabilitação de pacientes pós-covid19. Matérias e métodos: 
pesquisa em bases de dados nas seguintes plataformas: PEDro, Biblioteca Virtual em 
Saúde (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Google Acadêmico, 
considerando-se o período de janeiro de 2020 até setembro de 2022. Resultados: a 
atuação do fisioterapeuta é de sua importância para a funcionalidade de pacientes 
com covid-19. Conclusão: é necessário aguardar os resultados que serão extraídos 
da análise da revisão literária.  
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