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A equipe de enfermagem está preparada para prevenir e tratar lesão por pressão em 
pacientes acamados utilizando-se de produtos específicos e com os protocolos para 
a identificação e classificação das feridas. Nesse contexto, principalmente pela maior 
incidência entre pacientes com limitação de movimento, destaca-se a prática do 
cuidado domiciliar como um cenário cada vez mais incidente na prática dos curativos 
no âmbito da atenção primária. Este estudo objetiva descrever a assistência de 
enfermagem ao paciente com lesão por pressão em domicílio. Para tanto, foi realizada 
uma revisão de literatura que demonstrou as evidências para o cuidado domiciliar, e 
como resultados apresenta-se que o primeiro desafio para o tratamento das lesões 
por pressão seria a dificuldade da equipe em acompanhar diariamente o paciente em 
domicílio, considerando a amplitude dos territórios de cobertura das unidades de 
saúde. Destaca-se também a importância do emprego, por parte dos enfermeiros, da 
escala de Braden como estratégia preventiva de novas lesões; avaliação e prescrição 
de curativos, de acordo com as reais demandas dos pacientes; orientações 
nutricionais; orientações que envolvam a higiene; mudança de decúbito por familiares; 
adequação das potencialidades do domicílio a favor da terapia cutânea; envolvimento 
dos familiares no cuidado do paciente com lesão; realização, se necessário, de 
desbridamento enzimático para garantir tecido de granulação e propor envolvimento 
interdisciplinar para avaliação de demandas correlacionadas. É de suma importância 
que o enfermeiro deva conhecer as coberturas e tratamentos ideais para cada grau 
da lesão. Conforme apresentado, destaca-se a importância do enfermeiro no processo 
de gestão do cuidado que, através da sistematização da assistência de enfermagem, 
possibilitará resolutividade e eficiência da prática assistencial em lesões 
tegumentares. 
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