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Queimaduras compreendem a destruicdo dos tecidos corporais ocasionada por
qualquer fonte de energia, podendo ser elétrica, térmica ou quimica. Com a destruicdo
das camadas da pele, suas principais funcées como barreira protetora contra infeccao,
regulacdo térmica e controle de umidade ficam comprometidas. Atraveés da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, o paciente sera avaliado, elencando
0s principais problemas de enfermagem e suas demandas de cuidados que serdo
aplicados a depender da complexidade e da superficie corporal queimada. Usando as
taxonomias NANDA Internacional, NIC (intervencdes) e NOC (resultados de
enfermagem), € possivel agregar evidéncias a pratica da sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem, a saber: a) risco de infec¢ao, ocasionado pela destruicao
do tecido cutadneo, necessitando da intervencdo imediata com curativos
antimicrobianos e coberturas adequadas, a depender do tamanho e caracteristica da
leséo; b) risco de volume de liquidos desequilibrado, devido ao extravasamento de
liquido pela lesdo, devendo monitorar os sinais vitais bem como a diurese desse
paciente, realizar hidratacdo e reposicdo; c) dor aguda relacionada a destruicdo da
pele e exposicao das terminagdes nervosas, devendo ser devidamente medicado para
analgesia e coberturas que mantenham a umidade da leséo, garantindo um alivio da
dor; d) troca de gases prejudicadas a depender do agente causador da queimadura,
bem como do ambiente onde ocorreu e os locais atingidos pela lesdo, devendo realizar
a monitorizacdo da saturacao, sinais clinicos de desconforto respiratério, manuseio
de vias aéreas e oxigenioterapia. Os cuidados de enfermagem s&o imprescindiveis no
manejo do paciente queimado, monitorando sempre seu estado hemodinamico, bem
como estabelecendo medidas de conforto para alivio da dor e intervengfes curativas
no manejo das lesbes causadas pela queimadura, evitando assim um agravo em seu
quadro clinico.
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