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APRESENTACAO

O Pré-Reitor de Ensino, Pesquisa e P0s-Graduacéo, Prof. André Ornellas,
um dos idealizadores do evento, ressalta que o sucesso do evento é gracas as
transformacdes e novos habitos que abriram novas possibilidades, conexdes e acesso
as novas formas de educacao e compartilhamento de conhecimento. “A tecnologia
mostrou o qudo importante sdo as pessoas. E ira mostrar, novamente, com a segunda
edicao”, completou.

O Reitor e Diretor-Geral do UniSALESIANO Lins, Pe. Paulo Fernando
Vendrame, SDB, disse que a Instituicdo foi capaz de descobrir um novo caminho para
utilizar as ferramentas relacionadas a realidade virtual com foco em sua misséo
educacional. “Com o Congresso Internacional de Tecnologia na Educacgéo, é possivel
proporcionar um meio de formacédo humana e profissional”, comentou.

Pe. Paulo acrescentou que a a¢édo pedagdgica do UniSALESIANO é inspirada
por um grande educador e santo, chamado Dom Bosco. “Além de educador, foi um
eximio comunicador em seu tempo. Dom Bosco soube usar de todas as ferramentas
de comunicacao, de tecnologia do seu tempo, em favor da educacao. I1sSso nos inspira
hoje e nos inspirara sempre”, ressaltou.

Por sua vez, o Diretor-Geral do UniSALESIANO Aracatuba, Pe. Erondi
Tamandaré, SDB, destacou que o intuito do C.1.T.E. é inserir, estimular e refletir sobre
a importancia da Tecnologia na Educacao e no cotidiano da vida real da sociedade.

“A adesao nacional e internacional do evento e sua repercussao na sua 12
edicdo, demonstram que o UniSALESIANO, como toda Organizac¢éo, esta em dialogo
com a sociedade, através dos meios e linguagens proprios de se tempo, que constroi
uma realidade futura a partir das respostas que damos hoje”, comentou, ao frisar que
a base de todo o trabalho é a mesma e esta fortalecida para que os objetivos sejam
alcancados. “Ou seja, a preparagao dos sujeitos e agentes protagonistas de nossa

sociedade.”

Comissao Executiva
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COMO USAR O LINKEDIN PARA ALAVANCAR SUA CARREIRA

Nathalia Giovanna Ribeiro da Silva
Engineering Sourcer na Wise
E-mail: nathalia.ngrs@gmail.com
Independente se tenha sido uma escolha consciente ou ndo, carreira é€ "uma atividade
realizada por um significativo periodo de tempo da vida de uma pessoa com
oportunidades de progresséao” (Oxford Dictionary). E uma das melhores formas para
potencializar suas oportunidades de alavancar sua carreira esta em fortalecer suas
conexdes e compartilhar seu trabalho através de redes sociais, como o LinkedIn.
Criado em 2003, por universitarios, atualmente, o LinkedIn é reconhecido como uma
das principais redes focadas em networking profissional, com mais de 690 milhdes de
usuarios em todo o mundo, dos quais, aproximadamente, 43 milhdes sao brasileiros.
A rede ainda recebe mais de 100 mil novos perfis por semana, tornando-se um
ambiente rico para gerar novas conexdes e novas oportunidades - apenas em 2019,
mais de 4 milhdes de profissionais trocaram de emprego usando a plataforma. Apesar
disso, procurar emprego nao é sua Unica utilidade, mas também é um meio favoravel
para a geracdo de novos negocios, compartiihamento de conhecimentos, troca de
informacdes e visibilidade profissional. Por isso, a plataforma oferece tipos de contas
diferentes - para empresas ou pessoa fisica — e, de acordo com seus objetivos,
podendo ser utilizada, gratuitamente, ou com a opcdo Premium com pequenas
vantagens. A boa noticia é que néo é preciso desembolsar dinheiro para usufruir e ter
bons resultados com a plataforma, que oferece recursos diversos para se destacar
(como, por exemplo, a opg¢ao “Procurando emprego”). Manter seus dados atualizados
(mesmo quando nao esta procurando emprego), escrever um resumo diferenciado,
ser ativo, criar ou compartilhar contetdo e interagir com outros profissionais - ou até
mesmo marcas - na rede, pode te ajudar a se destacar.

Palavras-chave: Linkedin. Carreira, networking, oportunidade.
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FERTILIZANTE ORGANOMINERAL COMO ALTERNATIVA PARA NUTRICAO DE
GRANDES CULTURAS

Fabiana Morbi Fernandes
FIB - Faculdades Integradas de Bauru
E-mail: fabianamorbi90@gmail.com

A demanda mundial por alimentos aumentou de forma consideravel, nos ultimos anos,
devido ao aumento populacional. Somado a este fator, a preocupacdo de criar
sistemas produtivos promotores da agricultura sustentavel em admbitos econémicos,
sociais e ambientais. O gasto com fertilizantes, no geral, representa uma grande
proporcao do custo de producao das principais culturas, porém, a pratica da adubacéo
€ indispensavel para o desenvolvimento das plantas e obtencdo de elevadas
produtividades, tornando-se necessario adocao de estratégias que reduzam esse
custo, aliada ao conceito de sustentabilidade. Dessa forma, o organomineral € uma
alternativa para a utilizacao racional de residuos organicos, utilizando os nutrientes
neles contido. Trata-se da primeira grande vantagem relativa em relacdo aos minerais,
o fato de utilizarem como matéria-prima, residuos que sdo passivos ambientais de
outros sistemas de producdo. O aumento da adesdo pelos produtores, devido ao
histérico de bons resultados proporcionados por esses produtos, a expectativa de
maior rentabilidade na producéo, além outros fatores, como a propria pandemia, a alta
do ddlar, o aumento da cotacdo das commodities e a crise energética na China,
contribuiram para esse crescimento no setor. A ocorréncia da guerra no Leste
Europeu, associada a dependéncia brasileira no mercado internacional de
fertilizantes, tem favorecido a busca por alternativas nacionais de fertilizantes e novas
formas de suprir as necessidades nutricionais das culturas. O mercado de fertilizante
organomineral é o segmento de nutricdo de solo que mais cresce no Brasil e é
esperado triplicar de tamanho, globalmente, até 2027. Ainda existe falta de integracao
entre as politicas publicas agricolas e as de gestdo de residuos. Nesse sentido, o
Plano Nacional de Fertilizantes deve ser um estimulador para que Politica Nacional
de Residuos Sélidos estabeleca politicas publicas que incentivem o uso agricola dos
subprodutos e consolide o mercado.

Palavras-chave: Fertilizante Organomineral. Adubacdo. Manejo de residuos
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Saude
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AEDES AEGYPTI E ARBOVIROSES DIFICULDADES NO CONTROLE

Valdemir Orestes Garrido Junior
Unesp — Faculdade de Medicina de Botucatu
E-mail: garrido.junior@unesp.br

Desde a década de 80, o Brasil tem sofrido com recorrentes epidemias de diversos
arbovirus, com uma ocorréncia, majoritariamente, de dengue, em seusdiferentes
sorotipos; além da febre Chikungunya e o Zika Virus, que também tém concentrado a
atencdo das autoridades de saude, por conta das comorbidadesdecorrentes da
infeccdo. Nesse contexto, 0 mosquito Aedes aegypti se torna o foco de inUmeros
esforcos para a diminuicdo da ocorréncia e do acometimento por essas doencas.
Porém, algo que, a primeira vista, parece simples, se mostra uma tarefa ardua e
morosa por diversos fatores que contribuem para o insucesso dessa tarefa, dentre
eles: fatores bio-comportamentais,que foram desenvolvidos pelo inseto através dos
milhares de anos de evolucéo; fatores comportamentais, educacionais e sociais da
populacdo; fatores técnicosrelacionados a equipe de saude e servico, além da
ocorréncia de resisténcia a inseticidas nas populacdes de mosquitos. Por conta dessa
dificuldade no controle do mosquito Aedes aegypti, ademais do surgimento recente
de surtos de arbovirosesemergentes, como Mayaro e Oropouche, as autoridades de
saude publica devem se manter alertas para com as acfes a serem realizadas.
Levantamentos entomoldgicos, epidemioldgicos e de resisténcia do Aedes aegypti a
inseticidas, sao essenciais para um melhor entendimento da situacao local, para um
melhor controle do vetor e do manejo dos doentes. Outro aspecto importante no
combate ao mosquito é a sensibilizacdo que, junto com a mobilizacédo e educacdo em
saude da populacéo, tem se mostrado um fator chave para o controle das arboviroses
em ambiente urbano.

Palavras-chave: Aedes aegypti, Arboviroses, Controle de Vetores
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BIOTECNOLOGIA E AUTOMA(}AO:’A PRATICA NA ROTINA DE ANALISE
TOXICOLOGICA

Rubia Alves Ramiro
UniSALESIANO Lins- Centro Universitario Catélico Salesiano Auxilium
E-mail: rubia.alr@gmail.com

Em meados do século XIX, surge a necessidade de entendimento sobre os
fenbmenos naturais para atender as necessidades da humanidade. Em 1919, surgiu
a primeira definicdo de biotecnologia como “a ciéncia e os métodos que permitem a
obtencdo de produtos a partir de matéria-prima, mediante a intervencdo de
organismos vivos”. Atualmente, entende-se por biotecnologia 0 uso de processos
biologicos para resolver problemas ou fazer produtos Uteis; assim, ela é considerada
uma atividade baseada em conhecimentos multidisciplinares, de acordo com a
evolucao da ciéncia e tecnologia. Estd amplamente ligada a engenharia genética, por
exemplo, os produtos transgénicos; a Pesquisa e Desenvolvimento, como a producao
de vacinas; e aos diagnésticos moleculares, como de doencas infecciosas e analises
forenses. Com o passar do tempo e 0s avancos da industria, tornou-se necessaria
uma maior quantidade de equipamentos automatizados nos processos de producao
para acompanhar as novidades tecnolégicas que surgiam. A toxicologia é entendida
como a ciéncia que estuda as intera¢des das substancias quimicas com o organismo
sob as condi¢cdes especificas da exposicdo. Para realizar as analises toxicolégicas em
matriz biolégica, € necesséaria uma série de procedimentos e equipamentos, podendo
ser citados alguns exemplos, como a tecnologia LC e a LDTD, que sdo espectdometros
de massas; e as tecnologias da Hamilton e Biomek, que sdo pipetadoras eletrénicas.
Essas tecnologias se comunicam entre si por meio de softwares de comunicacgéao, a
chamada internet das coisas, tornando possivel o armazenamento e rastreamento dos
dados processados em cada uma. Sendo assim, € possivel concluir que a
biotecnologia, voltada a automacao desses processos, garante maior confiabilidade
dos resultados, pois apresentam o minimo de interferéncia humana, tornando os
processos mais seguros, rapidos e eficientes, contribuindo para a melhora do controle
de qualidade e que, apesar de tudo, a automacéo nao dispensa o trabalho humano.

Palavras-chave: Biotecnologia. Automagao. Toxicologia.

Anais do Il Congresso Internacional de Tecnologia, ano 2, n.2, Out. 2022 pP.12



CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM

Prd-Reitoria de Ensino, Pesquisa e Ps-graduagdo

ENTREVISTA MOTIVACIONAL PARA MUDANGCA DE HABITOS NA NUTRICAO
CLINICA

Ana Carolina Rangel Port
Centro Universitario Estacio de Ribeirdo Preto
E-mail: ana.port@estacio.br

O atendimento clinico em nutricdo enfrenta muitos desafios para promover mudanca
de habitos dos pacientes. Diante destes desafios, estudos tém proposto que novas
técnicas com abordagens terapéuticas de comportamento podem ser eficazes na
promocdo de habitos alimentares saudaveis. Uma destas técnicas, que tem
demonstrado eficacia no contexto alimentar, € a Entrevista Motivacional (EM), técnica
de aconselhamento em saude cujo objetivo é trazer a tona as motivacdes intrinsecas
do paciente para mudar determinado comportamento, por meio do dialogo entre o
profissional de saude e o paciente. Com influéncias da Terapia Cognitivo
Comportamental e da Psicologia Social, esta técnica surgiu na década de 80 como
uma alternativa para lidar com pacientes resistentes que apresentavam adicdes, como
alcool e outras drogas, e tem sido utilizada em diversas areas da saude, incluindo
odontologia e enfermagem. Caracteriza-se como uma intervencéao simples e de baixo
custo que objetiva auxiliar individuos no processo de mudanca comportamental,
baseada em principios do entendimento dos conflitos, das reacfes emocionais
associadas, estabelecimento de padrbes de pensamento e alternativas para
implementacdo de solucdes. Através da avaliagdo do estado motivacional para
mudanca pelo modelo transteérico, a EM surge como excelente opcao para o
nutricionista clinico, pois faz com que o paciente a crie seus préprios planos para
alcancar seus objetivos, substituindo uma postura de imposicdo por uma relacao de
colaboracgéo. Essa técnica € utilizada para estimular a mudanca de comportamento,
ajudando o individuo a lidar com a ambivaléncia, ou seja, 0s motivos para mudar ou
permanecer como esta, auxiliando na melhora de padrdes dietéticos e indicadores de
saude.

Palavras-chave: Entrevista Motivacional, Nutricdo Clinica, Comportamento
Alimentar.
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FISIOTERAPIA NO SUS COM A UTILIZACAO DA TECNOLOGIA

Carolina Rubio Vicentini Verdi
Fernando Henrique Alves Benedito
Carla Komatsu Machado
UniSALESIANO - Aracatuba

E-mail: carlakmachado@yahoo.com.br

O fisioterapeuta atua em todos os niveis de atencdo a saude (primario, secundario,
terciario e quaterndrio). Mas, a insercéo na atencao primaria, nivel caracterizado pelo
trabalho da prevencdo de doencas e de seus agravos, deu amplo destaque aos
fisioterapeutas nos ultimos anos. Assim, o Curso de Fisioterapia do UniSALESIANO
de Aracatuba, sempre inovador, oferece aos académicos do ultimo ano o estagio
supervisionado em Atencdo Primaria a Saude, realizado através de convénio com a
Prefeitura Municipal de Aracatuba, nas Unidades Basicas de Saude (UBSs), junto ao
Sistema Unico de Saude (SUS). Os alunos integram a equipe do Nutcleo Ampliado a
Saude da Familia (NASF) e trabalham em interacdo com a equipe da Estratégia da
Saude da Familia (ESF). Possuem vivéncia na atencao integral da comunidade e
familia através das estratégias de grupos, visitas domiciliares, trabalho individual,
educacdo em saude e, também, através do teleatendimento. Porém, na elaboracéo e
criacdo de conteudo de educacdo em saude, a tecnologia possibilita a multiplicacdo
de informacg@es cientificas importantes para a atualizacdo da comunidade sobre a
prevencao e sobre informacdes de saude fundamentais para conseguir a integralidade
do individuo. O grupo desenvolve campanhas que seguem o calendario do Ministério
da Saude ou as solicitacdes por demandas do gestor da saude. Essas campanhas
seguem o processo de identificacdo do publico-alvo, definicdo do formato e canal de
distribuicdo, e a filmagem, edicdo, arte final para videos; conteudo, design e
impressao de folders, flyers, banners ou cartazes, entre outros, distribuidos pela
Secretaria Municipal de Saude e apresentada na UBS, escolas e publico especifico.
A tecnologia esta inserida, também, nos atendimentos a distancia (teleatendimento),
ferramenta importante para cuidados do individuo que ndo tem acesso a UBS, ou
impossibilidade de visita pelos professores e estagiarios, contribuindo, assim, para a
prevencao de forma universal e integral do individuo.

Palavras-chave: Fisioterapia. Tecnologias. Atencdo Primaria a Saude.
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IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA DE REABILITACAO CARDIOVASCULAR
DOMICILIAR (RCVD) PARA PACIENTES ATENDIDOS NO SISTEMA UNICO DE
SAUDE (SUS) DEVIDO A EVENTO CARDIACO AGUDO

Flavio Roberto Pelicer
FAMERP — Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto-SP
E-mail: frpelicer@hotmail.com

E relatado na literatura que a reabilitacdo cardiaca baseada em exercicios traz
benéficos para a saude fisica e psiquica. Porém, por diversas barreiras, a adesao ao
programa néo € satisfatéria. A fim de equacionar esse problema, a implementacéo de
programas de reabilitagdo cardiovascular domiciliar com superviséo indireta parece
ser uma alternativa. O objetivo desse estudo € propor um programa de reabilitacao
cardiovascular domiciliar para pacientes complexos, recentemente, hospitalizados por
sindrome coronariana aguda ou insuficiéncia cardiaca descompensada em servico
terciario de atencdo a saude, no Sistema Publico de Saude (SUS). Trata-se de um
ensaio clinico de acompanhamento longitudinal, no qual os pacientes recrutados
cumprirdo um programa de exercicios fisicos por 12 meses, com reavaliages a cada
3 meses. Participardo do estudo pacientes com idade superior aos 18 anos, de ambos
0s sexos, atendidos no servico de Cardiologia da Fundacdo Faculdade de Medicina
de S&o José do Rio Preto, fase 2 da reabilitagcdo cardiovascular. O grupo intervencao
sera composto pelos pacientes que concordarem em participar do programa de
exercicio fisico, e o grupo controle, pelos que o rejeitarem, mas que permitirem a
coleta de suas informacdes sobre desfechos clinicos de interesse. O programa de
treinamento sera individualizado e aulas sincronas e assincronas de exercicios
resistidos seréo transmitidas ao grupo de intervencéo por um profissional de educacao
fisica. Serdo avaliados os eventos clinicos, adesao ao programa, parametros clinicos,
laboratoriais e antropométricos, qualidade de vida, perfil motivacional e sintomas de
ansiedade e depressao.

Palavras-chave: Reabilitacdo Cardiaca. Exercicio Fisico. Visita Domiciliar.
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OZONIOTERAPIA: UMA NOVA TECNOLOGIA A FAVOR DA SAUDE

Luciana Della Barba
e-mail: lucianadella_9@hotmail.com

A ozonioterapia € uma tecnologia extremamente avangada, que consiste na aplicacéo
de uma mistura gasosa, contendo cerca de 95% de oxigénio e 5 % de o0zbnio, que
pode ser aplicada de diversas formas no organismo humano. O o0zénio € um gas
presente nessa mistura gasosa, constituido por 3 moléculas de oxigénio, formando
uma molécula triatbmica, tendo como principal caracteristica ser altamente reativo,
oxidante, instavel a luz e ao calor. Este gas, que esta presente na natureza, também
pode ser produzido através de equipamentos geradores de 0zénio medicinal. Quando
a mistura oxigénio-ozonio entra em contato com a bicamada lipidica da membrana
celular, ele reage, liberando mensageiros quimicos capazes de ativar as enzimas
antioxidantes enddégenas responsaveis por trazer o organismo novamente para o
equilibrio redox. A aplicacdo dessa mistura gasosa ajuda na modulagcédo da proteina
NFK-B, diminuindo dores e inflamacées crénicas, melhora do metabolismo da glicose,
facilita a entrega do oxigénio nas células, ajudando na regeneracdo celular. Existem
diversas formas de aplicacdo do ozénio no corpo humano. Dentre elas, a aplicacédo
tépica como, por exemplo, no tratamento das feridas; a aplicacéo local, como é o caso
de pacientes com dores agudas e crénicas; e a aplicacdo sistémica para tratamento
de doencas graves. Esta técnica € aprovada pelo Ministério da Saude, e cada
conselho de classe delimita 0 campo de acdo de cada profissional em sua respectiva
area.

Palavras-chave: Oz6nio. Ozonioterapia. Terapias Integrativas.
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SUSTENTABILIDADE NA PRODUCAO ANIMAL

Marina Lais Sabi&do de Toledo Piza
Faculdades Integradas de Bauru (FIB)
E-mail: marinalstpiza@gmail.com

E cada vez maior a preocupagio com o consumo de alimentos saudaveis e que néo
causem impactos negativos ao meio ambiente para que eles sejam produzidos. O
tema tem levantado um assunto importante: a sustentabilidade, que, tem por definicdo
o suprimento das necessidades do presente sem que seja comprometida a
capacidade das geracdes futuras de satisfazerem suas proprias necessidades. Sendo
assim, a busca por produtos organicos ao invés de transgénicos, a procura por
produtos de origem animal, cujos animais tém seu bem-estar assegurado durante a
producdo, e um destino alternativo aos subprodutos gerados por industrias e pelos
proprios animais, sdo bases para que os estudos acerca da sustentabilidade
continuem crescendo. Garantir o tripé da producao animal, que inclui genética, manejo
e nutricao, é essencial para que a sustentabilidade seja alcancada. O animal que ndo
tem genética para producéo leva mais tempo para que seu maximo desempenho seja
atingido, aumentando a geracao de subprodutos, como, por exemplo, gases de efeito
estufa e excretas. Além do manejo do animal em si, essas excretas também precisam
de um manejo de descarte correto, o que pode, inclusive, virar adubo alternativo na
agricultura. Através da nutricdo adequada, o animal consegue produzir mais em
menos tempo. A utilizacdo do que é estritamente necessario ao animal, sem excessos,
evita que nutrientes sejam lixiviados e atinjam o solo, além da grande economia
financeira. Também muito se tem utilizado os subprodutos da industria, como a polpa
citrica e o bagaco de uva, dando uma alternativa funcional aos produtos que, por
vezes, poderia ser um grande problema ao meio ambiente caso o descarte fosse
inadequado. Assim, garantir a maxima produtividade dos animais, aproveitando os
subprodutos gerados no meio agricola como alternativas de uso na criacao, é
essencial para que 0s recursos naturais sejam preservados e as producdes das
préximas geracdes nao sejam prejudicadas.

Palavras-chave: Alimentos saudaveis. Impactos ambientais. Producéo alternativa.
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TECNOLOGIAS QUE INTEGRAM O FUTURO DA ESTETICA

Aline Pedro de Melo Yamamoto

Professora titular da Faculdade Ibeco, Sao Paulo.
Diretora Clinica da Cromatic Technologies.
Idealizadora do Portal Derma.
E-mail:fisioyama@gmail.com

A busca por meios para transformar a aparéncia em direcdo a um ideal desejado
movimenta um préspero mercado sustentado por novas tecnologias. A revolucao
tecnoldgica se congratula, entdo, com a estética, e traz relevantes perspectivas para
um mercado em ascendente crescimento e para um publico cada vez mais exigente.
A influéncia da moda, da midia, das interacGes sociais, da aparente percepcao das
assimetrias corporais e faciais, da falta de harmonia estética e das alteracbes
promovidas pelo envelhecimento, conduz a incessante busca pelo perfeito. Um perfil
de cliente que, gradativamente, tem se mostrado voltado para acdes preventivas e
nao somente estéticas corretivas. Com isso, diferentes recursos se dispdem ao
subsidio da obtencdo de resultados personalizados e pautados na integralidade
estética. Para tanto, a nova performance de recursos com alta tecnologia exige, para
além de recursos precisos, profissionais embasados e preparados nao para o
comeércio de procedimentos, mas para a entrega de resultados efetivos a partir de uma
avaliacdo contundente e de raciocinios clinicos assertivos. A adaptacdo do
profissional ao investimento de recursos com alta tecnologia pode ser vislumbrada por
diferentes meios que, na dependéncia do capital diverso, ndo prejudica a aplicagao
de recursos adequados. Assim, “coworking”, locagao, sociedade, trabalho hibrido ou
uma condigdo proprietaria, viabilizam a demanda da otimizacdo do uso de recursos
tecnolégicos. Ndo obstante, o investimento profissional e em tecnologias nédo se
liquefaz perante o tempo, mas se consolida como o futuro que sempre é atual.

Palavras-chave: Estética. Futuro. Investimento.
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TREINAMENTO COM OCLUSAO NO EXERCICIO RESISTIDO: A FISIOLOGIAE A
BIOENERGETICA POR TRAS DA PRATICA

Andrei Sancassani
E-mail: a.sancassani@unesp.br

O treino resistido estd bem estabelecido como uma intervencao viavel para melhora
das respostas fisioldgicas e gerar alteracdes metabdlicas. Uma importante resposta
promovida € o estimulo dos metabolismos, gerando um aumento do gasto energético.
No entanto, o treino resistido convencional de alta intensidade, apesar de promover
ganhos de for¢ca muscular, hipertrofia e alteracbes na composic¢ao corporal, pode nao
ser adequado para todos os tipos de populagdo, pois pode gerar um estresse
mecanico excessivo sobre as articulacdes e cardiovascular. Para contornar isso, a
técnica de oclusdo sanguinea associada ao treinamento resistido de baixa intensidade
foi utilizada para essas populacdes e as respostas a essa técnica mostraram que
foram alcancados resultados similares em ganho de forca e hipertrofia. Além de ser
benéfico a esses grupos, o treino com oclusdo também vem se mostrando eficaz em
produzir adaptacdes funcionais, morfolégicas e metabdlicas em pessoas saudaveis.
O treino com oclusdo parece promover menores respostas de frequéncia cardiaca,
duplo produto e pressdo arterial, assim como maiores aumentos nos niveis de
concentracéo de lactato, VO2 e EPOC, em comparagdo com o treino tradicional de
alta intensidade. Essas respostas sdo, possivelmente, decorrentes do estresse
periférico e central, causados pela hipdxia tecidual, levando ao aumento do
recrutamento de fibras musculares tipo II, diminuicdo da economia de movimento,
gerando, assim, de forma aguda, um aumento da concentracdo de lactato e aumento
do consumo de VO2. De forma cronica, essas respostas levam a um aumento do fator
de crescimento endotelial vascular e, assim, aumentando a capacidade oxidativa do
muasculo e angiogénese. Dessa forma, o treino resistido com oclusdo vem se
mostrando uma técnica viavel e eficaz para diversas populacdes, sem riscos
superiores ao treino convencional.

Palavras-chave: Treinamento Resistido. Isquemia. Gasto Energético.
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ULTRASSOM MICROFOCADO:
TECNOLOGIA A FAVOR DA HARMONIZACAO OROFACIAL

Patricia Valeria Henrique
patriciahenriquel812@gmail.com

A cada dia, vemos a harmonizacéo oro facial, associada a tecnologias avancadas,
funcionando como agregados, de facil acesso, desde que o profissional entenda suas
especificacdes e aplicacdes adequadas para cada paciente. O ultrassom microfocado
esta intimamente relacionado & melhora de flacidez, volume, hidratagdo e bioestimulo
de colageno. Através do transdutor, a ativacdo deste disparo faz com que se crie uma
zona de coagulacdo em regido determinada pelo aplicador, o qual devera entender as
necessidades, assim como a espessura da pele e regido anatbmica. A ativacado de
bioestimulo de colageno inicia apds aplicacdo, podendo se estender de trés a seis
meses, dependendo dos parametros inflamatorios de cada paciente. O colageno
envelhecido contrai com essa energia e inicia-se 0 processo de proliferacdo dos
fibroblastos, que promovem a reordenacéo das fibras, dando novo aspecto a pele.
Podemos, ainda, agregar outros materiais a essa nova tecnologia, tais como:
skinbooster, preenchedores, PLLA, fios PDO, toxina botulinica, entre outros. Os
resultados desse bioestimulo poderdo ser apresentados no mesmo momento da
ativacdo da maquina, pelo mesmo, gerar um aquecimento pontual de 65 graus, e se
estender por mais 3 a 6 meses, como ja dito anteriormente. Dessa forma, se faz
necessario possuir conhecimentos especificos de aplicacao, e funcionamento de cada
maquina, ja que, ultimamente, temos um amplo mercado apresentado aos
profissionais. Este aparelho requer um treinamento para o uso adequado, onde, na
maioria dos artigos relacionados a sua utilizacdo, constam os temas: facil navegacao,
menor correlagdo de intercorréncias, sem sangramento, técnica ndo invasiva, atinge
diferentes camadas da pele. Porém, a falta de treinamento e técnicas inadequadas
mudam esse quadro e colocam cada dia mais intercorréncias relacionadas ao seu
mau uso.

Palavras—chave: HIFU, bioestimuladores, coagulacao, transdutor.
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AMOR E SUAS PATOLOGIAS DESDE A ANTIGUIDADE ATE O MUNDO
TECNOLOGICO

Eglacy Cristina Sophia
ERA-AP — Escola de Reabilitacdo do Amor Patolégico
Email: eglacy.sophia@gmail.com

A compreensao daquilo que é patologico ou saudavel no amor, em nosso mundo
tecnoldgico, pode ser mais bem realizada quando o profissional de saude, em especial
0 psicoélogo, tem claro os fatores histéricos que influenciaram esta &rea do
conhecimento desde a antiguidade até os dias atuais. Na antiguidade, Platdo ja nos
presenteou com o primeiro tratado sobre amor, O Banquete, onde descreveu a origem
do conceito de amor complementar que ainda influencia muitas pessoas na busca de
sua “outra metade”. Nesta época, Platdo e outros filosofos diferenciavam o que
consideravam amor patoldgico, egoista e que necessita do outro para se sentir inteiro,
e amor saudavel, altruista e que respeita o tempo e a necessidade do outro. Até a
Idade Média, a unido para satisfacdo conjugal era considerada pecaminosa. Apenas
na Idade Moderna, o casamento passou a ser realizado por escolha ou por amor. Com
a revolucéo cientifica, Kant e outros filosofos passaram a acreditar que o saudavel
seria um ser humano como um todo indivisivel, ou seja, ideia contraria ao amor
complementar da antiguidade. Na contemporaneidade, os conceitos psicopatolégicos
do amor continuaram a se modificar, passando pela analise da qualidade do amor
(FROMM, 1956), da quantidade de amor (NORWOOD, 1985), da combinacédo entre
os estilos de amor (Lee, 1988), do amor liquido ou fugaz (BAUMAN, 2004), até do
amor patologico que, em 2006, foi definido por Sophia, Zilberman e Tavares como o
comportamento de prestar cuidados ao parceiro de maneira repetitiva e sem controle.
O Capitalismo, juntamente com o surgimento da pilula anticoncepcional e da lei do
divorcio, favoreceu a realizacdo do desejo que, no amor (do consumo), se evidenciou
na troca constante de parceiros por aqueles mais valorizados no mercado (FROMM,
1956). Neste cenario fugaz, nasceu a tecnologia nos anos 2000, com varios sites e
aplicativos de relacionamento, o que facilitou e aumentou a velocidade da troca de
parceiros. Entretanto, com a situacdo de vulnerabilidade provocada pela Pandemia do
virus COVID-19, parece que o conforto de estar em um relacionamento estd sendo
retomado. Em pesquisa realizada pelo aplicativo Bumble (2022), 71% dos usuarios
estdo mais diretos e verdadeiros em seus relacionamentos, além de ter aumentado a
intencionalidade em ter um relacionamento e em trocar menos de parceria.

Palavras-chave: Amor. Dependéncia. Comportamento obsessivo.
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AS POLITICAS DESEJANTES DO INSTAGRAM: ENTRE SELFIES E
FEEDBACKS

Lucio Flavio de Santana Gimenes
GRIME Psicologia-e
Email: luciofsg@gmail.com

O objetivo desta conversa é refletir e analisar as politicas desejantes no Instagram. O
Instagram € uma tecnologia sofisticada, cujo modelo de negdcio tem como bases a
dataficacdo e a publicidade personalizada. E constituido por uma série de ferramentas
€ recursos para que as pessoas produzam, compartiihem e consumam conteudos.
Sua finalidade é a captura da atencdo e a garantia da permanéncia na plataforma
gracas a um processo de manutencdo incessante e de seus mecanismos que
sobrecodificam as subjetividades. Deste modo, foi realizada uma cibergrafia dessa
plataforma de midias sociais. A partir de uma analitica de suas maquinas abstratas e
concretas, de seus mecanismos de controle, de rendimento e de governo da vida que
a constituem, como o governador centrifugo e o feedback, buscamos compreender
que efeitos produzem em ndés e como engendram nossos desejos. Com isso, foi
possivel atualizar e desenvolver nocdes acerca dos processos de subjetivacao, efeitos
da codificacdo analdgica e digital, bem como compreender a funcdo de mecanismos
de feedback subjetivos como forma de governo da vida no presente, e analisar e
discutir os agenciamentos psicopoliticos nesta plataforma. A investigacdo culminou
na compreensdo do Instagram enquanto multiplos dispositivos. Dentre eles,
destacamos trés: o dispositivo confessional, o dispositivo de espetacularizacdo e o
dispositivo de consumo. Exploramos e examinamos esses dispositivos/maquinas
como produtos do diagrama atual e, muito provavelmente, presentes também em
outras plataformas.

Palavras-chave: Instagram; Desejo; Politica; Feedback; Plataforma; Midias sociais.
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HIBRIDISMO E REGULACAO: NOVOS CONTORNOS TECNOLOGICOS E
LEGAIS DA EDUCACAO JURIDICA NO BRASIL

Gustavo Monteiro Fagundes
GMF Consultoria Educacional
E-mail: gustavomfagundes@hotmail.com

O conceito de educacédo a distancia sofreu significativa alteragdo com a edicdo do
Decreto n° 9.057, de 25 de maio de 2017, segundo o qual essa € a modalidade
educacional em que a mediacdo didatico-pedagdgica nos processos de ensino e
aprendizagem ocorra com a utilizacdo de meios e tecnologias de informacédo e
comunicagédo, mas, sobretudo, com o desenvolvimento de atividades educacionais por
estudantes e profissionais da educacdo que estejam em lugares e tempos diversos.
A alteracdo do conceito de educacao a distancia, aliada as profundas mudancas
impostas pela pandemia da Covid-19, fortaleceram a figura do hibridismo na atividade
educacional, a qual ndo é uma nova modalidade de oferta da educagdo, mas uma
proposta metodoldgica que alia praticas do ensino presencial a praticas da EaD. O
debate sobre a presencialidade e as possibilidades trazidas pelo hibridismo se
intensificou nos ultimos tempos e, naturalmente, alcancou a educacéao juridica. As
medidas de saude publica adotadas durante a pandemia impuseram que um novo
olhar fosse lancado sobre as formas de levar a efeito a forma de conduzir o processo
educacional, inclusive as atividades praticas e de estagio, mostrando a todos que o
ambiente de aprendizagem ndo pode mais estar limitado pelas quatro paredes de uma
sala de aula. Nucleo de préticas juridicas eletrénico, audiéncias por videoconferéncia,
processo judicial eletrdnico, sdo inovacdes que vieram para ficar, e é fundamental que
os cursos de Direito evoluam em suas propostas pedagdgicas para que possam
acompanhar a velocidade das transformacdes do mundo digital sem perder o
essencial, que é a qualidade do ensino ofertado.

Palavras-chave: Educacao a distancia. Hibridismo. Ensino juridico.
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O CONSUMISMO NA INFANCIA

Denise Rocha Pereira
UniSALESIANO - Lins
E-mail: deniserochap@hotmail.com

O consumo que ultrapassa as necessidades humanas transforma-se em
consumismo. O consumismo, juntamente com producdo em massa, trouxe
consequéncias sociais e ambientais para o planeta e representa um sério problema
da sociedade contemporanea, que se baseia em valores materiais e atinge
negativamente a formacéo da identidade das criancas. A maior porta de entrada para
0 consumo com o publico da infancia é a publicidade, que se utiliza de personagens
ditos infantis. O mercado aproveita-se da vulnerabilidade da crianca e o poder de
gastos que gira em torno de uma crianca na familia. Incessantemente, as criancas
sao aliciadas ao desejo e, muitas vezes, a compra por apelo de produtos que utilizam
0s personagens de desenhos infantis associados a eles. Este trabalho busca refletir
sobre como o consumismo tem afetado as criancas quanto nas questfes materiais
guanto ao consumo simbdlico. De obesidade, passividade diante das telas, a
adultizacao precoce, estresse familiar, consumo de alcool e drogas, criacao de valores
em que o ter se sobrepde ao ser, entre outros problemas. Além do seio familiar, o
consumismo se revela nos espacos de educacéo infantil, lugar em que as criancas se
expressam e trazem seus interesses, pertences, valores, que podem ser ou nao
legitimados pela escola. Deste modo, este trabalho apresenta como a escola pode
contribuir para compreender esse fendmeno do consumismo na infancia e qual o seu
papel, bem como do educador, no processo de formacdo da crianca frente ao
consumismo.

Palavras-chave: Infancia. Consumismo. Educacao infantil
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O QUE VOCE ACHA DO TEMA SISTEMA ERP E GESTAO ?

Andre Luiz Crevelaro Gracia
Instituto Federal de S&o Paulo - Campus Birigui
E-mail: andre.gracia@ifsp.edu.br

A presente apresentacao, acerca do Sistema Enterprise Resource Planning (ERP), se
baseia na estratégia do estudo da utilizacdo objetiva e as respostas aos
guestionamentos acerca de quais as contribuicbes, vantagens e desvantagens
percebidas pelos usuarios na utilizagéo do software ERP. Contempla-se a perspectiva
dos usuarios em relacdo ao trabalho desenvolvido por ERP. Apesar da informatica
nas organizagdes ndo ser um processo recente, apenas na década de noventa, 0s
sistemas ERP comecam a surgir de forma efetiva. E um aplicativo de custo elevado,
porém, com 0 aumento da competitividade e saturacdo nas grandes empresas, o ERP
ja é uma realidade em médias e até nas pequenas empresas. A resisténcia dos
funcionarios ao sistema ERP é alta quando ocorre a falta de treinamento. A ideia de
um sistema ERP é que 0 mesmo seja extensivo para todas as aplicacbes de uma
organizagdo. Além de integracdo interna, a ideia é que esse sistema seja
interconectado com outros necessarios e, por vezes, além, como na fronteira com
fornecedores, foi possivel identificar que a implantacdo de sistemas integrados de
gestdo é uma tarefa complexa, ainda que observados os preceitos e melhores
praticas. Estudos futuros devem buscar observar em casos de sucesso e de fracasso
0S pontos criticos para o uso dessas ferramentas de gestdo. Além de favorecer ao
controle, fluxo e uso das informagdes, o ERP promove maior seguranga e rapidez nas
tarefas, novas possibilidades de processos e estratégias, além de potencializar a
gestdo do conhecimento, que pode auxiliar no ganho de vantagem competitiva. No
patamar de gerenciamento, o sistema ERP favorece em trés pontos, respectivamente:
na identificacdo dos padrbes de qualidade, produtividade e de participacdo na
organizacdo. A ferramenta favorece nos processos e planejamento em todos os niveis
da organizacdo, enfatizando a ideia de um sistema integrado em funcédo das
informacdes no ERP ficam disponiveis para todos os participantes na utilizacao delas
no ambiente do cendrio empresarial.
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Este trabalho busca refletir sobre a diversidade enquanto diretriz das praticas
desenvolvidas nas escolas, considerando a inclusdo como direito de todas as pessoas
com deficiéncia e das atitudes necessarias para a efetivacdo de uma pratica que
possibilite 0 acesso e a aprendizagem do curriculo escolar. Uma acéo fundamental do
professor para incluir todos (criancas e estudantes) e, cada um destes, € identificar as
barreiras para a aprendizagem e buscar alternativas para remové-las ou minimiza-las,
a depender de cada situacdo. A escola aberta as diferencas possui uma proposta
pedagdgica que concebe a diferenca como parte essencial do ser humano, e que,
portanto, pressupde planejar propostas que levem em conta as necessidades
diversificadas dos alunos, independentemente, de diagndsticos. Deste modo, este
trabalho apresenta em linhas gerais algumas propostas que podem tornar mais
acessivel o curriculo, com foco na ampliacdo de sua participacdo e acesso as
propostas coletivas do grupo no qual o estudante/crianca esta inserido. Como
possibilidades para promover um curriculo acessivel, trazemos as contribuicées do
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), a partir de algumas premissas:
proporcionar multiplos meios de envolvimento: para estimular o interesse dos alunos;
proporcionar multiplos meios de representacdo: para transmitir o aprendizado aos
alunos de diferentes maneiras, e proporcionar multiplos meios de acéo e expressao
do conhecimento: para os alunos mostrarem o que aprenderam. Além disso, €
importante compreender que cada crianca/estudante tem sua propria particularidade,
mesmo que tenha um diagndéstico semelhante a outro estudante/crianca. Ensinar para
todos, portanto, pressupde colaboracdo e corresponsabilizacdo entre professores,
gestado escolar, profissionais da salde/educacéo e familia.

Palavras-chave: Educacao Inclusiva. Praticas Pedagdgicas. Desenho Universal para
a Aprendizagem.
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A educacao juridica vive um paradoxo: uma sociedade hipercomplexa e um ensino
juridico simplificado. A proliferacdo de manuais de ensino sistematizados
esquematizou o saber juridico dos alunos e professores, de modo que cada uma das
disciplinas se arvorou em panaceias narcisicas. A triade doutrina-jurisprudéncia-
professor densificou o conteddo das aulas com teorias, regras, excecdes e micro-
excecdes. A volumosa dogmatica — a servico do utilitarismo de provas e concursos —
desorganizou todo o fluxo da Taxonomia Bloom, dos niveis de cognicdo: a educacéao
juridica limita-se as sinapses do lembrar e, em Ultima insténcia, as do compreender.
A duavida hiperbdlica, inaugurada em 1641, por René Descartes, sucumbiu: a
educacéo juridica ndo tem mais tempo para a analise, a critica e a criagdo. Vivemos,
ha muito tempo, uma educacéo juridica performatica e concurseira — a base de prosak
e ritalina — mesmo cientes de que extra-feudos universitarios h4 uma sociedade
cansada, caoltica, que clama por ajuda. A educacao juridica se transformou num
dispositivo para o mercado, em que ndo ha mais tempo para inferéncias e
intelectualidades. A tecnologia, com toda sua potencialidade, tem estado a servigco de
ser um HD-externo-fundamental com todos os conteudos juridicos “prontos” (e
“verdadeiros”) para serem utilizados para plagios e lacracdes. Vivemos herméticos em
redes antissociais, numa dindmica psiquica que nos anestesia para nos manter longe
dos problemas reais e urgentes. Eis o paradoxo: uma formacdo dogmaética e abstrata
diante de fenbmenos sociais hipercomplexos que demandam solucdes intersubjetivas
e intersetoriais. Esta pulsdo de morte deve ser dissolvida. A dopamina encontra-se
num ensinar-aprender-fazer voltado a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade,
cujas praticas pedagdgicas densificam numa teia aplicada de multiplas disciplinas (de
formacdo técnica, pratica e humanistica) com a atuacdo articulada dos saberes-
docentes, em busca da revelacdo de um curriculo oculto desejante pelos préprios
alunos e pela comunidade. Este resumo-manifesto proclama uma funcédo politica da
educacéo juridica, a saber, uma educacao juridica comunitaria e humanista feita para
alunos com propositos dirigidos para o sofrimento das pessoas e para os problemas
da cidade.
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