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RECEITAS

Ol -

MANTEIGA
SABORIZADA

Manteiga
saborizada com
alho e salsinha.
Venha  conhecer
essa  combinaciao
deliciosa!

o2 - CUSCUZ
NORDESTINO

Um prato tl'pico
da regiao
nordestina para
honrar as razies da

coloniza¢ao e
enriquecer seu
paladar!

03 -

RATATOUILLE
Nao podia falcar um
prato da culinaria
internacional para
completar Nnosso e-
book. Ouse em sua
cozinha com esse
prato tl'pico frances!
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INGREDIENTES

MODO DE PREPARO
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INGREDIENTES


https://blog.tudogostoso.com.br/materia/tipos-de-abobrinha/
https://blog.tudogostoso.com.br/cardapios/10-receitas-com-berinjela/
https://blog.tudogostoso.com.br/noticias/como-escolher-cebola-e-alho/
https://blog.tudogostoso.com.br/cardapios/receitas-com-tomate/
https://blog.tudogostoso.com.br/cardapios/geleia-de-pimentao/
https://blog.tudogostoso.com.br/materia/por-que-o-azeite-faz-bem-a-saude/
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NORDESTE

e A regiao foi o ber¢o da coloniza¢ao’;
. / o . e 1
¢ Joao Pessoa e a cidade em que o sol nasce primeiro’;
* k£ aregiao com mais Estados':
o o o A
* Muitos pratos alimentares do Brasil tém como
referéncia o Nordeste®:
e Sua cozinha ¢ rica em aroma, sabor e cor*;
e Possuem variedade e originalidade nas preparagéesz.
* O Brasil e conhecido pela cultura nordestina: comidas
tl'picas, dangas, musicas, malemolencia, etc’.
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FRANCA

E um dos paises mais antigos do mundo®;

Maior pais na Europa em tamanho’;

Pais mais visitado no mundo’;

Pais mais deprimido do mundo - 1 em cada 5 franceses teria sofrido
de depressao®;

Os franceses sio muito nacionalistas®:

o andam de patinete, nao costumam tomar mais de um banho
por dia, evitam comer entre o almogo € O jantar,
cumprimentam as pessoas quando chegam em um local;

Paris ¢ o centro dos destiles de moda®; 2
Sua cozinha ¢ uma das mais famosas e admiradas do mundo’.
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