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O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica — PIBIC — do
UniSALESIANO foi organizado e aprovado pelo Conselho Universitario (CONSU) no ano de
2008. No ano de 2011, o Programa foi reestruturado e contou com vinte cotas de bolsas com
fomento institucional, trés cotas de bolsas com fomento do CNP(q e dois projetos desenvolvidos
voluntariamente.

No | Seminario de Iniciacdo Cientifica do UniSALESIANO, realizado em agosto de 2012,
foram apresentados os resultados de vinte e cinco pesquisas realizadas no biénio 2011/2012.

Em 2012, a Instituicdo passou a integrar o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagéao
a Docéncia (PIBID), organizado pela Fundacdo Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes), com um total de trinta cotas de bolsas distribuidas em trés areas:
Educacéo Fisica, Letras e Pedagogia.

O presente Caderno de Resumos apresenta um total de setenta e oito resumos que
contemplam as grandes areas: Engenharias, Ciéncias Exatas e da Terra; Ciéncias Humanas
e Sociais Aplicadas; e Ciéncias da Vida. Cada resumo contém uma breve descricdo do
trabalho realizado pelos bolsistas e voluntarios que ingressaram no programa a partir do inicio
do 2° semestre de 2019. Dos setenta e nove (79) trabalhos, trinta e dois (32) com fomento
Institucional e quarenta e seis (46) foram desenvolvidos com Participacdo Voluntaria.

O contetudo dos resumos apresentados sdo de inteira responsabilidade dos seus

respectivos autores.

Comissao Executiva
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PROJETO MULTIDISCIPLINAR: OS PROGRAMAS DE EMAGRECIMENTO FUNCIONAM?
SUBPROJETO: APLICATIVO PARA CONTROLE DE ATIVIDADES FISICAS E
NUTRICIONAIS VOLTADO AO CONTROLE DA QUALIDADE DE VIDA

Adrian Anselmo Del Toro Pena

Otavio Barbosa Freitas

Rodrigo Cornejo José

Académicos do Curso de Engenharia da Computagédo — UniSALESIANO
Aracatuba

James Clauton Da Silva (ORIENTADOR)

e-mail: adrian971029@gmail.com, otavio.freitasb@gmail.com,
rdrgcornejo@hotmail.com, professorjames@unisalesiano.com.br

A constante busca por melhorias estéticas corporais tem levado a populacéo a buscar diversos
profissionais para alcancar suas metas. Muitas vezes, para que 0 objetivo seja alcancado,
varios profissionais precisam trabalhar em conjunto, sendo necessario que o cliente informe
os planos de acao tomados por outros profissionais. Este projeto visa o desenvolvimento de
um aplicativo que permita que profissionais e clientes possam se comunicar e interagir a fim
de alcancar e acompanhar metas previamente estabelecidas. O aplicativo permite que 0s
clientes se cadastrem informando dados fisicos e médicos, e indicando quais objetivos
desejam alcancar para que profissionais previamente verificados possam desenvolver planos
de acédo especificos para cada cliente em conjunto com os demais profissionais envolvidos no
processo. Durante o processo, 0 usuario podera acompanhar e registrar seu desenvolvimento
e 0 gue esta sentindo no momento, para que os profissionais envolvidos no processo possam
melhorar e adaptar seus planos de acdo. Durante todo o processo o cliente terd um chat
exclusivo e seguro com o profissional envolvido, onde podera esclarecer duvidas, sugerir
alteracdes nos planos de acdo, comunicar o que estd sentindo, entre outros. O profissional
sera responsavel por varios clientes, tendo acesso aos dados informados, e a progressao de
cada cliente, bem como os planos de agcdo desenvolvidos por outros treinadores para o
mesmo, um chat Unico com cada cliente, e uma area por onde podera enviar planos de acao
para serem desenvolvidos por cada clientes, bem como registrar para controle préprio a
evolucdo, ou quaisquer ocorréncias que ocorram. O resultado alcancado com o aplicativo foi
satisfatorio, e atende as necessidades estabelecidas previamente.

Palavras-chave: Aplicativo. Programa Multidisciplinar. Qualidade de Vida.

Apoio: Participacéo Voluntaria
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A-7
VIABILIDADE DO TIJOLO COM FIBRA DE COCO NA CONTRUCAO CIVIL

Vitor Carvalho

Académico do Curso de Engenharia Elétrica - UniSALESIANO Aracatuba
Natalia Negreiro (Orientador)

e-mail: vitorhenriguepc@hotmail.com, natalia_felix@yahoo.com.br

O conhecimento das propriedades da fibra do coco verde é a base da formacédo de critérios
para escolha dessa pesquisa, visando uma determinada aplicacao ou servico nas sociedades
mais carentes, onde a producdo de coco verde aumentou, exponencialmente. Dentro desta
linha de pensamento ela foi optada, pois a fabricacdo desse material € caracterizado por um
processo simples, sustentavel, acessivel a populacdo de baixa renda, além do
reaproveitamento, assim diminuindo os lixdes. De inicio, foi necessario fazer uma pesquisa
bibliografica, partindo da leitura e interpretacdo de informacdes, referentes as propriedades
das fibras do coco e as possibilidades do uso desse material na producgéo, utilizagdo e na
sustentabilidade. Também foi relatado nos resultados que € possivel concluir que o material a
base de solo-cimento-fibra atende aos requisitos ambientais, bem como possui caracteristicas
que o promovem como material viavel para utilizacdo na construcdo civil, especificamente
para producdo de tijolos modulares destinados para habitacées. A busca do novo material
proposto e sua viabilidade visa a reciclagem, reutilizacéo e reaproveitamento de residuos da
humanidade.

Palavras-chave: Fibra de coco. Viabilidade. Coco verde.

Apoio: UniSALESIANO

Caderno de Resumos da Apresentacéo PIBIC UniSALESIANO, Ano 9, N°. 1, Nov. 2020 14



[Eon
@ CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM R
UniSALESIANO Pro-Reitoria de Ensino, Pesquisa e Pos-Graduag&o Progamalrsttcona d Bl

Centro Universitdrio Iniciaggo Cientifica do Unisalesiano

A-7

MODELAGEM COMPUTACIONAL DE ESTRUTURAS EM ACO CONTRAVENTADAS VIA
METODO DOS ELEMENTOS FINITOS

Andrei Riekstins Gomes

Bastian Alejandro Torres Maldonado

José Matheus Caravante Sanches

Académicos do Curso de Engenharia Civil — UniSALESIANO Aracatuba

André Luis Gamino (Orientador)

e-mail: andreiriekstinsgomes@gmail.com, bastiantorresmaldonado@gmail.com,
jmatheus.sanches@hotmail.com, andre.gamino@gmail.com

Este trabalho relaciona-se a simulacdo computacional de elementos estruturais com vistas as
aplicacbes em projetos de engenharia civil. Os campos de aplicagcdo sdo inUmeros, dentre 0s
quais, podem ser mencionados o0s projetos de edificios, coberturas, pontes, elementos
reticulados (trelicados), entre outros. Particularmente foram estudados os efeitos da redugéo
da flexibilidade das estruturas causados pelos contraventamentos, usando-se porticos planos
e espaciais atirantados. Para tanto, foi utilizado um programa computacional comercial
baseado no Método dos Elementos Finitos (MEF) denominado SAP2000. O programa
SAP2000, desenvolvido pelo CSi (Computers and Structures Inc. da Universidade da
Califérnia em Berkeley), possui varias funcionalidades de analises estruturais, incluindo os
efeitos de ndo-linearidade fisica e geométrica, necessarios para a execucao desta pesquisa.
Outra particularidade que pode ser explorada no SAP2000 diz respeito as analises modais,
necessdarias para a avaliacdo do comportamento das estruturas frente as ac6es de origem
sismica ou ciclica. As modelagens foram feitas usando-se o modelador geométrico do
SAP2000, com subsequente lancamento das caracteristicas geométricas da secao,
resisténcias dos materiais empregados, acfes e condi¢cdes de vinculacdo. As simulaces
computacionais foram efetuadas com base em trabalhos publicados na literatura técnica
pertinente ao tema proposto. Os resultados produzidos apontam para uma eficiéncia do
contraventamento no controle dos deslocamentos horizontais dos elementos, sobretudo
guando ampliada a rigidez axial do conjunto contraventante.

Palavras-chave: SAP 2000; Método dos Elementos Finitos; Contraventamento;
Deslocamentos;

Apoio: UniSALESIANO
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A-8
BIG DATA ANALYTICS: ESTUDO DE INDICADORES DE QUALIDADE DO
FORNECIMENTO DE ENERGIA ELETRICA

Lucca Lordan Hatida Xu

Académico do Curso de Engenharia Elétrica - UniSALESIANO Aracatuba
Cétia Candida de Almeida (Orientador)

e-mail: Luk2.xuda@hotmail.com, caticandida@gmail.com

O consumo de energia elétrica esta presente no cotidiano da populagcédo, nas residéncias,
industrias, hospitais, etc. A Agéncia Nacional de Energia Elétrica exige que as concessionarias
ou distribuidoras de energia elétrica mantenham regularidade no fornecimento. Neste
contexto, destacam-se os indicadores de Duracdo Equivalente de Interrupg¢édo por Unidade
Consumidora e Frequéncia Equivalente de Interrupcdo. As concessionarias de distribuicdo de
energia investem cada vez mais em novas tecnologias para o0 monitoramento de grandes
volumes de dados. Este trabalho tem o objetivo de propor uma técnica de andlise de dados
que possibilita o desenvolvimento de um modelo preditivo, utilizando os dados histéricos de
interrupcdo do fornecimento de energia. Para o desenvolvimento do modelo, aplicou-se a
técnica de Arvore de Decisdo, que permitiu identificar o comportamento desses indicadores
quando eles ultrapassaram os limites estabelecidos de monitoramento. Os resultados
apontaram que o indicador de Duragéao Equivalente de Interrupgéo por Unidade Consumidora
acima de seis horas apresentou maior incidéncia do evento de interrupcdo, sugerindo maior
atencao por parte das concessionarias de energia para uma manutencédo corretiva. Enquanto
gue o indicador de Frequéncia Equivalente de Interrupcao apresentou o nimero de interrupcao
acima de cinco ultrapassando os limites de monitoramento, sugerindo manutencdo corretiva
ou preventiva da concessionaria de energia. O estudo reforcou a importancia do
monitoramento de indicadores, principalmente, diante de um grande volume de dados que
necessitam de técnicas e analises especificas, como o caso da Arvore de Decis&o, mostrando
aderente sua aplicacdo em um grande volume de dados usados em monitoramento de
indicadores.

Palavras-chave: Indicadores de fornecimento regularidade de energia. Big Data. Arvore de
decisao.

Apoio: Participagéo Voluntaria
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A-8

USO DA PLATAFORMA ARDUINO PARA CAPTACAOE CONNVERSA'O DOS SINAIS
OBTIDOS COM UMA CAMARA PIROELETRICA PARA MEDICAO DE FOTONS NA FAIXA
DA MAMOGRAFIA.

Mariana Andreazzi

Académica do Curso de Engenharia Elétrica — UniSALESIANO Aracatuba
Thiago Santana Aranha (Orientador)

E-mail: mariana.andreazzi@gmail.com; thiagosantana@unisalesiano.com.br

O uso de radiacdo ionizante abrange varias areas como a medicina, a medicina veterinaria e
odontologia, seja para diagndsticos ou tratamentos. Os raios-X, por possuirem uma alta
frequéncia e baixo valor de seu comprimento de onda, conseguem interagir com particulas do
tamanho do DNA celular, sendo assim, capazes de causar alteracdes no conteddo genético
das células. As alteracfes bioldgicas podem acarretar graves danos no tecido biolégico e, de
modo abrangente, nos pacientes. O fato de causar danos no tecido biolégico faz com q haja
uma séria fiscalizacdo e grande controle de qualidade do feixe de radiacdo X, tornando
necessario estar acompanhando a qualidade do raio-X que € produzido pelo equipamento. O
equipamento de medicdo de radiacdo ionizante, utilizado nos testes de radiometria para
averiguar a qualidade e o desempenho dos equipamentos, é a camara de ionizacao a gas,
também instrumento de referéncia para dosimetria de fotons. Devido ao elevado custo de
aquisicdo das camaras de ionizacdo, a proposta deste projeto € utilizar uma camara
piroelétrica para medir fétons e comparar os dados coletados aos dados obtidos com a camara
de referéncia, buscando uma validacdo na aquisicdo das informacdes para que possa a
camara piroelétrica ser utilizada no controle de qualidade dos equipamentos. Visa-se a
utilizagcéo de plataformas livres como o Arduino, Octave e softwares open source para obter
os dados e fazer as devidas conversdes dos sinais obtidos com a camara piroelétrica para que
possa ser comparado aos valores coletados pela camara de ionizacdo. O comportamento
linear do sensor piroelétrico € notério e bastante desejado, facilitando os calculos de converséo
entre as medidas. A plataforma Arduino utilizada mostrou-se muito eficaz na coleta dos dados
e 0s softwares utilizados para captacédo e manipulacdo dos dados tornou o projeto com baixo
custo de produgéo/execucao.

Palavras-chave: Arduino. Raios-X. Sensores piroelétricos.

Apoio: UniSALESIANO
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cC-1
USO DE COMPOSTAGEM DO LIXO URBANO EM MUNICIPIOS DA REGIAO DE LINS-SP

Anna Beatriz Cracco Barros

Académico (a) do curso de Engenharia Agronémica — UniSALESIANO de Lins
Carlos Suguitani ( Orientador)

e-mail: annabia_craccol6@hotmail.com, carlos.suguitani@gmail.com

A compostagem é conhecida como um processo biolégico do lixo organico que séo produzidos
de origem urbana, onde essa matéria organica ela pode se tornar um adubo natural e que
pode ser utilizado em vasos, jardins, substituindo o uso de fertilizantes quimicos. Além disso,
a compostagem contribui para que seja reduzido o aquecimento global, onde essa matéria
organica sera reutilizada, podendo fazer com que essa matéria ndo seja descartada em local
errado, como geralmente acontece nos aterros sanitarios, gerando assim milhdes de toneladas
de residuos organico por ano. A coleta seletiva realizada nas cidades tem como funcédo a
coleta do lixo e a separacédo de forma correta, porém, apenas algumas prefeituras realizam de
forma correta essa separagao e destinagcédo, onde as que nao realizam acabam descartando
de forma incorreta. Muitas prefeituras estéo se adaptando a coleta seletiva, o que deveria estar
consolidado em todas as cidades. Isso mostra que existe muito a se avancar nessa area e que
€ necessario, uma acdo mais integrada entre os diferentes departamentos de cada municipio,
além da troca de informacdes com universidades e até mesmo prefeituras de outras regides.
Realizando pesquisa em diferentes prefeituras da regido de Lins-SP, verificou quais as
prefeituras que faziam coleta seletiva do lixo urbano e a compostagem da parte organica do
mesmo, tendo como objetivo fazer um levantamento da condicdo atual do uso da
compostagem e também da coleta seletiva pelas diferentes prefeituras na regido de Lins-SP.

Palavras-chave: Lixo organico. Coleta seletiva. Compostagem.

Apoio: Participacdo Vountaria
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PRODUTIVIDADE DE Capsicum annuum L. VARIEDADE Akamu CULTIVADO EM
AMBIENTE PROTEGIDO E EM SUBSTRATO, SOB DIFERENTES TRATAMENTOS

Aline Silva Scaramussa

Diego Donizeti Tronchin

Larissa Silva Rodrigues

Milena Nair da Silva Lopes

Rita Raissa Silva Correia

Académicos do Curso de Engenharia Agronémica - UniSALESIANO Lins
Prof.2 Ma. Elizete Peixoto de Lima (Orientadora)

Prof. Harumi Hamamura (Orientador)

e-mail: scaramussaaline2@gmail.com, d-ferruge@hotmail.com,
Larissasilvarodrigues_@hotmail.com, milenalopes2905@outlook.com,
raissa_caf@hotmail.com, elisete@unisalesiano.edu.br, harumi.lins.cati@gmail.com

As mini-hortalicas vém ganhando espaco no mercado devido aos beneficios gerados aos
consumidores e produtores. Devido a escassez de informacdes agrondmicas sobre o assunto,
a realizacdo de pesquisas torna-se essencial para estimular e auxiliar produtores interessados
no cultivo. O estudo objetivou avaliar a produtividade do mini pimentdo laranja, variedade
Akamu, submetido a aplicacao de p6 de rocha dunito, Trichoderma e produtos homeopéticos.
A pesquisa foi desenvolvida na Fazenda Escola do UniSALESIANO, localizada no municipio
de Lins/SP, na estrada Vicinal Mario Covas Junior, trecho Lins-Guaimbé, km 1.5, em estufa
tipo arco com area de 210 m2. Adotou-se o Delineamento Inteiramente Casualizado,
empregando cinco tratamentos: T1 = Testemunha; T2 = P4 de rocha dunito, T3 = Homeopatia,
T4 = Trichoderma harzianum (Trichodermil®) e T5 = P4 de rocha + Homeopatia + Trichoderma.
As parcelas foram dispostas nas linhas de plantio de forma sucessiva, compostas por 4 plantas
espacadas 0,60m. Os parametros avaliados foram: nimero de frutos, massa média de fruto,
comprimento de fruto, didmetro de fruto e produtividade média, os quais foram coletados
através de colheitas semanais nas duas plantas centrais de cada parcela experimental. A
avaliacdo perdurou por um periodo de 132 dias, sendo os dados coletados submetidos a
analise variancia (teste F) e comparacao de médias pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.
Os tratamentos utilizados ndo apresentaram efeitos significativos na produtividade do Mini
Pimentdo Akamu.

Palavras-chave: Capsicum annuum L. variedade Akamu, Mini hortalicas. Produtividade.

Apoio: UniSALESIANO
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MONITORAMENTO DE DOENCAS NA CULTURA DO MARACUJAN(PaSSiflora spp.) EM
DUAS DIFERENTES CULTIVARES SUBMETIDAS A ADUBACOES DISTINTAS.

Izadora de Souza Alves Almeida

Jodao Filipe Sussai

Patricio Eduardo Nogueira

Saulo Cirilo dos Reis Bernardo de Andrade

Académicos do Curso de Engenharia Agronémica - UniSALESIANO Lins

Tais Santo Dadazio — (Orientadora)

e-mail: izadoraalvesalmeida@gmail.com, joaofilipeea@gmail.com,
eduardonogueiravie@gmail.com, saulo.andrade0O1@hotmail.com, tais.dadazio@hotmail.com

O Brasil se destaca por ser o maior produtor mundial de maracuja (Passiflora spp.), produzindo
por ano um milhdo de toneladas. Contudo, problemas fitossanitarios tém limitado a
produtividade em algumas regides, dentre eles destacam-se: “Damping-off’ (fungos
Rhyzoctonia, Fusarium e Phytophthora), Antracnose (Colletotrichumgloeosporioides),
Fusariose (Fusariumoxysporum f. passiflorae) virus de do endurecimento dos frutos
(Cowpeaaphid-borne mosaic virus). Buscando reduzir problemas, técnicas de manejo foram
utilizadas com o uso de cultivares resistentes, nutricdo equilibrada, espacamento de plantio
adequado, podas de limpeza e de crescimento vegetativo. O trabalho teve objetivo de realizar
o monitoramento de doencas de forma comparativa em duas diferentes cultivares submetidas
a adubacédo convencional e orgéanica. O estudo foi implantado no Sitio Sdo José, localizado no
Municipio de Promissdao-SP. O delineamento foi em blocos inteiramente casualizados, com
seis tratamentos, sendo eles: T1 — Variedade A tratada com adubagdo convencional; T2 —
Variedade A tratada com adubacdo organica; T3 — Variedade B tratada com adubacéo
convencional; T4 — Variedade B tratada com adubacdo organica; T5 — Variedade A sem
tratamento (Testemunha); T6 — Variedade B sem tratamento (Testemunha), e quatro
repeticdes para cada tratamento. Apos a implantacao das variedades Afruvec e Hibrida Yellow
Master fb200 foram realizados monitoramentos semanais, para identificar as principais
doencas que incidem na cultura, e notamos sintomas do virus do endurecimento dos frutos
que foram disseminados por afideos (pulgdes), sendo as espécies Mizuspersicae e
Aphisgossypii. Observou-se que a adubacgé&o, nas condi¢cbes do experimento, ndo implicou
numa maior resisténcia no desenvolvimento de doencgas, e que 0 maior numero de plantas e
frutos doentes ocorreram nas bordaduras, onde os insetos vetores estavam hospedados em
diferentes espécies de hospedeiros alternativo, favorecendo a maior transmissao.

Palavras-chave: Doencas primarias do maracujazeiro. Métodos profilaticos. Organica e
Convencional. Controle.

Apoio: UniSALESIANO
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B—4
PROJETO DE HABITAGAO SOCIAL SUSTENTAVEL FLEXIVEL, FEITO DE ARGAMASSA
ARMADA COM SUBSTITUICAO PARCIAL DO CIMENTO PORTLAND POR CINZAS DE
CASCA DE PINUS CARIBAEA

Leticia de Souza Santos

Académica do Curso de Arquitetura e Urbanismo — UniSALESIANO Aragatuba
Marcio Barbosa Fontédo (orientador)

e-mail: leticiadesouza269@outlook.com, mbfontao@gmail.com

Moradia em seu sentido mais comum se resume em um conjunto de paredes, cdBmodos e teto
construido pelo homem na finalidade de ter um espaco para um individuo ou conjunto desses.
Este local é estabelecido com caracteristicas especificas daquele que habita, sendo esta de
extrema necessidade para o homem e seu desenvolvimento. Ao ser feita a analise de projetos
residenciais desenvolvidos pelos programas de habitacdes sociais do governo, é possivel
notar falhas tanto nos projetos quanto na forma que estes sdo inseridos nas cidades, as
mesmas ficam desconectadas do todo, desenvolvendo, assim, microcidades. Aliado a falta de
planejamento, esta o surgimento de vazios urbanos no interior da cidade, areas estas sem uso
nenhum estabelecido. Portanto, para simular o estudo, foi utilizada a cidade de Valparaiso -
SP. Foi feito um levantamento de forma a analisar cada terreno, observando seu entorno,
tendo como intuito de inserir as habitacbes proximas a escolas, comércios, bairros ja bem
estruturados e outros meios que possibilitam que os moradores tenham melhor uso de tudo
gue € oferecido pelo municipio, sempre obedecendo os critérios utilizados pela CDHU,
podendo assim ser visto que este método é viavel. Para o desenvolvimento projetual, foram
observados os problemas existentes e as queixas dos moradores. Com isso tornou-se possivel
a elaboracéo de um projeto que supra as necessidades ja presentes e em conjunto, a insercao
de novas tecnologias que tragam a sustentabilidade ao cotidiano dos moradores. Mediante a
isto, foi desenvolvido o projeto flexivel, possibilitando, assim, que a residéncia se adapte ao
usuario e ndo o oposto. Para tal se fez uso do sistema de argamassa armada, tendo em si a
substituicdo parcial do cimento Portland, trazendo consigo uma reducdo dos custos de
producdo e da geracdo de poluentes. O sistema estrutural desta é simples, o0 mesmo foi
elaborado observando projetos do Arquiteto Jodo Figueiras Lima, pioneiro no uso deste
material.

Palavras chave: Habitacdo social. Habitagdo evolutiva e sustentavel. Substituicdo parcial do
cimento Portland.

Apoio: Participacéo Voluntaria
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A NEUROARQUITETURA NO AMBITO CORPORATIVO

Caroline Queiroz Araujo Malheiro,

Gabrieli Fernanda Devolio.

Académicas do Curso de Arquitetura e Urbanismo - UniSALESIANO Aracatuba
Rubens Guilhemat (Orientador) e-mail: caroline_malheiro@homail.com,
gabrielefernandadevolio@hotmail.com.

A arquitetura acompanha o homem e sua cultura desde os primoérdios histéricos, no inicio
baseava-se em adaptar um espaco e torna-lo abrigo ao ser humano, protegendo-o das
intempéries e dos animais selvagens. A cada periodo historico ela se modificava a conceitos
exclusivos de cada cultura, regido, clima, povo e religido.

Atualmente, o novo campo de estudo da area denomina-se Neuroarquitetura, estudos e
pesquisas apontam a arquitetura como um poderoso fator de influéncia no comportamento,
nas sensacoes e sentimentos do ser humano. O tema analisa os estimulos cerebrais através
das areas do cérebro que estdo em atividade, pelas sustancias produzidas e até mesmo pelo
ritmo cardiaco juntamente com a arquitetura.

Infelizmente a maioria dos edificios e projetos sdo baseados somente em requisitos de
necessidades basicas e se intensificam pelo lado técnico da construgdo. Embora seja crucial
estes aspectos, a necessidade da criacdo de espacos saudaveis se tornou essencial na
sociedade contemporanea. Espacos bem projetados, pensados de acordo com o dia a dia e
com a determinada atividade de cada publico usuario preenchem lacunas problematicas que
solicitam a implantacao de critérios da Neuroarquitetura.

Esta vertente vem sendo explorada com intensidade no ambito corporativo, visto que as
empresas exigem o melhor desempenho e produtividade de seus colaboradores, os quais
permanecem nos escritérios por mais de oito horas diarias, razdo do aparecimento precoce
de doencas crbnicas e psicolégicas.

Palavras-chave: Neuroarquitetura; Corporagdes; Ambientes Saudaveis.

Apoio: Participacado Voluntaria
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MODULO GERADOR DE ENERGIA

Leticia de Souza Santos

Académica do Curso de Arquitetura e Urbanismo — UniSALESIANO Aracatuba
Rubens Guilhemat

e-mail: leticiadesouza269@outlook.com, guilhemat@gmail.com

A principal fonte de energia elétrica do Brasil € a energia hidraulica, as usinas hidroelétricas
fornecem, aproximadamente, 90% de energia em todo o territério brasileiro e 10% sé&o
utilizadas pelas usinas termelétricas ou nucleares. Porém, as usinas hidroelétricas tém seus
maleficios, essas causam grandes impactos ambientais e sociais. Para a instalacdo desse tipo
de usina e construcdo de barragens, que refreiam o curso dos rios, € necessario o alagamento
de grandes &reas. Essa pratica acaba acarretando em problemas a fauna e flora local, como:
a destruicdo da vegetacdo natural; assoreamento do leito dos rios; desmoronamento de
barreiras; extincdo de certas espécies de peixes e varias. Diante de tudo isso, torna-se
necessaria a busca de uma nova tecnologia para geracao de energia. Observando entdo o
clima do pais foi criado o médulo gerador, no qual utiliza aquilo que mais temos, que é o calor
e 0 vento, este tem apenas uma necessidade que é de ser posicionado na direcdo de maior
intensidade do vento e do sol, porém considerando os outros aspectos, tem uma grande
mobilidade, podendo ser posicionado no telhado, no chdo ou até mesmo ser usado como
telhado: as formas no qual este pode ser posicionado néo interfere na sua producao. Para
teste de viabilidade do mesmo, foi realizado o estudo bibliografico para direcionamento de
quantitativo e, principalmente, sobre as caracteristicas do vento, calor e materiais a serem
utilizados para fins de calculo; em conjunto foi estudado os mapas dos ventos, para que
chegassemos a uma média. Porém, para aprofundamento do mesmo, foram desenvolvidos os
calculos através da hipétese de inser¢cdo do mddulo em uma residéncia na regido sudoeste.
Assim, fizemos a simulacédo de uso da mesma e podemos chegar a resultados esperados,
pois, a mesma se mostrou eficiente para gerar energia suficiente para uma residéncia.
Entretanto quanto mais mddulos juntos, mais energia é gerada, assim nao nos limitamos a
geracado de energia somente para uma residéncia.

Palavras-chave: Geracéo de energia. Energia Limpa. Sustentabilidade.

Apoio: UniSALESIANO
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DESENVOLVIMENTO E VALIDAQAO DE JOGO DIGITAL PARA DIAGNOSTICO DO
TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E/OU HIPERATIVIDADE

Ariel Masucato Rodrigues

Igor Matheus Caldeira Brassioli

Vinicius de Melo Ferreira Carlos

Académico do Curso de Psicologia — UniSALESIANO Aracatuba
Flavia Cristina Santiago de Oliveira (Orientadora);

Mirella Martins Justi (Orientadora).

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade, comumente conhecido com TDAH, € um
transtorno neurobiolégico caracterizado por sintomas como desatencdo, inquietude e
impulsividade. Apesar das incertezas sobre sua origem, o TDAH € reconhecido oficialmente
por varios paises e pela propria Organizacdo Mundial da Saude (OMS), porém os métodos e
instrumentos para seu diagndstico ainda sdo escassos, especialmente, no Brasil. No pais,
ainda existem poucos testes que sao validados e 0s que existem servem apenas para rastrear
a sintomatologia, levantamento realizado a partir de questionario no sentido de identificar
presenca de sintomas comuns do transtorno. Diante do exposto, esse projeto de pesquisa foi
delineado com o propésito de contribuir para melhor diagnéstico do TDAH, em que a tecnologia
pode auxiliar, trazendo métodos acessiveis como 0s jogos digitais na busca de observar
fungBes cognitivas como a atenc¢éao (foco e concentracao), fazendo discriminacao de estimulos
e identificacao de sintomas relacionados. Para tanto, o publico alvo selecionado para testagem
incluiu criangcas de ambos os sexos, com idade superior a sete anos, e separadas por grupo
clinico e nao-clinico. Espera-se encontrar uma diferenca nos resultados dos jogos entre
aguelas que tenham TDAH e as que néo tenham o transtorno, em que os dados das criancas
do grupo clinico possam ser parametro para correlacionar com outros instrumentos validados
e validar o jogo desenvolvido.

Palavras-chave: Transtorno do Deficit de Atencéo e Hiperatividade. Avaliagao Psicologica.
Diagnastico.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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USUCAPIAO FAMILIAR E SUA EXTENSAO AOS FILHOS

Edson Luiz Sversut Junior

Académico do Curso de Direito — UniSalesiano Aracgatuba
Dra. Cibele Rodrigues (orientadora)

e-mail: edsonlsjr@hotmail.com, cybeleadv@yahoo.com.br

O direito de propriedade e o direito de familia sdo institutos que desde a Grécia Antiga possue
uma ténue ligacdo, alias Fustel de Coulanges afirmou, inclusive, que estes dois ramos do
direito parecem inseparaveis, hodiernamente ambos mais evoluidos, passando por diversas
transformacdes ao longo do tempo, voltando-se cada vez mais para o coletivo do que para o
individual. Durante esse desenvolver, no direito de propriedade, surgiu a funcao social, talvez
um possivel reflexo do crescimento populacional desordenado e da evolugdo do Estado Social.
Esta funcédo social da propriedade tem tido cada vez mais forca em nosso ordenamento juridico
inclusive, sendo utilizada como base para o desenvolvimento de novas modalidades de
Usucapido, dentre elas, a Usucapido Familiar, um instituto que apesar de seu surgimento em
2011, ainda é pouco debatido na doutrina e na jurisprudéncia, principalmente quanto a sua
aplicacao e extenséo. Este tipo de usucapido esté ligado umbilicalmente ao direito de familia,
até chamado por alguns doutrinadores por Usucapido Pré-familia ou Usucapido por abandono
do lar. Outrossim, afirma Maria Helena Diniz, que a usucapido familiar, portanto, visa preservar
a seguranca e os interesses das pessoas integrantes da familias, dando uma excepcional
tutela social ao nucleo (2015, p. 195). Assim, com base em premissas do direito de familia e
do direito de propriedade, busca-se questionar um possivel aumento do teor deste nobre
instituto, estendendo sua aplicacdo aos filhos abandonados para que, também, consigam
amparo nesta modalidade da usucapido, pois até o momento sua aplicacao é restrita somente
ao cOnjuge que restou no lar, sendo omissa a lei quanto aos filhos, conforme inclusive ja
decidiu o Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo.

Palavras-chave: Direito de propriedade. Direito de familia. Usucapido.

Apoio: Participagdo Voluntaria

I
Caderno de Resumos da Apresentacéo PIBIC UniSALESIANO, Ano 9, N°. 1, Nov. 2020 26



[Eon
@ CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM R
UniSALESIANO Pré-Reitoria de Ensino, Pesquisa e Pés-Graduagao Fogamalstaconad s

Centro Universitdrio Iniciaggo Cientifica do Unisalesiano

B-22
TRANSGENEROS : TRANSCENDENDO O MERCADO DE TRABALHO

Renan de Paula Spinelli

Académicos do Curso de Psicologia no Centro Universitario Catélico Salesiano Auxilium —
Uisalesiano Campus Aracatuba.

Joicimar Cristina Cozza Santos (orientadora)

Ederson Ribeiro Costa (coorientador)

e-mail: renanspinelli@hotmail.com

e-mail orientadora: joice_cozza@hotmail.com

No século XXI, ainda existem barreiras com relacao a inclusdo de pessoas trans no mercado
de trabalho, pois sdo desconsideradas as condi¢cdes que estes individuos possuem para
serem inseridos nas funcdes de oferta estabelecida. A problematica constante no atual
momento € uma nova luta acerca da exclusdo do transgénero no mercado de trabalho, que é
oriunda de fatores como, por exemplo, o baixo nivel de escolaridade, a possabilidade subjetiva
exigida tanto da gestdo como dos proprios corpos como uma construcdo de um modelo
exclusivamente feminino e masculino cis, as desigualdades no nucleo familiar, e as
dificuldades do transgénero nas relacfes sociais e para 0 acesso ao mercado de trabalho. No
contexto organizacional, encontramos diversas probleméticas de inclusdo, sendo que a
maioria da populacdo trans esta inserida em um contexto de trabalho sexual. E de suma
importancia que haja a necessidade de uma ampliagdo na discussdo que envolva as teméaticas
voltadas a heterossexualidade, ao trabalho e a diferenca de tratamento para com o grupo
trans, essencialmente de modo a despertar para discussfes que possam, direta ou
indiretamente, contribuir para o reconhecimento das dificuldades enfrentadas por esta
populacdo. Abrangendo também a possibilidade de uma mudanca de pensamento,
principalmente no que tange as politicas oficiais com intuito de atender as demandas das
pessoas nestas condi¢des. Para tanto, discutir sobre as concepc¢des hegemonicas binarias de
masculinidade e feminilidade, tornam-se pontos fundamentais para compreender situacfes de
vida e trabalho de pessoas que, por vezes, sao discriminadas ao terem suas identidades
cerceadas, ou mesmo terem sua dignidade ferida no contexto de trabalho.

Palavras-chave: Transgéneros; Politicas Publicas; Mercado de Trabalho.

Apoio: Participacéo Voluntaria
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O PROCESSO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO EM VYGOTSKY

Ingrid Casagrande

Académico do Curso de Engenharia Civil - UniISALESIANO Aracatuba
Joicimar Cristina Cozza (Orientador)

e-mail: ingridcasagrande@hotmail.com, joice_cozza@gmail.com

O desenvolvimento humano ocorre sob as condi¢cdes do processo educacional, formando
assim a colaboracao sistematica entre professor e aluno. O papel da escola na formacéao do
individuo € fundamental para promover o desenvolvimento humano e social, sendo o
intermédio do professor, que participa ativamente desse desenvolvimento, parte indispensavel
na trajetéria do aluno. A aprendizagem e o desenvolvimento sdo etapas fundamentais e
complementares na vida do ser humano, andam de maos dadas, possibilitando a promocao
das funcbes psicoldgicas, culturalmente, organizadas e, especificamente, humanas. Sendo
assim, para promover esse desenvolvimento mental adequado, o processo de aprendizado
acontece por meio da mediacdo e coordenacao do Outro que, na interacdo com a crianca, tem
o poder de consolidar o conhecimento. E importante compreender o processo de interacéo e
aprendizado, se aprofundando no conceito de zona de desenvolvimento proximal e, a partir
disso estudar a importancia da atuacdo do professor como mediador entre a cultura e o
individuo na passagem de potencialidade das funcbes que estdo em processo de
amadurecimento para as que se tornardo fungbes consolidadas, e estabelecidas no nivel de
desenvolvimento real.

Palavras-chave: Desenvolvimento humano. Desenvolvimento psicossocial. Ensino e
aprendizagem.

Apoio: Participagdo Voluntaria
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BRINQUEDOS ADAPTADOS PARA ALUNOS COM DEFICIENCIA: POSSIBILIDADES DE
APRENDIZAGEM NO CONTEXTO ESCOLAR

Karine Mastromano Ortega

Académica do curso de Pedagogia- UniSALESIANO Lins

Fabiana Sayuri Sameshima (orientadora)

e-mail: karineortega@outlook.com, fabianasameshima@yahoo.com.br

A interacdo com o ambiente € um fator principal para o desenvolvimento infantil, sendo que a
qualidade dessa interacdo depende da capacidade da crianga para se inter-relacionar com
ele. As criangas com algum tipo de deficiéncia podem apresentar essa capacidade reduzida
por ndo captar os estimulos do meio ao seu redor, ou ndo saber como reagir a eles.
Considerando esses aspectos, o presente trabalho tem por objetivo geral confeccionar
brinquedos e jogos adaptados para criancas com deficiéncia para utilizacdo escolar. A
pesquisa foi realizada no Nucleo de Educacao Especial no municipio de Lins, no periodo de
agosto de 2019 a julho de 2020. Para a consecucao desse objetivo, a partir do estudo da
problemética enfrentada pelas criancas com deficiéncia fisica, auditiva, visual e intelectual,
foram aplicadas cinco etapas que delinearam o estudo: contato inicial e identificacdo do
curriculo escolar; identificar as habilidades dos alunos e estabelecer a rotina da sala de
recurso; selecdo das atividades e brinquedos adaptados; confeccdo e avaliacdo dos
brinquedos. Os jogos e brinquedos adaptados permitiram entender a situagdo que envolve o
estudante, escuta dos desejos, identificacdo das caracteristicas fisicas, psicomotoras e
comunicativas, observacao da dinamica do estudante no ambiente escolar e reconhecimento
do contexto social. Permitiram gerar ideias por meio de conversas com 0S USUarios, buscar
solugdes, pesquisar materiais que possam ser utilizados e pesquisar alternativas para a
confeccdo dos materiais, além de considerar as necessidades a serem atendidas e a
disponibilidade de recursos materiais e custos para a confeccdo do recurso. Foram
construidos 18 materiais que foram para experimentacao, ou seja, utilizacao na situacéo real
de uso. Observou-se escasso referencial tedrico sobre brinquedos para crianga com
deficiéncia. Por se tratar de uma area pouco explorada, esta tematica possui variadas
possibilidades para pesquisas futuras.

Palavras-chave: Deficiéncia. Acessibilidade. Aprendizagem.

Apoio: UniSALESIANO
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A ARTE COMO FORMA DE LINGUAGEM RECEPTIVA E EXPRESSIVA DE ALUNOS
COM DEFICIENCIA

Bianca Rodrigues Martins, Bianca Carolina da Silva, SabrinaCarla de Oliveira
Académicas do curso de Pedagogia- UniSALESIANO Lins

Fabiana Sayuri Sameshima (orientadora)

e-mail: biancamartins2204@gmail.com,biancacarolina.lins@hotmail.com,
sabrina.pongai@gamil.com, fabianasameshima@yahoo.com.br

Educar é sensibilizar a pessoa, tornando-a mais humana e em constante transformacao. Ha
necessidade de se implantar nas escolas uma nova concepcéo de arte que aprimore nao
apenas as potencialidades do educando, mas o0 ensine a apreciar as variadas formas
artisticas, sendo essas de cunho social, cultural e historico. Como forma de expressao, criacao
e imaginacdo, a arte possibilita o conhecimento de mundo sobre a cultura, mediante os
significados construidos pelo préprio sujeito, além de auxiliar no processo de aprendizagem
de alunos com deficiéncia. Neste sentido, o objetivo geral deste trabalho foi propiciar
experiéncias artisticas para alunos com deficiéncia no contexto da incluséo. Os objetivos
especificos, foram: ter contato com ferramentas e recursos relacionados ao trabalho com arte;
vivenciar atividades corporais por meios de brincadeiras cantadas, musicais e representacoes
teatrais; conhecer diferentes géneros textuais e produzir uma peca de teatro. Participaram da
pesquisa 13 alunos que sao atendidos no grupo de enriqguecimento do Nucleo de Apoio
Integrado ao Atendimento Educacional especializado de Lins e dois alunos com deficiéncia
fisica. A pesquisa foi desenvolvida no periodo de agosto de 2019 a julho de 2020, e a coleta
de dados foi dividida em trés etapas norteadas pelos eixos propostos pelo curriculo escolar
para o ensino de Artes: artes visuais, musica e teatro. As atividades desenvolvidas permitiram
aos alunos trabalhar a estrutura do texto como vocabulario, sintaxe, coesdo, coeréncia e
interpretacdo, discutir sobre a diferenca existente entre os tipos de textos, refletir sobre os
sentimentos despertados pela arte e elaboracdo de uma peca de teatro, criando roteiros,
personagens, elaborando os cenarios da peca e vestimentas. Este trabalho propiciou a
importancia de se pensar na elaboracdo, e organizacdo de recursos pedagdgicos que
favorecam o desenvolvimento de habilidades cognitivas, linguisticas, motoras e académicas
de alunos com deficiéncia.

Palavras-chave: Arte. Comunicacgéo. Aprendizagem. Educacéo Inclusiva

Apoio: UniSALESIANO
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OS DESAFIOS DOS LIDERES NA CONDUCAO DAS GERACOES BABY BOOMERS, X, Y
E ZNO AMBIENTE DE TRABALHO: UM ESTUDO DE CASO NO SETOR
SUPERMERCADISTA DE LINS

Murilo dos Santos Medeiros

Brena Adriela Costa Silva

Gabriela Sanches Oliveira

Lincon Gregory Ferreira

Académico do curso de Administracdo do Unisalesiano Lins
Prof2 Ma. Maris de Cassia Ribeiro Vendrame (Orientadora)
maris@unisalesiano.edu.br

O presente trabalho apresenta a importancia da lideranca na condugédo da equipe para
obtencdo dos resultados esperados pela organizacdo. Aborda que, em cada situacdo a
lideranca precisa ser aplicada de maneira especifica, pois a realidade que se impde no dia a
dia requer o dominio de suas teorias. Define os diferentes estilos de lideranca, facilitando a
comunicacao e a compreensao por parte dos lideres e liderados. Cita também o papel do lider
e suas caracteristicas no ambiente de trabalho que, por sua vez, tem a possibilidade de
influenciar sua equipe e criar um clima organizacional favoravel para a realizacdo de suas
tarefas. Relata de maneira especifica sobre as geracbes baby boomer, X e Y, suas
caracteristicas e personalidades na qual € de extrema relevancia para o gestor identificar o
perfil e 0 comportamento de seus colaboradores para desenvolver acées que proporcionam a
integracdo dessas geracdes garantindo o bom relacionamento entre as mesmas bem como
para alcancar os objetivos e metas da empresa. Com a pesquisa realizada constatou-se que,
no inicio da jornada, foi notavel que o conflito entre gera¢des nao € algo exclusivo do mercado
de trabalho. Ap6s imerséo ao assunto, a percep¢ao das caracteristicas de cada geracéo se
aprimorou em cada integrante dessa equipe. Ao analisar, meticulosamente, as respostas,
sendo que as particularidades de cada geracdo foram levadas em conta nessa andlise,
verificou-se que o lider deve propiciar um ambiente de trabalho favoravel, onde cada integrante
se sinta respeitado, reconhecido e com perspectiva de desenvolvimento profissional alinhado
aos objetivos da empresa. Como apresentado no resultado geral, todos os colaboradores,
independentemente de suas geragles, almejam crescer profissionalmente e desfrutar de um
bom ambiente de trabalho. As diferencas sempre irdo existir e saber conviver com elas pode
ser o caminho de uma equipe unida e mais produtiva. Logo, o lider sempre tera desafios na
conducao de seus colaboradores de diferentes geracdes. Cabe a ele ter inteligéncia emocional
para compreendé-la, resolver e mitigar os conflitos existentes entre as mesmas.

Palavras-chave: Lideranca. Geragcdes. Ambiente de Trabalho.

Apoio: UniSALESIANO
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O SOFRIMENTO PSIiQUICO DOS ESTUDANTES NO ENSINO SUPERIOR: UM ESTUDO
DAS DIMENSOES SUBJETIVA E SOCIAL

Juliana Henry Bon de Oliveira

Lucas Rocha Gomes

Académico do curso de Psicologia - UniSALESIANO Lins

Liara Rodrigues de Oliveira (Orientadora)

e-mail: julianahenrybon@gmail.com; lucas.rocha.g@hotmail.com; liara_ro@hotmail.com

Este trabalho de iniciacdo cientifica objetivou abordar a teméatica do sofrimento psiquico dos
estudantes no ensino superior, enfocando suas dimensdes subjetiva e social, bem como as
formas de enfrentamento possiveis apontadas na literatura. Para tal utilizou-se em sua
metodologia o método de revisdo bibliogréafica, tendo analisado cerca de 16 artigos cientificos
e 4 livros publicados entre o periodo de 1992 a 2018. De acordo com o que foi pesquisado,
constatou-se, que na atual sociedade de regime capitalista, o individuo é forcado a buscar
conhecimento e constante capacitacéo profissional, e que 0 ensino superior € visto como uma
forma de ascensdo social. Também compreendeu-se que o estudante, ao ingressar na
faculdade esta repleto de expectativas projetadas na realizagdo do curso, este que pode
apresentar diversos sentidos para ele estudante. Contudo, devido aos desafios e obstaculos
pessoais e profissionais, 0 ensino superior pode trazer ao estudante agravos sociais e
psicopatoldgicos que causam imenso sofrimento no individuo. Em contrapartida, as formas de
enfrentamento encontradas na literatura foram o acolhimento, as estratégias institucionais, a
integracdo do estudante a Universidade e aspectos de apoio psicoldgico e social. Conclui-se,
portanto, que o tema abordado necessita de profunda e continua atencéo por parte de todos
sujeitos envolvidos no decorrer da vivéncia académica. Tanto o académico como a familia e a
instituicdo devem prover condicdes que promovam saude, qualidade de vida e bem-estar dos
estudantes em suas dependéncias levando em conta que estes sdo tdo importantes quanto
0S outros investimentos, como tecnholégico e educacional, que sao sempre alvos de
preocupacao e aprimoramento por parte dos gestores.

Palavras-chave: Sofrimento; ensino superior; estudante.

Apoio: Participagédo Voluntaria
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A INFLUENCIA DA MATERNIDADE PARA A MULHER NA MIGRACAO DE AREA
PROFISSIONAL

Giovanna Venarusso Crosara

Académica do Curso de Psicologia - UniSALESIANO Lins
Liara Rodrigues de Oliveira (Orientadora)

e-mail: giovanna.crosara@hotmail.com, liara_ro@hotmail.com

Historicamente, se estabeleceu uma dualidade de papeis sociais pré-definidos culturalmente
de acordo com a condicdo de género, e assim, as mulheres foram limitadas a poucos e
especificos ambientes e funcdes. Ao longo da histéria, essa realidade foi se amalgamando ao
ativismo da mulher, esse lugar relegado foi questionado e a mulher, protagonizando lutas
sociais, conquistou direitos e mais liberdade, ainda que a igualdade entre géneros esteja
distante de se efetivar completamente. Dentre suas conquistas, mas ainda com limitacoes,
esta a possibilidade da escolha profissional e maior autonomia sobre seu corpo, incluindo a
deciséo pela maternidade. Culturalmente, no entanto, a expectativa social pela maternidade
ainda é exacerbada, assim como 0 anseio pela realizacdo profissional. As mulheres ativas
profissionalmente, e que sdo mées convivem com esse conflito, acumulam tarefas e enfrentam
a busca por alternativas nessa experiéncia. Assim, esse estudo buscou compreender o
impacto da vivéncia da maternidade na decisdo da mulher de migrar de area profissional. Foi
feita uma pesquisa de campo, partindo da revisao bibliogréfica, seguindo para coleta de dados
e finalizando com sua analise. A pesquisa de carater quali-quantitativo considera tanto dados
mensuraveis, analisados a partir de gréaficos, como dados subjetivos e particulares dos
participantes, aglutinando as respostas com contetido semelhante. Os resultados apontaram
0 periodo apés o nascimento do bebé como decisivo para a maioria buscar a migracao
profissional; discorreram sobre a relacédo entre maternidade e trabalho, que foi caracterizada
pela presenga de obstaculos; apresentaram desafios encontrados na vivéncia dessa dualidade
e principais aspectos que influenciam as mulheres na decisdo de migrar de area profissional
apos a vivéncia da maternidade, sendo a revisao de prioridades e a escassez de tempo livre
com os filhos os mais influentes.

Palavras-chave: Mulheres. Trabalho. Maternidade.

Apoio: Participacdo Voluntaria

I
Caderno de Resumos da Apresentacéo PIBIC UniSALESIANO, Ano 9, N°. 1, Nov. 2020 33



[OR
@ CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM BT
UniSALESIANO Pr6-Reitoria de Ensino, Pesquisa e P6s-Graduag&o oo ek

Centro Universitdrio Iniciaggo Cientifica do Unisalesiano

B-10

A REFORMA TRABALHISTA E O FIM DA CONTRIBUIQAO SINDICAL NO
CONTEXTO DO ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO

Eder Tayo de Souza Kondo

Académico do Curso de Direito - UniSALESIANO Lins
Marcelo Sebastido dos SantosZellerhoff (orientador)

e-mail: tayokondo@hotmail.com; zellerhoffsm@hotmail.com

O presente estudo versa a respeito da evolucdo que os Direitos Sociais tiveram durante a
Historia, indagando a repercussdo que a Sociedade Trabalhadora sofreu com a Lei n°
13.467/2017, denominada Reforma Trabalhista, especialmente, no que concerne a
martirizacao da contribuicdo sindical, cuja finalidade deste instituto € a protecao dos direitos
sociais trabalhistas. Para que sejam fixados e concretizados, agravando mais no ambito
trabalhista e dos direitos sociais, a publicacdo da Medida Proviséria n° 873/2019 que
corroborou para a reducao da representacéo dos sindicatos a partir da nao obrigatoriedade da
contribuicéo feita automaticamente em folha de pagamento, analisando os resultados que o0s
trabalhadores terdo durante sua vigéncia e possivel transformacéo em Lei, partindo do viés
constitucional. Com os efeitos que impactaram os trabalhadores, a vertente € a
Inconstitucionalidade trazida por ambos textos normativos, considerando que “se completam”
porque ferem diretamente os direitos dos trabalhadores e principios que regem a Constituicao
Federal e a Consolidacdo de Leis do Trabalho, isto €, flexibilizam os direitos sociais inerente
a Pessoa Humana. Tais normas juridicas devem proteger o proletariado, ndo desconsiderando
0s empregadores, ja que é a classe mais afetada e tutelada pelo Estado Democratico de
Direito. Além disso, comentarios sobre a Lei 14.020/2020, promulgada durante a Pandemia do
Covid-19, exemplificando como cada vez mais a legislacdo permite a eliminacdo dos
sindicatos nas relacdes que tange o trabalho humano, um ato incompativel com a Constituicao.
Os métodos que estruturaram a pesquisa cientifica foram o método dedutivo, embasado na
busca da verdade argumentativa; método histérico, investigando o passado com fins de
compreender o presente de um grupo, localiza¢do ou mesmo de um assunto; por fim, o método
comparativo, isto é, comparacao de algum tema, algum povo ou momento historico.

Palavras-chave: Reforma Trabalhista. Fim da contribuigéo sindical. Representacao
dos trabalhadores.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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REGIME DISCIPLINAR DIFERENCIADO E A DUPLA FALENCIA DO ESTADO: UM
CONFRONTO DE TESES

Carolina Faria do Prado

Académica do Curso de Direito - UniSALESIANO de Lins/SP
e-mail: carolinaaprado@icloud.com

Dr. Me. Pedro Lima Marcheri (Orientador)

e-mail: pedrolimaadvogados@hotmail.com

Uma alteragéo ocorrida em 2003 introduziu o Regime Disciplinar Diferenciado (Lei Federal n®
10.792/03) na Lei de Execucéo Penal n® 7.210/84, onde um preso condenado ou provisorio
que praticar crime ou se enquadrar nas possibilidades descritas do tipo, podera ser sujeitado
ao supracitado regime, com direitos e prerrogativas reduzidos. Neste sentido, discute-se a
possibilidade de ocorréncia de violacdes a uma série de direitos neste regime e da dupla
faléncia do Estado enquanto detentor sozinho do direito de punir. Em primeiro momento nao
conseguindo conter o preso, que se encontra em seu carcere e, em segundo momento,
ignorando diversos preceitos basicos para conseguir fazé-lo. Essa pesquisa se utiliza de
método hipotético — dedutivo com procedimento descritivo e abordagem qualitativa do
problema, levando em consideracdo pesquisa bibliografica. O presente trabalho se forca a
dispor sobre, primeiramente, as teses que demonstram instabilidades juridicas e criticas ao
dito regime, bem como, posteriormente, a exposicdo do argumento mais utilizado para a
defesa de tal Regime, assim como ele é hoje. Ocorre que, apesar de ser assunto envolvendo
opinides, analisa-se que poucos sd0 0S argumentos, a0 menos 0S encontrados por essa
pesquisa, e rasamente embasados em teses anteriores e dados cientificos, fragilizando assim
a discusséao neste ponto.

Palavras-chave: Seguranca publica. Estado. Regime Disciplinar Diferenciado.

Apoio: Participacdo Voluntaria.
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A PRATICA INTERDISCIPLINAR NA QONSTRUQAO DE CONHECIMENTO: CASO EM
UMA INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR

Cleber Aparecido Gomes

Douglas Vinicius Coelho da Silva

Académicos do curso de Ciéncias Contabeis — UniSALESIANO Lins
Fernanda Furio Crivellaro (orientadora)

Emanuelle Cristini Paulo Santos (co-orientadora)

E-mail: clebergomesbuia@gmail.com, guedes.douglas120@gmail.com,
ffc_fernanda@hotmail.com, manups.adm@gmail.com

As empresas tém se tornado cada vez mais exigente no processo seletivo de seus
colaboradores, e além de caracteristicas consideradas por elas béasicas, como flexibilidade,
lideranca, senso critico e boa comunicacao, as empresas vao além, buscam por profissionais
que tenham conhecimento em diversas areas, pois acreditam que este é o diferencial para
tomadas de decisdes eficazes. Elas compreendem que profissionais que tém visdes globais
dos processos, encontram alternativas para as demandas existentes de forma agil e
garantindo o sucesso da organizacdo. Por este motivo, as instituicdes de ensino superior tém
como desafio adequar suas ac¢des de acordo com as necessidades do mercado de trabalho,
para formar profissionais completos e capazes de desempenhar acdes de qualidade. A pratica
interdisciplinar na graduacéo é essencial para que os discentes compreendam a importancia
das diversas areas do conhecimento para sanar e/ou potencializar processos. Nesse sentido,
este trabalho tem como objetivo identificar se a pratica do projeto interdisciplinar auxilia na
construcdo do conhecimento, formando profissionais mais capacitados. Para tanto, foi
realizado um estudo de caso, com técnicas de entrevista e questionario para coleta de dados.
O trabalho demonstrou que a prética influencia na formacdo do conhecimento, ja que a partir
do projeto desenvolvido na instituicdo os alunos conseguem conciliar teoria e pratica das
diversas areas envolvidas no projeto.

Palavra-chave: Informacéo; Conhecimento; Interdisciplinaridade; Ensino Superior.

Apoio: Participacéo Voluntaria.
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A REPRESENTATIVIDADE DA MULHER NA TELEVISAO E NA INTERNET PELA
PUBLICIDADE

Giovanna Cavalcante Silva

Académica do curso de Publicidade e Propaganda — UniSalesiano Lins
Sandra Regina Silva (orientadora)

e-mail: giovannaO2cavalcante @gmail.com; sandra.silva@gmail.com

Para compreender a percepcdo das mulheres de Lins e regido sobre os conceitos de
femvertising e de empoderamento feminino representados na publicidade de marcas na
televis@o e na internet, foi elaborado um questionario on-line na plataforma Google Forms, que
obteve a participacdo de 38 mulheres. Mais de um terco das participantes (33,3%) tém de 19
e 25 anos. O segundo grupo mais representativo da amostra € de mulheres de 36 a 45 anos
(25%) e o0 menos representativo é o de mulheres com mais de 60 anos (2,8%). A pesquisa foi
realizada em abril de 2020 com respostas que indicam falta de conhecimento sobre
femvertising. Menos de um terco das participantes (27,8%) ja ouviram falar de publicidade
feminista. Também € baixa a identificacdo das internautas do sexo feminino com a
representacdo de papeis femininos na publicidade desenvolvida por marcas de Lins e regiao,
direcionadas a este publico. Apenas 5,5% das mulheres se sentem representadas neste tipo
de conteudo; 41,7% consegue sentir essa identificacdo as vezes; 36,1% ndo se sentem
identificadas com os papéis femininos veiculados. E possivel intuir que apesar de ndo terem
conhecimento sobre femvertising, as mulheres sao influenciadas a consumir quando ha essa
identificagdo feminina (66,7%). O que as mulheres percebem, no entanto, € a utilizacdo de
esteredtipos femininos na publicidade direcionada ao publico feminino, que sdo a imagem
padronizada e preconceituosa sobre algo ou alguém. Narrativas de empoderamento feminino
fazem a diferenca. Para 75% das mulheres da amostra, as marcas devem apoiar as mulheres.
E uma nova visdo da mulher como cidada e ndo apenas consumidora. A publicidade impacta
a autoestima para 47,2% das entrevistadas e outras 33,3% responderam que esse impacto
acontece as vezes. Entre as marcas que falam o que as mulheres desejam, precisam saber e
conhecer s&o mais lembradas as nacionais Boticario, Natura e Dove.

Palavras-chave: femvertising, empoderamento, publicidade.

Apoio: Participacéo Voluntaria.
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O DIREITO SOCIAL A SAUDE E SUA R!ELAQAO COM O DESAFIO DE CONSOLIDAGCAO
DO ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO BRASILEIRO

Mateus Andrade dos Santos

Académico do Curso de Direito - UniSALESIANO Lins

Vitéria da Silva Bolonhese

Académico do Curso de Direito - UniSALESIANO Lins

Juliano Napoleé&o Barros (orientador)

e-mail: emaildojuliano@gmail.com; sosmateusandrade@gmail.com;
vitoria.bolonhese@gmail.com

O presente estudo versa sobre a promocéo da salude enquanto direito universal e fundamental
dos cidadaos brasileiros. Com a chegada do neoconstitucionalismo, busca-se cada vez mais
a concretizacdo dos direitos humanos e fundamentais, sobretudo, em relacdo a saude por
emergir dela a possibilidade de existéncia de outros direitos, individuais ou coletivos, o que a
torna um bem social, isto €, inerente a todos. Para a efetivacao deste direito, necessita-se da
concepcao e implementacdo de politicas publicas, as quais devem ser implementadas na
sociedade por meio do Estado a qual exerce esse dever por ser o Brasil adotante da
democracia representativa. E permitindo, por intermédio de outro principio de democracia
adotado pelo Brasil, a participacdo popular na tomada de decisbes com a criacdo de
Conselhos de Saude. Em vista disso, 0 presente explana-se a luz da Constituicdo Federal a
efetivacdo desses direitos, analisando se esses concretizam-se no ambito social ou nao,
analisando a omisséao estatal na promoc¢ao da saude publica com os reflexos e seus impactos
na crise da legitimidade democréatica das instituicbes, que deveriam ser canais de
representacédo do povo tendo em vista nosso sistema representativo. Busca-se analisar se o
Estado, como garantidor desses direitos, tem atuacdo efetiva ou omissiva, se atinge como
resultados a concretizagdo de seu dever ou ndo. Entdo, valendo-se do método dedutivo
comparar-se direitos e garantias de salde com sua ndo promocao, perfazendo-se uma analise
juridico cientifica filosofica sob os reflexos na populacdo. Os métodos que estruturaram a
pesquisa cientifica foram o método dedutivo, embasado na busca da verdade argumentativa;
método historico, investigando o passado com fins de compreender o presente de um grupo,
localizagdo ou mesmo de um assunto; por fim, o método comparativo, isto €, comparacgéo de
algum tema, algum povo ou momento historico.

Palavras-chave: Direito a Saude. Politicas Publicas de Saudes. Instituicbes Democraticas.
Existéncia Digna.

Apoio: Participacéo Voluntaria.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL, SOCIAL E RELACIONAL E A CONSTRUCAO DE UM
AMBIENTE SAUDAVEL NO TRABALHO

Bruna da Costa Nasimbem dos Santos

Hingrid Furquim Gomes

Académicos do Curso de Psicologia — UniSALESIANO Lins

Profa. Ma. Gislaine Lima da Silva (Orientadora)

Profa. Ma. Elizeth Germano Mattos (Co-orientadora)

e-mail: profelizeth_aprend@yahoo.com.br; gilisilval96@gmail.com; furquimhingrid@gmail.com;
brunanasimbem@gmail.com@gmail.com

Este estudo tem como objetivo investigar como as inteligéncias emocional, social e relacional
refletem sobre e nas relagbes de trabalho, assim como na competéncia, desempenho,
lideranca e no sucesso gestorial. Por meio de pesquisa bibliogréfica, realizou-se levantamento
teodrico sobre o tema em estudos anteriormente desenvolvidos. Os dados coletados indicam
que o conceito de Inteligéncia Emocional — IE surgiu em 1990 com os pesquisadores Peter
Salovey e John Mayer com a publicacdo de artigos, mas foi em 1995 com o redator cientifico
Daniel Goleman que a IE conquista prestigio e destague, ampliando o conceito. A IE é
entendida como o uso da inteligéncia das emocdes, de modo que haja um equilibrio ao lidar
com adversidades, conflitos, incluindo autocontrole, zelo, persisténcia, automotivacéo, seja no
contexto profissional ou no pessoal. A Inteligéncia Social — IS é tratada por Symon Hill (2013),
que partindo do pensamento de Goleman, desenvolve a ideia de que um individuo precisa
lidar bem com suas emocdes gerando beneficios para si mesmo e que depois disto, ser4,
entdo, benéfico para outros. A IS esta relacionada a possibilidade de se comunicar de forma
verdadeira e efetiva com pessoas; harmonizar em si mesmo a razao e a emogao tornam a
comunicacao produtiva. A Inteligéncia Relacional — IR no campo institucional traz consigo a
ideia de compreenséao de si mesmo, das habilidades, limitagdes e individualidades de si e do
outro para construcdo de um relacionamento interpessoal benéfico e crescimento pessoal
saudaveis. O conflito pode atuar de forma positiva ou negativa dentro da empresa e influenciar
diretamente no comportamento humano, é preciso administra-lo. Conclui-se que as
inteligéncias integradas causam efeitos positivos e praticos que geram resultados positivos no
ambito pessoal, profissional e institucional. Espera-se que este estudo desperte o interesse de
outros pesquisadores sobre o tema, pela busca de melhores relagdes no trabalho.

Palavras-chave: Inteligéncias. Trabalho. Qualidade de vida.

Apoio: Participacdo Voluntaria/UniSALESIANO
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O RECONHECIMENTO DA HERANGCA DIGITAL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Jessyka Mirella Sanches de Paulo

Milena dos Santos Barbosa

Académica do Curso de Direito — UniSALESIANO Lins

Meire Cristina Queiroz Sato (orientadora)

e-mail: jessykamirella@hotmail.com, mihbarbosa85@gmail.com,
meirecristinaqueiroz@gmail.com

A pesquisa possui como objetivo analisar o tratamento juridico atualmente conferido aos bens
digitais enquanto parte integrante do acervo hereditario e a possibilidade de transmitir esses
bens armazenados virtualmente como se heranca fosse. Além disso, buscar-se-a também
levantar as consequéncias juridicas e sociais relacionadas ao direito sucessorio desses bens
armazenados em meio digital, tendo em vista que o direito sucessorio, por tempos, nao se viu
desafiado como se vé na atualidade a tratar juridicamente a heranca digital como objeto de
transmissdo causa mortis. Contemporaneamente, é comum que pessoas possuam
verdadeiros tesouros armazenados em meios virtuais e, ainda que os bens digitais deixados
pelo individuo ndo ostentem valor econdmico significativo como, por exemplo, contas em redes
sociais, muito se vé familias exigindo de forma judicial autorizacdo para terem acesso com o
fim, principalmente, de cancelarem aludidas redes sociais como uma forma de preservarem a
memoéria do ente falecido. Assim, ante as inovacgfes tecnoldgicas e a complexidade da
sociedade digital, muito tem se questionado sobre a possibilidade de se reconhecer os bens
armazenados em meio digital como parte integrante do patriménio de um individuo e,
consequentemente, conferir a esse acervo digital um tratamento juridico especifico, tal como
ocorre com os bens reconhecidamente passiveis de transmisséo causa mortis, principalmente
quando o individuo ndo deixa qualquer disposi¢cdo de ultima vontade. Para tanto, a pesquisa
pautou-se em buscas bibliograficas e documentais, mormente pelo estudo do Cédigo Civil que
disciplina a matéria de sucessdes propriamente dita, bem como se utilizou também como base,
0os Projetos de Leis n° 4.099 e 4.847 de 2012 e suas propostas legislativas. No plano
metodoldgico optou-se por fazer o uso do método dedutivo, sendo a pesquisa classificada
como qualitativa, quantitativa e descritiva.

Palavras-chave: Direito sucessoério. Heranca digital. Regulamentacao.

Apoio: Participacéo Voluntaria
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ALIENAC}AO PARENTAL E O RIGOR NORMATIVO DA LEI 13.431/17: Sera necesséria
Prisdo?

Jéssica Marques dos Santos

Académica do Curso de Direito - UniSALESIANO

Meire Cristina Queiroz Sato (Orientadora)

e-mail: meirecristinaqueiroz@gmail.com; jessicamarquesds@hotmail.com

A presente pesquisa tem por objetivo verificar 0 antagonismo presente entre os principios
constitucionais que fundamentam o direito de filiacdo, a importancia e os efeitos do poder
familiar, e os aspectos juridicos relevantes trazidos pelas Leis n° 13.431/17 e n® 12.318/10
(ambas sobre alienacdo parental), que definem as bases para o bom desenvolvimento moral,
ético e psicologico da crianca e do adolescente quando passam por conflitos familiares
desnecessarios ferindo, assim, sua dignidade humana. E necessario analisar através do
prisma dos principios que regem o Direito da Crianga e do Adolescente, do poder familiar e a
ética nas relacdes familiares para que a alienacao parental ndo aconteca, e seja necessaria a
intervencao do Direito Penal, uma vez que este deve ser ultima ratio. No que tange as op¢des
metodoldgicas, esta pesquisa adotou a vertente juridico dedutivo e de pesquisa qualitativa e
descritiva, através do levantamento bibliogréfico.

Palavras chave: Alienacdo Parental. Convivéncia Familiar. Prisdo. Lei n°® 13.431/17. Meios
Alternativos.

Apoio: Participacado Voluntaria
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B-10

ALIMENTOS AVOENGOS: A EXTENSAO DA RESPONSABILIDADE DE PRESTAR
ALIMENTOS

Kerolayne Moreira Martins da Silva

Milena de Souza Zinezi

Académicos do Curso de Direito — UniSALESIANO de Lins

Meire Cristina Queiroz Sato (orientadora)

e-mail: meirecristinaqueiroz@gmail.com; kerolayne882@gmail.com

A presente pesquisa utiliza-se do método dedutivo e da pesquisa qualitativa e descritiva,
através do levantamento bibliografico e visa investigar a extensdo da responsabilidade de
prestar alimentos dos avos. O art. 1.696 do Codigo Civil traz a possibilidade de atribuir aos
ascendentes do pai ou da mée a responsabilidade de prestar alimentos, tendo em vista o dever
de assisténcia reciproca entre 0s mais proximos em grau, bem como, fundado no principio da
solidariedade familiar previsto no art. 229 da Constituicdo Federal. O objetivo é verificar sob a
Otica do Direito de Familia até que ponto se estende a obrigacao alimentar aos avos, ou seja,
analisar a responsabilidade desses (avds maternos e/ou paternos) em prestar os alimentos,
na falta absoluta ou para complemento do encargo alimentar. Ressalta-se na pesquisa a
importancia de se verificar a natureza juridica da obrigacdo alimentar, tendo em conta que a
escusa voluntaria do pai em prestar os alimentos ndo podera ser o suficiente para que se
exclua a sua responsabilidade e, igualmente, atribui-la aos avés. Como resultado preliminar,
entende-se que 0s avls s6 sao chamados a satisfazer a obrigacao alimentar na hipétese de
impossibilidade do pai em fazé-lo. Por fim, objetiva-se também analisar se a Norma Civil, nos
aspectos referidos, se contrapde ao principio Constitucional da paternidade responsavel, que
deve ser compreendido a luz da dignidade da pessoa humana. Portanto, € necessario
minucioso estudo acerca das hipoteses previstas para a fixacao de alimentos avoengos, tendo
em vista que a Ordem Constitucional estabelece que a paternidade e a maternidade devem
ser exercidas com responsabilidade e planejamento (art. 227, § 6° da CF/88).

Palavras chave: Obrigacéo Alimentar. Alimentos Avoengos. Prisao Civil.

Apoio: Participacéo Voluntaria
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B-10
A ENTREGA VOLUNTARIA DO FILHO NO PARTO E SEUS EFEITOS JURIDICOS

Leonardo Henrique Ferraz

Académico do Curso de Direito - UniSALESIANO

Meire Cristina Queiroz Sato (orientadora)

e-mail: meirecristinaqueiroz@gmail.com; leonardoferrazO3@outlook.com

O trabalho utiliza-se do método dedutivo e através da pesquisa bibliogréfica busca investigar
a possibilidade da entrega voluntaria de filho, objetivando-se analisar as consequéncias
juridicas, responder aos questionamentos acerca do direito da gestante de nao querer exercer
o direito de ser mae, em contraposto ao fato de que as relacdes familiares sdo fundamentadas
em carinho, amor e cuidado. Assim, se propde a averiguar se essa autonomia da gestante fere
o principio da afetividade e dignidade do filho e se projeta consequéncias em relacdo ao Direito
Penal, refletindo a possibilidade de a entrega ser uma prevencdo ao crime de aborto. Como
resultado preliminar, entende-se que a mulher que decide pela entrega do filho em adocao néo
0 esta abandonando, mas sim garantindo que o mesmo tenha preservado o seu direito a um
desenvolvimento saudavel, concluindo-se que os recém-nascidos possam ser encaminhados
as familias substitutas com maior rapidez, garantindo o convivio familiar, evitando situacfes
de risco e o acolhimento institucional em fase precoce de seu desenvolvimento.

Palavras chave: Entrega de filho. Adoc&o. Aborto. Autonomia privada. Efeitos.

Apoio: Participacdo Voluntaria/ UniSALESIANO
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B-10

A TUTELA DA UNIAO ESTAVEL PUTATIVA NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

Alessandro Paulo Junior

Graduando em Direito - Centro Universitario Catolico Salesiano Auxilium
Meire Cristina Queiroz Sato (orientadora)

e-mail: meirecristinaqueiroz@gmail.com; alessandrojr2011@gmail.com

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil representa um modelo de estrutura juridica
de um Estado Democratico de Direito. Nessa perspectiva, o Texto Constitucional reconheceu
a familia enquanto base da sociedade, protegendo o casamento e a unido estavel que, por
consequéncia, séo institutos que foram disciplinados no Codigo Civil. Ademais, consagrou a
tutela do principio da boa-fé enquanto diretriz do Direito Civil. No entanto, o atual contexto
social denota a ocorréncia de rela¢cdes paralelas de afeto que ndo encontram respaldo em um
entendimento juridico consolidado, tendo em vista a auséncia de previsdo legal expressa e
por encontrar-se fora da concepcdo de familia monogamica, estrutura defendida no
Ordenamento Juridico Brasileiro. Desse modo, o presente projeto tem por objetivo analisar,
por meio de pesquisa bibliografica e do método dedutivo, o fenbmeno das unifes simultaneas
constituidas por boa-fé de um dos conviventes e verificar a possibilidade de reconhecé-las
como unides estaveis putativas, através da analogia da regra descrita no art. 1.541 do Cdédigo
Civil, que reconhece ao conjuge de boa-fé a validade dos efeitos do casamento sujeito a
anulacao ou nulidade, bem como contribuir no desenvolvimento de uma concepcéo juridica a
respeito da respectiva tutela a ser aplicada. Como resultado preliminar, entende-se que, diante
da boa-fé de um dos companheiros que, enganado pelo outro, acreditava estar diante de um
relacionamento legitimo configurado pela unido estavel, é possivel reconhecer e atribuir, por
analogia do casamento, a unido estavel putativa todos os efeitos de uma unido estavel valida,
ndo s6 em relacdo aos companheiros, mas também com relagéo aos filhos destes, até a data
da sentenca que declarar a anulacdo ou a nulidade da unido, em respeito ao principio da
confianca e da boa-fé do companheiro inocente.

Palavras chave: Familia. Unido Simultanea. Unido Estavel.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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METODOLOGIAS ATIVAS: NOVAS DIRETRIZES PARA O CURSO DE DIREITO E
MECANISMOS DE ESTIMULO A FORMACAO CRITICA DOS DISCENTES

Juliana Picollo Messias

Académica do Curso de Direito — UniSALESIANO Lins

Pedro Lima Marcheri (Orientador)

e-mail: ju.picollo@hotmail.com, pedrolimaadvogados@hotmail.com

E inegavel a superioridade da aplicacio das metodologias ativas em salas de aula de ensino
superior em relacdo aos antigos metodos de ensino no que tange a formacao de discentes
preparados e criticos. As metodologias ativas séo indispensaveis para exercitar o papel ativo
do estudante na resolucdo de conflitos reais, evitando a acomodacao e passividade deste
durante o periodo da graduacdo, aumentando o engajamento mental dos estudantes com os
conteudos aprendidos em sala de aula, principalmente, no que se refere ao curso de Direito.
Ademais, a necessidade de adequacao das grades curriculares do curso de Direito as novas
diretrizes de ensino € iminente. O presente trabalho busca analisar criticamente as principais
abordagens tedricas voltadas aos processos de ensino e aprendizagem, principalmente no
tocante a exemplificacdo real da aplicacdo das metodologias ativas nas salas de aula.
Valendo-se dos requisitos exigidos nos instrumentos de avaliagdo dos cursos superiores e da
analise das modificacbes trazidas pelas novas diretrizes curriculares nacionais do curso de
graduacéo em Direito, a pesquisa procurou evidenciar a necessidade de adaptacéo dos cursos
as novas técnicas autbnomas de ensino. Embora seja indubitavel a relevancia do estudo dos
avancos dos métodos de ensino ao desenvolvimento critico e multidisciplinar do discente,
trata-se de um tema recente, que carece de pesquisas. No contexto dessa investigacao, foram
usadas analises de diferentes doutrinadores a respeito da aplicacdo das novas metodologias
de ensino nos cursos superiores, bem como exemplos de aplicacdes praticas de sucesso.

Palavras-chave: Metodologias Ativas. Diretrizes Curriculares. Instrumentos de avaliagdo do
curso de Direito.

Apoio: PIBIC-CNPg/UniSALESIANO
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B-22

ESTUDO COMPARATIVO DA QUALIDADE DO SONO DOS UNIVERSITARIOS DO
CURSO DE PSICOLOGIA: AVALIACAO ATRAVES DO INDICE DA QUALIDADE DO
SONO DE PITTSBURGH

Andreza Ramos

Marcela Cristina dos Santos

Graduanda de Psicologia Centro Universitario Catolico Salesiano AuxiliumLins/SP
Gislaine Lima da Silva (orientadora)

email: santosmarcella044@gmail.com;

andreza.psicologia2016@gmail.com

Na area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, com énfase em psicologia, desenvolveu-
se 0 presente estudo comparativo, com fins de auxiliar na qualidade do sono de estudantes
universitarios do Centro Universitario Catdlico Salesiano Auxilium. Dentre os pontos
considerados de suma importancia para a qualidade de vida, encontra - se a relacao entre
sono e processos fisioldgicos. Duas etapas primordiais em que consistem o sono do adulto
sdo denominadas de estagio NREM e o REM. As horas reservadas para o sono sdo, em sua
maioria, as unicas oportunidades que o graduando possui para cumprir as exigéncias de seu
curso. Portanto, o objetivo dessa pesquisa foi avaliar e comparar a qualidade do sono dos
estudantes matriculados no primeiro e quinto ano de 2020, do curso de Psicologia do Centro
Universitario Catolico Salesiano AuxiliumLins - SP. Os alunos responderam a um questionario
breve sobre dados sociodemograficos e a qualidade do sono foi analisada com embasamento
no instrumento denominado “indice da Qualidade do Sono de Pittsburgh (PSQlI), de Daniel J.
O PSQI avalia a qualidade do sono dos avaliados indicando uma boa ou méa qualidade. A
andlise dos questionarios expds que os universitarios do primeiro ano dormem, em média, 06
horas e 41 minutos, em comparacao aos alunos do quinto ano, os quais dormem em média
06 horas e 40 minutos, ndo exibindo discrepancias entre a duragcdo média do sono. No grupo
de pesquisa, identificou-se predominio de mulheres no primeiro e quinto ano, respectivamente
72,22% e 90%, em relacdo ao género. O questionario apontou que 41,66% dos integrantes do
primeiro ano estdo ativos no mercado formal de trabalho, enquanto o quinto ano expressa que
60% de individuos exercem atividades laborais. No presente estudo, 0 grupo do primeiro
ano, a prevaléncia de universitarios com presenca de distarbio do sono é de 52,77%, exibido
um cenario superior ao do quinto ano com 35%, havendo discrepancia de 17,77% entre as
turmas. Conclui-se que os universitarios do primeiro ano do curso de psicologia expressaram
alta prevaléncia de uma ma qualidade do sono e a presenca de disturbio do sono.

Palavras-chave: qualidade do sono, universitarios de psicologia, indice de Pittsburgh

Apoio: Participacéo Voluntaria
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NODULOS TIREOIDIANOS DE 1 CM OU MENOS ESTAO RELACIONADOS AS
CATEGORIAS NAO DIAGNOSTICA E SUSPEITOS PARA MALIGNIDADE DO SISTEMA
BETHESDA

Felipe Abrantkoski Borges

Académico do Curso de Medicina — UniSALESIANO Aracatuba
José Candido Caldeira Xavier Junior (Orientador)

E-mail para contato: felipeaborgesl@gmail.com,
josecandidojr@yahoo.com.br

Visto que h& variacéo entre os diferentes protocolos sobre a realizacdo de puncado aspirativa
por agulha fina nos nddulos tireoidianos <1 cm; objetivou-se comparar a frequéncia dos
resultados dos exames citoldgicos desses nddulos e dos ndédulos >1 cm com as seis diferentes
categorias do Sistema Bethesda para Laudos Citopatolégicos de Tireoide (Nao diagndstica;
Benigna; Atipias de significado indeterminado; Suspeito para neoplasia folicular; Suspeito para
malignidade; Maligno). Todas as puncdes realizadas entre janeiro de 2016 e dezembro de
2019 pela equipe do Instituto de Patologia de Aragatuba foram analisadas. Para cada nddulo,
foram produzidos pelo menos dois esfregacos convencionais. Todos o0s casos foram revisados
por dois citopatologistas e relatados de acordo com o Sistema Bethesda. Foram coletadas
informacdes clinicas (sexo e idade) e dados ultrassonogréficos (tamanho e localizacdo do
nédulo). A magnitude da associacao foi medida pela razdo de prevaléncia com intervalos de
confianga de 95% considerando dois grupos de nédulos: <1,0 cm e >1 cm. Um total de 3.703
ndédulos foi analisado; de 3.265 pacientes, 2.906 (88,48%) eram mulheres, 359 (11,51%) eram
homens; com uma idade média de 52 anos. Considerando a razdo de prevaléncia das
categorias do Sistema Bethesda entre esses dois grupos de ndédulos, a categoria. Nao
diagnéstica (Razao de Prevaléncia: 3,0, Intervalo de Confianca 95%: 2,2—4,2) e a categoria
Suspeita para Malignidade (Razéo de Prevaléncia: 1,6, Intervalo de Confianca 95%: 1,1-2,4)
estavam associadas aos noédulos medindo 1 cm ou menos. Nossos resultados demonstram
que a realizacdo da puncdo em nodulos menores que 1 cm é factivel ainda que mais de um
procedimento possa ser necessario para que a amostra seja satisfatoria. Além disso, a
associacdo da categoria suspeito para malignidade se deve a adequada indicacdo do
procedimento, pelos médicos assistentes, quando o0s nbédulos apresentam achados
ultrassonograficos suspeitos, mesmo com tamanho <1,0 cm.

Palavras-chave: Citologia, Biopsia por Agulha Fina, Neoplasias da Tireoide

Apoio: UniSALESIANO
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA COVID-19 NO BRASIL

Luana Nozella Monteiro Koba

Nathalia Cavazana Takata

Académica do Curso de Medicina — UniSALESIANO Aracatuba
Adriana Carolina Rodrigues Almeida Silva (Orientadora)
Larissa Martins Melo (Coorientadora)

e-mail: luananozella@hotmail.com, acr_almeida@hotmail.com

Introducdo: em dezembro de 2019, foi relatado as autoridades de Hubei, na China, um novo
virus que causa sindrome respiratéria aguda severa, para qual foi designado o nome de SARS-
CoV-2. No dia 30 de janeiro de 2020, a Organiza¢cdo Mundial de Saude (OMS) declarou a
situacdo como emergéncia internacional. Em fevereiro, comprovou-se 0 primeiro caso no
Brasil, e a partir disso, os estados iniciaram a tomada de medidas para diminuicdo de uma
crise. Objetivos da pesquisa: determinar o perfil epidemiolégico da COVID-19 no Brasil e
verificar como essas medidas influenciaram no controle do numero de casos. Metodologia:
classificacdo dos estados pela incidéncia a partir de dados do Ministério da Saude e
Secretarias Estaduais de Saude e Analise de Correspondéncia Canbnica (CCA) para
verificacdo das medidas preventivas nos trés estados com maior incidéncia (Roraima, Amapa
e Distrito Federal), assim como nos trés estados com menor incidéncia (Minas Gerais, Rio
Grande do Sul e Parand). Resultados: a porcentagem total explicada pelos dois primeiros
componentes na CCA para as medidas preventivas com os casos confirmados, o nimero de
mortes e a prevaléncia foi de 54,43%. A CCA indicou que o menor nivel de medidas restritivas
e auséncia do lockdown, provavelmente, influenciaram na alta taxa de incidéncia nos estados
de Roraima e Amapa e Distrito Federal (p<0,05). Discussédo e Conclusdes: os estados de
Minas Gerais, Rio Grande do Sul e Parana apresentam maior niumero de 6bitos, porém,
possuem melhor incidéncia, devido a tomada de certas medidas preventivas, em relacdo a
Roraima, Amapa e Distrito Federal, onde essas medidas ndo foram adotadas. Conclui-se,
entdo, que as medidas adotadas levam a diferentes desfechos e ndo devem ser utilizadas
isoladamente.

Palavras-chave: COVID-19. Medidas preventivas. Epidemiologia.

Apoio: UniSALESIANO
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C-19

RELACAO POSITIVA ENTRE O NUMERO DE TESTES REALIZADOS E OS CASOS
CONFIRMADOS DE COVID-19 NO ESTADO DE SAO PAULO.

Lais Zanchetta Ramos

Académica do Curso de Medicina — UniSALESIANO Aracatuba
Adriana Carolina Rodrigues Almeida Silva (Orientadora)

e-mail: lah.z.ramos@gmail.com, acr_almeida@hotmail.com

Dezembro de 2019 surgiram os primeiros casos da Covid-19 em Wuhan na China. O novo
virus mostrou semelhanca de até 99,9% com o ja conhecido SARS-CoV, causador da
sindrome respiratoria aguda. Dessa forma, foi entdo nomeado de SARS-CoV-2. O primeiro
caso da doenca chegou ao Brasil em marco de 2020 e, nesse momento, comecaram as
medidas para realizacdo de exames a fim de identificar os possiveis casos positivos da Covid-
19. Portanto, o objetivo desse estudo foi correlacionar o nimero de casos positivos no estado
de Séo Paulo com o numero de testes laboratoriais realizados periodo de marco a agosto de
2020. Os dados foram obtidos pela secretaria de saude do estado de Sdo Paulo e foi realizado
o teste de Kruskal-Wallis com comparacdes Student-Newman-Keuls para avaliar a existéncia
de diferenga significativa entre os meses (p<0,05). Para avaliar a correlagdo entre 0 numero
de casos confirmados e o numero de testes realizados foi aplicado o diagrama de disperséo,
com insercao da correlacdo linear de Pearson e a reta de regressdo. Foram observadas
diferencas estatisticas entre os meses na evolucdo do numero de casos com diferentes
métodos de andlise (p = 0,0324) e foi observado que houve uma correlacdo positiva muito
forte (r=0,9994) entre o niumero de casos confirmados e numero de testes realizados. Assim,
podemos apontar o0 maior numero de exames fornecidos a populacdo como uma medida que
ajuda a desenhar a evolucéo epidemiologia, mas atrelado a isso temos 0 aumento do nimero
de casos positivos notificados. As estatisticas do estado de Sdo Paulo comprovam que quando
houve um aporte maior de teste disponiveis e o nimero de notificagcbes também aumentou.
Dessa forma, um rastreamento em massa pode contemplar casos antes desconhecidos, com
guadros leves e assintomaticos, assim como demonstrar a real abrangéncia da infeccéo na
populacao.

Palavras-chave: Correlacdo; Subnotificacdo; Testagem em massa.

Apoio: Participagédo Voluntaria
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C-19

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO AVANCO DOS CASOS E OBITOS DE COVID-19 NO
ESTADO DE SAO PAULO, 2020

Tayla Ranieri Martins

Académica do Curso de Medicina - UniSALESIANO Aracatuba
Larissa Martins Melo (Orientadora)

Adriana Carolina Rodrigues Almeida Silva (Coorientadora)
e-mail: taylaranieri@gmail.com, lala_mmelo@yahoo.com.br

Em dezembro de 2019, surgiu uma nova variante do virus Sars-Cov na China que cursava
com sindrome respiratoria aguda severa. O primeiro caso detectado no Brasil foi no estado de
Sao Paulo em fevereiro de 2020, e o primeiro ocorreu em marco. O estado de Sao Paulo foi
uns dos mais afetados, entre os estados brasileiros. Como medida de contencéo, o estado
implementou o isolamento social e, apés 3 meses, criou um plano de retomada consciente da
economia, o Plano Sdo Paulo. Correlacionar o Plano S&o Paulo com nameros de casos e taxa
de hospitalizacao no estado de Sdo Paulo, Brasil. Estudo epidemioldgico transversal analitico
com analise de dados obtidos dos Boletins Diarios do estado de S&o Paulo, disponibilizado
pelo Governo do estado de S&o Paulo. Foi realizada uma comparacdo entre os meses de
fevereiro a setembro de 2020 na evolucdo dos casos, grau de isolamento, nimero de 6bitos,
pacientes em UTI, total de Pacientes em UTI e o nimero de internacdes. A analise estatistica
utilizou o teste de Kruskal-Wallis com correcdo de Bonferroni para avaliar a existéncia de
diferenca significativa entre os meses (p<0,05). O estado de S&o Paulo apresentou um
crescimento exponencial do nimero de casos, com diferenca estatistica entre os meses
(p<0,0001). O grau de isolamento nunca alcancou o ideal de 70%, apresentando média de
47%. As taxas de internacdes hospitalares apresentaram pico no més de julho, com declinio
significativo (p<0,0001) nos meses subsequentes. A incidéncia de pacientes internados em
UTI apresentou pico no més de julho com queda significativa (p<0,0001) no més seguinte.
Contudo, a prevaléncia de pacientes internados em UTI continua em crescente. O niumero de
Obitos foi crescente, com diferenca estatistica (p<0,0001) entre os meses analisados,
apresentando uma leve queda nos ultimos meses. O estado de Sao Paulo foi um dos mais
afetados pela pandemia, com elevacdo dos numeros de casos e Obitos de forma exponencial.
As medidas sanitarias e de contencdo podem ser consideradas eficientes, pois com o passar
dos meses a taxa de transmissibilidade decaiu, chegando 0,98. Entretanto, quanto a queda de
novos casos e Obitos, sdo necessarios estudos futuros para confirmar esse fato, pois é
necessario analisar dados dos proximos meses.
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Em dezembro de 2019 foi relatado as autoridades da provincia de Hubei, na China, um novo
virus que causa sindrome respiratéria aguda severa, para qual foi designado o nome de SARS-
CoV-2 ou COVID-19. Em fevereiro de 2020 ele chegou ao Brasil e em marco no municipio de
Aracatuba, cidade localizada no noroeste do estado de S&o Paulo. Devido a grande
propagacédo e alta infectividade a Organizacdo Mundial da Saude decretou pandemia. Foi
atribuido ao virus 3.501.975 casos confirmados e 112.304 mortes no Brasil. Em boa parte do
mundo e no municipio citado a principal forma de controle € o isolamento social, devido a ndo
existéncia de vacina. O objetivo desse estudo € compreender a possivel relacdo entre o
isolamento social e o numero de 6bitos pelo coronavirus na cidade de Aracatuba-SP. Os dados
foram coletados no site do Governo do Estado de Séao Paulo e da Vigilancia Epidemiologia do
estado, tabelados em Excel e a andlise dos dados foi realizado o teste de Kruskal-Wallis com
correcdo de Bonferroni para avaliar a existéncia de diferenca significativa entre os meses
(p=<0,05). Para ordenar os dados foi utilizado grafico box-plot em série e analise interquartil. Ao
final do trabalho foi possivel compreender a relacao existente entre grau de isolamento social,
contagio e 6bitos por COVID-19 na cidade estudada.
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As fontes de dessedentacdo animal, necessitam de manejo hidrico correto para a manutencao
da oferta de agua com qualidade satisfatéria ao consumo, de modo a manter os niveis de bem-
estar e producdo animal elevados, ndo permitindo que veiculacdo da agua seja um meio de
contaminacdo. Para tanto, € necessario que o produtor rural estabeleca o cronograma de
andlises fisico-quimica e microbiologicas, avaliando os niveis de oxigénio dissolvido, pH,
turbidez, temperatura superficial da agua, condutividade, velocidade do vento, temperatura do
ambiente e de teste bacterioldgico qualitativo com o objetivo de detectar a bactéria Escherichia
Coli, sendo um importante método de mensurac¢ao do risco de veiculacdo hidrica de patégenos
e avaliacdo do manejo hidrico. Nessa perspectiva, foram eleitas duas propriedades rurais de
universidades no municipio de Aracatuba, que possuem bebedouros alocados a campo
utilizados por animais, realizando a coleta de agua de trés bebedouros por propriedade em um
anico dia, os resultados dos parametros fisico-quimicos foram correlacionados com o
resultado dos testes microbiol6gico que foram realizados em diluicdo seriada, realizando uma
selecdo para identificacdo da bactéria em estudo, essa correlacdo permitiu identificar nos
resultados que bebedouros com maiores niveis de oxigénio dissolvido e turbidez,
apresentaram maior contaminacao microbioldgica.
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A necessidade de desenvolver um projeto com tema de estudo direcionado a doenca
infecciosa viral aguda denominada raiva, faz-se necessario devido a alta taxa de letalidade
(100%) com que acomete os mamiferos e, principalmente, pela velocidade e tropismo que
atinge o sistema nervoso central do hospedeiro, impossibilitando a reacdo de defesa do
organismo. Sendo assim, a aplicacdo da vacina ocorre em individuos pré e pos-exposicao; a
primeira fornecida a individuos em atividades de risco como médicos veterinarios, atraves de
trés doses de 0,1 mL por via intradérmica nos dias 0, 7 e 28. Com isso, 0 projeto desenvolvido
tem como finalidade analisar a dindmica de anticorpos dos alunos da Medicina Veterinaria do
UniSalesiano, campus Aracatuba, com a faixa etaria entre dezoito e trinta anos. Para isso foi
desenvolvido um estudo de levantamento de informacdes dos anos de 2017 a 2019,
proveniente do Servico de Vigilancia Epidemiolégica da Secretaria de Saude de Aracatuba.
As informacdes foram organizadas e aplicadas no teste de Kruskal-Wallis com correcdo de
Bonferroni, para analisar se hd uma diferenca significativa entre as dindmicas dos anticorpos
dos alunos. Na comparacao entre a dinamica de anticorpos foi realizada uma média das
sorologias computadas conforme os anos em que foram executadas em 2017, 2018 e 2019,
obtendo-se como média os valores 2,103Ul; 1,576Ul e 2,082Ul, respectivamente, e como
média geral, somada de todos os anos, foi obtido o valor de 1,92UI. Os dados obtidos foram
ordenados em graficos de box-plot em série ordenada com andlise interquartil, utilizando o
programa BioEstat® 5.0 software, os quais indicaram ndo haver uma diferenca significativa
entre os valores obtidos, evidenciando que, em um periodo de trés anos, a taxa de variacdo
de anticorpos é baixa e ndo houve variacao do titulo dos individuos jovens vacinados.
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Na ovinocultura, a verminose é um grande desafio a ser enfrentado, devido aos baixos indices
de desenvolvimento animal e mortalidade. O uso de anti-helminticos ainda é a alternativa mais
utilizada, entretanto, o uso indiscriminado tem demonstrado resultados insatisfatorios no
controle da verminose, bem como na contaminacdo ambiental. Novas alternativas nao
medicamentosas (anti-helminticos) se fazem necessarias. Nesse estudo, avaliou-se a
viabilidade de larvas infectantes (L3), de helmintos gastrintestinais, apds aplicacdo de ar
aguecido. As larvas de nematoides foram obtidas de coproculturas das fezes ovinas, com mais
de 500 ovos por grama de fezes (OPG). Desse material, trés grupos das amostras fecais foram
formados e submetidos a ventilacdo por ar aquecido a 9,6m/s e 630C, 6,0m/s e 450C, e a
4,5m/s e 380C, nos grupos G1, G2 e G3, distantes a 10cm, 20cm e 30cm, respectivamente,
do equipamento de aquecimento do ar. O quarto grupo controle (G4) nao foi submetido ao
aquecimento. Os testes demonstraram que o G1 obteve média de 4,2% de larvas eclodidas,
0 G2 obteve média de 7,6%, o G3 obteve 11,2% de larvas eclodidas e o G4 foi de 10,53%. Os
resultados demonstraram que a amostra (fezes) mais préxima da ventilacdo de ar aquecido
(9,6m/s e 630C) obteve menor percentual larvas L3 viaveis (vivas). Até o presente momento a
aplicagcédo de ar aquecido demonstrou ser eficiente, reduzindo a viabilidade das larvas (L3),
resultando na diminuigdo das formas infectantes nas fezes e, provavelmente, na pastagem.
Entretanto, a interrupgéo do trabalho pela quarentena COVID-19, e a necessidade de maior
namero de amostras (n) para serem testadas, implicam no desenvolvimento de novos estudos.
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O o0z6nio tem uma molécula de oxigénio a mais, sendo uma variacéo alotropica do elemento
de oxigénio. Para gera-lo é utilizado um gerador de o0z6nio em condi¢cdes controladas e
concentracdes especificas. A utilizacdo do ozdnio em suas adequadas concentracdes produz
efeitos bactericidas, fungicida, viricida, anti-inflamatoria, analgésico, sendo um 6&timo
cicatrizante para feridas, combatendo bactérias, aumentando a oxigenacédo da area afetada,
assim, favorecendo a regeneracao do tecido da area danificada além de estimular uma étima
resposta inflamatoria. Nosso projeto teve como objetivo estabelecer tratamento com o 6leo
ozonizado, uso do bagging com o gas 0z6nio e solucao fisiolégica ozonizada a fim de verificar
a evolucao da cicatrizacdo de animais com feridas ja previamente existentes. Encontramos 3
equinos com feridas lacerativas, sendo 1 animal com ferida crénica ha mais de um més e 2
animais com feridas agudas. Em dois deles, foram utilizadas os trés tratamentos adjacentes
enquanto que em um animal ndo foi usado o bagging. Nos trés casos foi possivel observar
uma rapida producédo de tecido de granulacao ja no inicio do tratamento, mas apresentando-
se de forma controlada sem apresentar exuberancia. Tiveram uma boa formacéo de tecido de
epitelizacdo com uma boa contracéo da ferida e completa cicatrizacdo em até no maximo dois
meses. O campo da ozonioterapia vem crescendo no decorrer dos anos no Brasil, e pesquisas
em diversas areas da medicina veterinaria devem ser realizadas, para assim, avaliar melhor
sua efichcia e seu uso terapéutico como tratamento Unico ou auxiliar em diversas
enfermidades.
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As sindromes paraneoplasicas sao alteracdes clinicas causadas por neoplasias, que ocorrem
em sitios distantes dos tumores primarios ou suas metastases. Ocorre, concomitantemente,
ao desenvolvimento tumoral ou antecede sua deteccéo clinica. O objetivo da pesquisa foi
realizar a avaliacdo hematolégica e bioquimica de cadelas acometidas por neoplasias
mamarias com a finalidade de identificar alteragbes comuns na sindrome paraneoplasica,
comparado ao diagnostico anatomopatologico, para utiliza-los como fator progndstico e
direcionar tratamento. Os animais foram divididos em dois grupos. O grupo tumor composto
por 10 cadelas portadoras de neoplasias mamarias que passaram por avaliacdo clinica,
completo perfil hematolédgico, bioquimica sérica com dosagem de ureia, creatinina, ALT,
fosfatase alcalina, proteina total, alboumina e calcio, apés coleta de 5mL de sangue total,
seguida de mastectomia e analise histopatolégica dos tumores. O grupo controle foi composto
por 10 cadelas intactas, ndo portadoras de neoplasia mamaria, passaram por analise do perfil
hematoldgico, também apds coleta de sangue total. O diagndéstico histopatolégico evidenciou
a prevaléncia de 70% dos animais do grupo tumor com carcinoma complexo de glandula
mamaria, 20% diagnosticados com carcinoma tubulo papilifero e 10% de carcinoma
anaplasico, todos malignos. Nao houve diferenca na anéalise hematoldgica entre os grupos, a
quantidade de anemia e policitemia foram equivalentes. O grupo tumor apresentou proteinas
altas e houve diferenca no leucograma das cadelas com neoplasias mamarias, que
apresentaram leucocitose por neutrofilia, com desvio a esquerda e leucopenia por linfopenia.
Os grupos apresentaram monocitose e eosinofilia. Apesar de discretas, ha presenca de
sindromes paraneoplasicas no grupo tumor, que necessitam de tratamento e influenciam,
negativamente, no prognéstico do animal.
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As neoplasias mamarias possuem alta incidéncia na medicina veterinaria, sendo as principais
neoplasias que acometem as cadelas. Atualmente, sabe-se que as células inflamatoérias
presentes junto a neoplasia atuam na carcinogénese e progressao tumoral, apesar de suas
influéncias ndo serem totalmente esclarecidas. Os mastocitos presentes neste microambiente
estdo principalmente associados a angiogénese, processo necessario para evolucao tumoral.
Quanto aos macréfagos, estes representam a principal célula dos infiltrados inflamatérios em
diversas neoplasias, estando associados a invasdo e crescimento neoplasico, angiogénese
tumoral e metastase. O presente estudo teve por objetivo correlacionar a presenca destas
células com o tipo histoldgico e grau de malignidade das neoplasias mamarias caninas, além
de compreender o papel de ambas no desenvolvimento neoplasico. Foram utilizadas 10
amostras de neoplasias mamarias provenientes de cadelas, as quais foram enviadas para
processamento histolégico de rotina (Hematoxilina-Eosina), imuno-histoquimica (anticorpo
monoclonal para macréfagos - MAC387) e coloracéo por Azul de Toluidina (evidenciacéo de
mastoécitos). Apesar de escassa literatura acerca dos componentes do microambiente tumoral
na medicina veterinaria, os resultados encontrados neste trabalho sugerem que tanto
macrofagos quanto mastocitos atuam no desenvolvimento e progressdo maligna nas
neoplasias mamarias caninas, ja que houve uma correlacao positiva entre maior malignidade
tumoral e aumento no nimero de ambas as células. A maior concentracdo de macréfagos na
periferia de tumores de alto grau possivelmente indica a utilizacdo das suas capacidades
remodeladoras em beneficio da invasdo e progressdo tumoral. Dessa forma, o estudo da
carcinogénese correlacionando a populacdo de macréfagos com mastocitos podem servir,
futuramente, como alvos de imunoterapia e ser empregados como marcadores prognoésticos
nas neoplasias mamarias caninas.
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A fauna silvestre tem importancia imensuravel na manutencgéo do equilibrio da natureza, e nas
Ultimas décadas a consciéncia dessa importancia aumentou consideravelmente. No entanto o
namero de animais que chegam mortos ou vao a 6bito nos centros de resgate, conservacao e
reabilitacdo da fauna, aparentemente vem aumentando com o decorrer dos anos. Neste
trabalho em parceria com o Centro de Conservagao da Fauna Silvestre de Ilha Solteira — Séo
Paulo, a causa mortis de vinte e um animais silvestres oriundos da regiao Noroeste do estado
de Sdo Paulo, e um pet exotico estd sendo investigada. Andlises das alteracbes
macroscopicas observadas apontam que as relacdes antropicas podem ter influéncia no 6bito
de grande parte dos animais silvestres dessa regido, direta ou indiretamente. No decorrer das
necropsias, observou-se a ocorréncia de animais com suspeita de doencas infecciosas,
incluindo zoonoses e zooantroponoses, animais vitimas de atropelamentos, de erros de
manejo, da falta de estrutura adequada, entre muitos outros problemas que os levaram a
morte. Uma caracteristica preocupante observada na pesquisa foi a maior ocorréncia de
espécies de animais que estdo em risco de extingdo como, por exemplo, as necropsias de dois
individuos de Chrysocyon brachyurus (lobo guara), sendo uma fémea e um filhote macho, e
dois individuos da espécie Myrmecophaga tridactyla (tamandu& bandeira) sendo duas fémeas.
Partindo de analise prévia das alteracfes visualizadas nas necropsias, acredita-se que mais
de 50% das mortes tiveram influéncia humana. No entanto, sdo necessarias mais analises
para chegar a tal concluséao.
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EFEITO DA APLICACAO PREVENTIVA DE OZONIO INTRAUTERINO NA EFICIENCIA
REPRODUTIVA E RESPOSTA INFLAMATORIA DE VACAS LEITEIRAS

Leticia Milani de Oliveira

Laiza Thomasini Silvon

Matheus de Oliveira Santos

Ana Laura Cambui Andreazzi

Académicos do Curso de Medicina Veterinaria — UniSALESIANO Aracatuba
Rafael Silva Cipriano (Orientador)

Natalia Felix Negreiros (Co-orientadora)

Rafael de Souza Fonseca (Co-orientador)

e-mail: milani.leticia@hotmail.com, laizathsilvon@hotmail.com, m.santosmedvet@gmail.com,
analauracandreazzi@gmail.com, rscvetl@gmail.com, natalia_felix@yahoo.com.br,
comercial@ozonebras.com.br.

A ozonioterapia em animais possui efeito anti-inflamatorio, antisséptico e modulagédo do
estresse oxidativo, podendo atuar na cicatrizacdo de feridas, infec¢cdes e alivio de dores
cronicas, pode-se aplicar por insuflacao retal, topico, intramuscular ou subcutanea. O trabalho
teve objetivo de avaliar a resposta reprodutiva e imunoldgica sistémica e local em vacas
leiteiras tratadas com ozonioterapia intrauterina preventiva. Foram utilizadas 6 fémeas com
até 8 anos, ECC 3, com 24 a 48 hs poés-parto, de 1 propriedade leiteira da regido de
Aracatuba/SP, que foram divididas em controle e tratados com infusdo de solugédo uterina
ozonizada de 0,0149g/Os/h. As coletas de sangue foram realizadas para avaliagdo da resposta
celular e humoral, além de coletas de material para realizacdo de citologia uterina, cultivo e
identificacdo bacteriana. A ozonioterapia diminuiu o intervalo entre partos, um menor periodo
de retorno ao cio comparado ao grupo controle, com melhor indice de fertilidade e maior
eficiéncia reprodutiva. O hematdcrito estava maior nos animais tratados (p<0,05) que no grupo
controle, o que significa melhor oxigenacao tecidual e sistémica, além de menores indices de
leucocitose, evidenciando efeito anti-inflamatério em animais tratados. As variaveis
significativas foram proteinas (p<0,05) e eosindéfilos (p=0,05) maiores, nas demais andlises
hematoldgicas a variagcdo nao foi significativa (p>0,05). A citologia vaginal dos grupos com 24
hs evidenciou a predominancia de células epiteliais, neutréfilos integros e degenerados. No
entanto, 0s grupos apresentaram, em 48 hs, conteudo insuficiente para a realiza¢éo da analise
pela alta concentracdo de muco. Conclui-se que houve melhora na eficiéncia reprodutiva
através do tratamento de ozonioterapia, pois diminuiu o intervalo entre partos, do periodo de
retorno ao cio, além de um melhor indice de fertilidade e efeito anti-inflamatorio e melhoria na
oxigenacdao tecidual local e sistémica nos animais tratados com oz6nio intrauterino.

Palavras-chave: Ozonioterapia, Inflamacao, Citologia vaginal.

Apoio: Participacéo Voluntaria.
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NOVO METODO PARA PREPARO DE LAMINAS PERMANENTES DE
FORMAS PARASITARIAS

Beatriz Yamada Ferreira

Académica do Curso de Medicina Veterinaria - UniSALESIANO Aracatuba
Luiz Gustavo Ferraz Lima (Orientador)

José Candido Caldeira Xavier Junior (Coorientador)

e-mail: biayamadal9@gmail.com, gustalima@hotmail.com

Formas imaturas de enteroparasitos sdao mantidas em solugcbes conservantes para serem
usadas em atividades académicas e de pesquisas, porém, sofrem alteragcdes ao longo do
tempo. O presente estudo propds uma nova técnica de montagem de laminas permanentes
para a preservacao de ovos de nematoides. Por meio dos métodos de Willis - Mollay e
Hoffman, Pons e Janer, ovos de Toxocara canis e Trichuris vulpis foram diagnosticados e
recuperados de amostras fecais caninas e conservados em solucao de Railliet & Henry. Dez
laminas de microscopia foram preparadas para cada espécie de ovo, depositando duas gotas
(0,1 mL) da solucéo de fezes sobre a lamina e coberta com uma laminula circular (10 mm ).
Apéds secagem da solugdo nas bordas da laminula, trés gotas da solu¢éo de Enthelan® foram
colocadas sobre a laminula redonda e outra laminula medindo 24x24mm sobre ela, para vedar
solucdo sob a laminula circular. Por microscopia 6ptica (aumento de 100x) os ovos foram
encontrados e demarcados para posterior localizacdo nas laminas. Em seguida foram
fotografados (aumento de 400x) por meio do programa TCapture para medicao (micrometria)
nos periodos de 1, 2, 4, 8,12 e 24 horas até o 4°, 10°, 20°, 45°, 60° e 90° dias. As medidas
dos ovos se mantiveram até o 8° dia apdés o preparo das laminas, com a diminuicdo
estatisticamente significativa (p<0.01), nos valores medidos, apds esse periodo. As diferencas
ocorreram, provavelmente, pelas caracteristicas intrinsecas da técnica e alteracdes bioldgicas
dos ovos micrometrados. Entretanto, os resultados foram satisfatorios, sobretudo por
conservarem a originalidade dos ovos de T.canis e T. Trichiura até a ultima avaliacdo, 75° dias
e 90° dias, respectivamente, permitindo sua visualizacdo, mesmo com as alteracées
micrometradas. Novos testes devem ser realizados, visando o aprimoramento da técnica e o
prolongamento da conservacéo das formas imaturas de parasitas.

Palavras-chave: Ovos de helmintos. Morfologia. Preservacéo.

Apoio: Participacéo Voluntaria.
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AVALIACAO DA CONCENTRACAO DE PROTEINA TOTAL DO SORO DO LEITE DE
VACAS COM MASTITE E SEM MASTITE.

Izabela Pereira Sampaio Castro

Débora Cristina Santos Sant’ana

Gabriela Souza Silva

Académicos do Curso de Medicina Veterinaria — UniSALESIANO Aracatuba
Diogo Gaubeur de Camargo (Orientador)

e-mail: izabelasampaiocastrol8@hotmail.com,
souzagabriela@outlook.com,debora.crissantossantana@hotmail.com.

A pecuaria leiteira no Brasil tem grande destaque no mercado nacional e internacional,
aumentando a producdo a cada ano. A producédo de leite € tdo importante para a pecuaria
brasileira, que esta presente em 1,3 milhdes de propriedades brasileiras. Além da importancia
econbmica, o leite € um importante alimento, de alto valor nutricional e por este fato, € um
Otimo meio para o crescimento de microorganismos. Sendo assim, leite de qualidade, indica
vacas com glandulas mamarias saudaveis. Portanto, € muito importante um correto manejo e
correta higiene nas propriedades leiteiras como forma de prevenir a ocorréncia de mastite. A
definicdo da mastite é a inflamacéo da glandula mamaria provocada por diferentes tipos de
agentes, levando a resposta inflamatéria, podendo ocorrer de forma clinica ou subclinica,
sendo uma das doencas mais frequentes nos rebanhos leiteiros. A mastite modifica a
composicdo do leite, inclusive as concentragdes dos nutrientes, frente a um processo
inflamatorio. Sendo assim, este projeto tem como objetivo estudar e avaliar as concentracdes
de Proteina Total presentes no soro do leite, de vacas diagnosticadas com mastite subclinica
e comparar com as concentracdes de Proteina Total obtidas no soro do leite de vacas sem
mastite, com a importancia de dosar as possiveis variacdes, frente a um processo inflamatério.
Com a analise dos dados obtidos, demonstrou que a Proteina Total ndo obteve um padrao
dentro de cada grupo (mastite clinica, subclinica ou sem mastite). Sendo encontrada por hora
valores maiores de animais sadios do que doentes, mas da mesma forma, valores menores
foram também encontrados ndo sendo diagnosticado qualquer frequéncia. Foi observado
ainda que, em comparacdo ao local de origem houve uma maior frequéncia, podendo
pressupor uma normalidade entre os valores obtidos. Conclui-se que o quadro de inflamatorio
do Ubere ndo tem impacto significativo na quantidade de Proteina Total da secrec¢éo lactica,
pois a variacdo comparativa dos grupo ndo se demonstrou uma constante.

Palavras-chave:Mastite, Proteina Total, Soro do Leite.

Apoio: Participagéo Voluntaria
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PERFIL DOS PRODUTORES E DA PROQUQAO DE LEITE DA REGIAO DE
ARACATUBA/SP FRENTE A MASTITE BOVINA

Giovanna Torres dos Anjos, Stéfany Costa da Silva

Académicos do Curso de Medicina Veterinaria — UNISALESIANO Aracatuba
Tatiane da Silva Pol6 (Orientador)

Email: giovanna.t@outlook.com, stefanycs340@gmail.com,
tatianepolo@unisalesiano.com.br

A mastite € uma inflamacdo da glandula mamaria altamente contagiosa, afetando
diretamente o agronegdcio leiteiro, ocasionando grandes prejuizos financeiros. A
transmissao ocorre por falhas no manejo, sendo importante a orientagcdo adequada. O
objetivo deste trabalho foi apurar o grau de conhecimento dos produtores de leite da regiao
de Aracatuba/SP frente a mastite bovina, verificado o manejo que utilizam. Essas
informacdes foram obtidas através de formulério digital seguido de um video explicativo
sobre mastite. Analisando as respostas infere-se que muitos produtores utilizam técnicas
erradas na ordenha, tratamento em periodo inadequado, além de ndo realizar manejo de
controle e prevencao de mastite. Sabe-se que o pré- e pos-dipping com produto e tempo
adequados séo importantes na prevencgao, no entanto, mais da metade das propriedades os
fazem de maneira incorreta ou ainda nao os realizam. Além disso, o diagnostico €&
imprescindivel para estabelecimento do tratamento adequado e tomadas de decisdes
corretas, a fim de evitar a propagacao da doenca como a ordenha de animais doentes por
ultimo, sendo observado a nao realizacdo deste manejo em um quarto das propriedades,
além da maioria nao realizar a deteccao da mastite subclinica com o California Mastitis Tests
e quase 20% nao fazer nem o teste da caneca de fundo preto para deteccdo de mastite
clinica. Diante dos resultados obtidos, foi possivel observar que ainda € necessario a
realizacdo de treinamentos a fim de aperfeicoar técnicas de manejo frente a mastite.

Palavras-chave: Mastite. Manejo. Prevencao.

Apoio: Participacdo Voluntéaria
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A EFICIENCIA DA HOMEOPATIA NA QUALIDADE DO LEITE BOVINO

Catarina Villares Stoppe

Camila Borges Pereira Brassaloti

Carolina Cristina Candido

Académicas do Curso de Medicina Veterinaria — UniSALESIANO Aracatuba
Tatiane da Silva Pol6 (Orientadora)

e-mail: catarinastoppe@hotmail.com, camilinha_borges10@yahoo.com.br,
carolina.c.candidoO1@outlook.com, tatianepolo@unisalesiano.com.br

A crescente busca por produtos organicos e livres de maleficios aumenta progressivamente
no cendrio mundial, fazendo com que produtores de leite invistam em terapias e tratamentos
integrativos, como a homeopatia. A homeopatia trata-se de medicamentos naturais que
passam pelo processo de dinamizacdo, ou seja, diluicdes e sucessdes ou trituracoes, e
dessa forma, estimulam as defesas organicas dos animais até que se alcance a cura, agindo
no animal como um todo, e ndo diretamente no agente causador da patologia, com o
beneficio de, nestes casos, ndo deixar residuos no leite. O presente trabalho objetivou
investigar a eficiéncia da homeopatia na qualidade do leite de bovinos em propriedade leiteira
sem alteracdo de manejo. ApoOs a utilizacdo do produto Homeobovis Mast 100® no sal
mineral dos animais, durante 90 dias, foi observado através de coleta de amostras mensais
para andlise de Contagem de Células Somaticas e Contagem de Bactérias Totais no leite do
rebanho uma significativa melhora na qualidade do leite, ou seja, diminuicdo nesses nesses
valores quando comparados a qualidade do leite anterior a utilizacdo do produto
homeopatico. Ainda, foi descrito pelos funcionarios a ndo observacdo de grumos no leite
apos utilizacdo do produto, o que demonstra um controle na mastite clinica que,
anteriormente, estava bem estabelecida no rebanho. Dessa forma, conclui-se a eficacia do
produto na melhora do leite e saude dos animais.

Palavras-chave: Leite. Qualidade. Bovinocultura.

Apoio: Participagéo Voluntaria/ UniSALESIANO
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AVALIACAO DAS CAE{ACTERI'STICAS FITOQUIMICAS E ACAO BIOLOGICA DO
EXTRATO E FRACOES DE Caesalpinia ferrea Mart. ex Tulasne var. Ferrea.

Isabela Ribeiro Batista

Ana Mayara de Araujo Almeida

Ana Maria Silva Castilha

Académica do Curso de Biomedicina — UniSALESIANO Aracatuba

Rossana Abud Cabreira Rosa (Co-orientadora)

Bruna Polacchine da Silva (Orientadora)

e-mail:isabela3409@gmail.com; ana_mayara2016@hotmail.com; anavaval28@gmail.com,
rossana@unisalesiano.com.br, brunapol@hotmail.com.

Ha& um aumento na resisténcia de bactérias e fungos frente aos tratamentos convencionais,
0 que torna a busca por novos farmacos, com o estudo de plantas medicinais, primordial. A
Caesalpinia ferrea C. Mart., conhecida popularmente como “pau-ferro” ou “juca”, € uma
espécie nativa do Brasil pertencente a familia Fabaceae. Suas folhas, casca, vagem e
sementes, sdo empregadas nos mais diversos tratamentos, como cicatrizante, analgésica,
anti-inflamatéria, hipoglicemiante e antimicrobiana. Sua ampla atividade bioldgica se justifica
pela presenca de diversos metabdlitos secundarios, tais como flavonoides, taninos e
compostos fendlicos. Portanto, nosso objetivo foi estudar fruto de C. ferrea, preparando
extratos e analisando-os. Assim, um 1,0 kg de vagem de C. ferrea foi triturado e o pé
tamisado. O extrato hidroalcodlico foi obtido, por meio da maceracdo em 6,5L de liquido
extrator (metanol: 4gua destilada, 70:30 v/v), na propor¢ao de 10% de planta a cada 100mL
de liquido extrator, em temperatura ambiente, ao abrigo da luz, por 15 dias, submetidos a
agitacdo manual 6 vezes ao dia. No décimo sexto dia, o extrato foi filtrado a vacuo e
rotaevaporado a 40-45 °C até obtermos uma fragao etandlica (4.300mL) e uma fragdo aquosa
(1.750mL). As fracdes foram acondicionadas em frascos &mbar e armazenadas em
geladeira. A escolha dos solventes no preparo dos extratos € importante, pois influencia os
compostos quimicos extraidos e a preservacao dos mesmos. Na composicao fitoquimica da
vagem de C. ferrea ja foram encontrados flavonoides, saponinas, taninos e esteroides,
metabdlitos importantes para sua acdo antimicrobiana. O extrato hidroalcodlico da vagem ja
se mostrou efetivo frente a cepas de E. coli, k. pneumoniae, P. aeruginosa, S. aureus e
Helicobacter pylori. Assim, a C. ferrea € uma excelente fonte de moléculas bioativas as quais
podem servir como protétipos para o desenvolvimento de novos farmacos. Portanto, a
pesquisa dos extratos obtidos desta planta medicinal é essencial.

Palavras-chaves: Caesalpinia ferrea; Juca; plantas medicinais.

Apoio: UniSALESIANO
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PERFIL DE SENSIBILIDADE DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS AQOS
ANTIMICROBIANOS EM AMBIENTE HOSPITALAR

Anaisa Martins Sandalo

Raphaela Beltrame

Académicas do curso de Farmécia - UniSALESIANO Aracatuba
Ana Carolina Lima Frade Gomes(Orientador)
e-mail:anaisasandalo@gmail.com, rapha_beltrame@hotmail.com,
carolfrade@unisalesiano.com.br

Staphylococcus aureus séo frequentemente associados a infec¢bes hospitalares e
comunitarias e estédo relacionados a morbidade e mortalidade de pacientes. Aumento da
resisténcia desses micro-organismos aos antimicrobianos tem sido observado ao longo dos
anos. Os objetivos deste estudo foram: determinar o perfil de sensibilidade de
Staphylococcus aureus, isolados de pacientes hospitalizados, aos antimicrobianos beta-
lactamicos, glicopeptideos e oxazolidinona; determinar as principais amostras biolégicas em
gue foram isolados S. aureus, e determinar as enfermarias em que 0s pacientes
apresentaram infecgéo por S. aureus. A sensibilidade aos beta-lactamicos, considerando a
oxacilina, variou de 20% a 87,5%; aos glicopeptideos, para vancomicina houve variacao de
95,8% a 100%, para teicoplanina de 75% a 100%; a oxazolidinona, para linezolida foi
observada variacao de 71,8% a 100%. As amostras isoladas foram provenientes de sangue,
urina, culturas em geral, secrecao — de lesdes, abscessos, e cistos, liquor, ponta de cateter,
escarro, liquido pleural, liquido peritoneal, liquido ascitico, ponta de drenos, cateter venoso
central, aspirado e entre outros. A principal enfermaria foi a Unidade de Terapia Intensiva
(UTI). Dessa forma, detectou-se diminuicdo de sensibilidade de S. aureus as trés classes de
antimicrobianos analisados; sangue, urina e secrecdes foram as amostras mais comuns e a
UTI foi a principal enfermaria em que foram isolados esses micro-organismos.

Palavras-chave: Staphylococcus aureus. Infeccdo hospitalar. Resisténcia bacteriana.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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POTENCIAL ANTIMICROBIANO RELACIONADO COM A ESTABILIDADE DE
EXTRATOS VEGETAIS AMAZONICOS

Marcel Borges Filipim
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Rossana Abud Cabrera Rosa (Co-orientadora)

Casimiro Cabrera Peralta (Co-orientador)
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Ao longo da evolugao, muitos microrganismos tornaram-se resistentes a diferentes classes
de antimicrobianos e aos processos de esterilizacdo, se tornando uma preocupacédo global
para os 0rgdos publicos de saude. Diante desse cenario, a fitoterapia vem sendo utilizada
como uma alternativa terapéutica. A Caesalpinia férrea, popularmente conhecida como Jucé
ou Pau-Ferro, € uma espécie arbérea bastante utilizada na medicina popular, cuja
propriedades terapéuticas envolvam a acdo analgésica, anti-inflamatoria e antimicrobiana.
Neste trabalho, objetivou-se analisar as caracteristicas dos extratos Caesalpinia ferrea, no
que diz respeitos as propriedades antimicrobianas e sua estabilidade em relagéo a fatores
fisico-quimicos com base nos parametros térmicos, bioquimicos, condicionamento e entre
outros. Dessa forma, foram realizados levantamentos bibliograficos de carater descritivo com
abordagem qualitativa, das quais os descritores envolvessem a a¢ao antimicrobiana, as
caracteristicas organolépticas, estabilidade fisico-quimica e a resisténcia antimicrobiana e
microbiolégica de diferentes formulacfes fitoterapicas. No decorrer dessa revisdo, foi
possivel redescobrir, através de achados experimentais, a sua composicdo fitoquimica,
propriedades farmacolégicas contra diferentes espécies microbioldgicas de importancia
clinica e industrial dentre elas a Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas
aeruginosa e entre outras. Seguindo esse mesmo delineamento, alguns autores mencionam
o comprometimento de sua estabilidade fisico-quimica sobre a influéncia de fatores
ambientais, tais como: variacdes térmicas, refrigeracéo e fotossensibilidade, em curto prazo
de analise. A partir desses dados, foram possiveis revelar um amplo espectro do potencial
terapéutico e antimicrobiano de C. ferrea, mas refor¢a a importancia das préticas de controle
de qualidade, com a finalidade de se garantir a periocidade terapéutica e, principalmente, a
seguranga no consumo.

Palavras-chave: Fitoterapia, A¢do antimicrobiana e Estabilidade fisico-quimico.

Apoio: UniSALESIANO
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE CANCER ACOMETENDO O TRATO
GASTROINTESTINAL DIAGNOSTICADOS PELO SUS NA REGIAO DE ARACATUBA

Layra Coutinho Cabral

Meireluci Godoi da Silva
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Juliane C. T. Sanches (Orientadora)
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Os tumores benignos colorretais sdo, em sua maioria, de origem epitelial, enquanto que os
tumores malignos colorretais sédo, predominantemente, adenocarcinomas. De acordo com o
INCA(Instituto Nacional de Cancer), o cancer colorretal € o terceiro mais frequente em
homens e o0 segundo entre as mulheres no Brasil. Visto a alta incidéncia desta patologia e a
auséncia de publicagcbes referentes a este tema, o presente estudo teve como finalidade
realizar um levantamento epidemioldgico e sistematico de achados carcinogénicos colorretal
no municipio de Aragatuba-SP e regido. Dessa maneira, utilizou-se como metodologia, um
estudo retrospectivo de corte transversal, de natureza observacional e descritivo, onde foi
possivel avaliar o perfil de paciente com base de dados disponivel no Instituto de Patologia
de Aracatuba-SP. As selecfes de amostragem foram realizadas no periodo 2009 a 2019,
considerando-se como parametros a presenca de tumores benignos e/ou malignos. A partir
da analise dos laudos histopatoldgicos, as seguintes variaveis foram utilizadas: dados gerais
do paciente (idade, género, procedéncia e indicagdo do exame); dados da leséo (tamanho,
aspecto morfoldgico, tipo histoldgico, grau de displasia, presenca de lesGes sincronicas e/ou
metacrénicas) e a ocorréncia de diagnosticos associados. Dentre os 913 laudos coletados,
350 casos puderam ser analisados, dos quais 173 (49%) pertenciam ao género masculino e
177 (51%) do feminino. Em relagdo ao sexo feminino, evidenciaram a ocorréncia de 33
caso da faixa etaria de 28 a 50 anos, 70 casos da faixa etaria de 51 a 70 anos e,
posteriormente, 74 casos na faixa etaria de 71 a 92 anos. Ao contrdrio do sexo
masculino que demostraram resultados oscilatérios, sendo eles 13, 93 e 67 casos,
respectivamente. Dentre esses dados, pode-se observar que o maior numero de
pacientes acometidos apresentava idade entre 51 e 70 anos (47%).

Palavras-Chave: Tumor Colorretal, Histopatologia, Epidemiologia.

Apoio: UniSALESIANO.
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AVALIACAO DA MEMORIA IMUNOLOGICA INATA INDUZIDA POR LPS E CPG EM
MACROFAGOS PERITONEAIS

Felipe Barbosa Lombardi/Fernanda Luvezutto Ribeiro

Académicos do curso de Biomedicina - UniSALESIANO Aracatuba
Alexandra dos Anjos Cassado (Orientadora)

e-mail: felipe.lombardi94@hotmail.com, fernanda_Ir_@hotmail.com,
alecassado@hotmail.com

Os estudos acerca dos mecanismos que 0 sistema imunoldgico utiliza para garantir a
protecdo contra infec¢cdes vém crescendo consideravelmente pela necessidade de entender
como funcionam e como podem ser usados na prevencao e no tratamento de doencas. O
conhecimento cientifico sobre como ocorrem as respostas da imunidade inata e adquirida
frente a diversos patdgenos € extenso. Sabe-se que a resposta imune inata € a primeira linha
de defesa do organismo, ja na adquirida ocorre uma resposta primaria, seguida pela geracao
de uma memdria que sera utilizada durante uma reinfeccdo. Porém, nos Ultimos anos surgiu
o conceito de Memdria da Imunidade Inata, quebrando o paradigma de que apenas a
imunidade adquirida possa desenvolver meios que garantam uma resposta secundaria mais
eficiente. O conceito de memdéria inata surgiu a partir de evidéncias, mostrando que
individuos infectados com determinado patégeno apresentam respostas inflamatérias mais
eficientes quando reinfectados com um patégeno néo relacionado. Tendo em vista que o
nosso grupo de pesquisa vem estudando a ativacdo de macréfagos, esta pesquisa tinha
como objetivo avaliar a imunidade treinada em macrofagos peritoneais de camundongos
apos aplicacao de LPS ou CpG, seguido pelo reestimulo com as mesmas doses de CpG e
LPS, respectivamente. A pandemia de Covid-19 impossibiltou a realizagdo dos
experimentos como proposta inicialmente, mas pesquisas relacionadas ao tema mostram
resultados que corroboram com a linha desta pesquisa. Uma dessas pesquisas observou-se
gue através da expressdo génica originada de um estimulo prévio com LPS e outros
componentes, a resposta imunoldgica de macréfagos foi alterada com ganho de eficiéncia
em uma nova infec¢do. Além disso, com a necessidade de combater novas doencas,
cientistas observaram que pacientes injetados com uma dose da vacina BCG obtiveram
melhora significativa na resposta imune quando estimulados com C. albicans, demonstrando
uma relacdo com a memoaria da imunidade inata.

Palavras-chave: Imunidade inata. Macrofagos. Imunidade treinada.

Apoio: UniSALESIANO
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AS RELACOES ENTRE TRANSTORNOS MENTAIS COMUNS, ESTRESSE E
AUTOESTIMA EM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS DA AREA DA SAUDE DO ULTIMO
ANO

Jéssica Moreira Fernandes

Luana Pereira da Silva

Académicas do curso de Enfermagem — UniSALESIANO Aracatuba
Vivian Aline Preto (orientadora)

e-mail: jessica-fernandes-@outlook.com, luanapereira.185.lp@gmail.com,
viviusp@yahoo.com.br

Atualmente, observa-se que as doencas relacionadas ao emocional tém crescido em nossa
sociedade, como os Transtornos Mentais Comuns (TMC), que sao caracterizados por
insdnia, esquecimento, diminuicdo de concentracdo, irritabilidade, fadiga, cefaleia, entre
outros. Nesse sentido, diversos estudos revelam alta prevaléncia de TMC na populacao
universitaria, além de um aumento significativo na gravidade e no niumero de problemas
mentais e psicoafetivos nessa categoria de estudantes que, constantemente, enfrentam
multiplos estressores. Ha também a diminuicdo dos niveis de endorfina e serotonina,
responsaveis pela elevacdo da autoestima que, por sua vez, € considerada um fator de
prevencdo no adoecimento. Objetivou-se identificar caracteristicas sociodemograficas dos
estudantes universitarios do Ultimo ano da area da saude, verificar se apresentavam TMC e
averiguar a relacao dos TMC com a percepcao de estresse e a autoestima. Estudo de carater
quantitativo, descritivo e exploratério, com estudantes dos cursos de biomedicina,
enfermagem, nutricdo, educacao fisica, farmacia, fisioterapia e psicologia. Foram utilizados
0s questionarios sociodemogréficos, SRQ-20, PSS-14 e a EAR para coleta de dados e o
software SPSS® verséo 21 para andlise. A maioria dos 184 estudantes era do sexo feminino
(76,1%), solteiros (87,0%), possuia uma religido (83,7%), trabalhava (63,0%), consumia
bebida alcodlica (57,6%), ndo possuia filhos (92,4%), ndo fumava (95,1%) e nédo praticava
atividade fisica (58,7%). Os TMC estiveram presentes em 116 (63,0%) estudantes. Houve
associacao, estatisticamente, significante entre o TMC e o estresse e entre o TMC e a
autoestima (p<0,001), resultado extremamente significante. A expressiva prevaléncia de
TMC, associada aos niveis de estresse e a autoestima identificados neste estudo, revelam
a necessidade de intervencdes que visem a promocao de saude mental nas universidades,
tendo em vista o0 cenario propenso ao adoecimento e a vulnerabilidade dos estudantes.

Palavras-chave: Transtornos Mentais Comuns. Estudantes da area da Saulde. Estresse
psicologico.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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AVALIACAO DO PERFIL NUTRICIONAL DE GESTANTES PARTICIPANTES DO
PROJETO VOLUNTARIO DE INSTITUICAO BENEFICENTE NA CIDADE DE LINS-SP

Lalitha Carolina de Souza Vieira Carrasco

Marcelo Morais Vicentini

Thais Assis Astorino

Académicos do Curso de Nutricdo - UniSALESIANO Lins

Gizela de Carvalho Ros de Oliveira (Orientadora)

Silvia Cristina Beozzo Junqueira de Andrade(Co-orientadora)

e-mail:
lalitha.carrasco@hotmail.com;marcelo_20bol@hotmail.com;tha_abm@yahoo.com.br
gizela_carvalho@hotmail.com; silvianut@yahoo.com.br

A gestacdo é um periodo de amoldamento fisiolégico na vida das mulheres e de seus
familiares; deve ser visto, como uma fase de adaptacéo fisica, emocional, comportamental e
social. O estado nutricional é um dos varios fatores que podem interferir na evolucao da
gravidez; a nutricdo interfere na ascensdo da saude tanto da mée quanto do feto. Algumas
mulheres precisam de uma frequéncia maior de consultas, pois podem apresentar algum
fator de risco que necessite de uma atencdo maior para tratar de problemas especificos
detectados na gravidez. O monitoramento nutricional em consultas pré-natais € um
procedimento amplamente utilizado, de baixo custo e muito Gtil para reduzir os riscos
perinatais. O objetivo do trabalho seria avaliar o perfil nutricional das gestantes participantes
do projeto voluntario realizado na Instituicdo Associacdo Beneficente Santa Paulina da
cidade de Lins — SP. A metodologia adotada seria feita através da avaliacdo antropométrica
de peso, estatura, afericdo da altura uterina, classificacdo do IMC gestacional e altura uterina
segundo graficos do Ministério da Saude e, ainda, avaliacdo do consumo alimentar. Como
resultados esperados, gostariamos de obter o maximo de dados para tracar o perfil dessas
gestantes e, assim, aplicar as devidas medidas corretivas. Para aplicacdo do plano de acéo
segundo os resultados obtidos, seriam feitos através de palestras de intervengdo para
contribuir com a melhora do estado nutricional destas gestantes, mas devido a pandemia,
ndo foi possivel aplicar o projeto, pois o inicio que seria em abril, a entidade foi fechada e
esta até o momento, pois € uma entidade que tem como participantes que se enquadram em
um publico de risco. Como perspectiva do futuro, temos a intencéo de continuar este projeto,
pois a préatica do nutricionista assume o desafio de promover uma educagdo nutricional
eficaz, com agbes que promovam mudangas nos habitos alimentares, principalmente, nas
gestantes e de seus futuros bebés.

Palavras Chave: Gestacdo. Estado Nutricional. Habitos Alimentares.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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A CARGA INTERNA NA PRESCRICAO DE EXERCICIO FiSICO PARA PESSOAS COM
OBESIDADE

Augusto Cesar Ledo Almeida

Académico do Curso de Educacéo Fisica

Orientador: José Alexandre Curiacos de Almeida Leme
Coorientador: Leandro Paschoali Rodrigues Gomes
E-mail: josealexandre@unisalesiano.edu.br

A obesidade € uma condicao que pode ser causada por fatores genéticos e ambientais. O
exercicio fisico é definido como movimentos planejados e repetitivos para a melhora das
aptiddes fisicas sendo um meio profildtico e/ou terapéutico para a obesidade e suas
complicacBes. Alguns fatores a serem considerados ao realizar um exercicio fisico sdo a sua
intensidade e frequéncia. No treinamento, existe uma variavel chamada de carga de treino,
gue basicamente é utilizada para o controle e a progresséo do exercicio fisico em diferentes
situacOes, seja para o alto rendimento ou para a promoc¢do de saude. Dentro da carga de
treino existem a carga interna e externa que associadas servem como parametros
extremamente eficientes. A carga interna pode ser definida como as variaveis causadas no
organismo durante uma sessdo de treinamento, atuando na frequéncia cardiaca e na
concentracdo de lactato no sangue, além de mensurar a percepcao subjetiva do esforco
através de alguns métodos em que o individuo avalia o seu nivel de esfor¢o. Desta forma, o
presente estudo teve por objetivo investigar na literatura as intervenc¢des que utilizaram o
controle da carga interna, com énfase na prescricdo de exercicios fisicos para pessoas com
obesidade. Trata-se de estudo de reviséo bibliogréafica utilizando o banco de dados Google
académico com artigos publicados entre 2015 e 2020. Pode ser concluido que os métodos
de controle de carga interna séo utilizados em diversas modalidades esportivas, sendo
eficazes no controle e na melhora de diversas capacidades fisicas, 0 que nos traz respaldo
para mais estudos na érea do fitness e saude. Desta forma, pode ser eficaz no controle de
volume e intensidade de diversas populacgdes, inclusive em individuos com obesidade, que
vem sendo um problema crénico e progressivo.

Palavras-chave: treinamento; exercicio; obesidade

Apoio: UniSALESIANO
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QUANTIFICACAO DA CARGA EXTERNA DE TREINO EM PROGRAMA DE
EXERCICIOS PARA PESSOAS COM OBESIDADE

Isabella A. da S. Caparroz

Ynaraé Galdino Ribeiro

Académica do Curso de Educacédo Fisica — UniSALESIANO Lins
Leandro Paschoali Rodrigues Gomes (Orientador)

José Alexandre Curiacos de Almeida Leme (co-orientador)

e-mail: isabellacaparroz@outlook.com, ynararibeirol6@gmail.com,
hilinho@unisalesiano.edu.br

A obesidade tem sido, atualmente, um dos principais problemas de saude publica no Brasil
e no mundo. Desta forma ela vem sendo considerada uma doencga que preocupa por razdes
de ordem social, psicologica e metabdlica. No entanto, a atividade em programas de
exercicios fisicos correlata-se a melhoria da qualidade e expectativa de vida. Durante a
realizacdo de todo exercicio fisico, nosso organismo é submetido a uma carga externa e esta
carga relaciona-se a qualidade, quantidade e a periodizacdo do treinamento, que,
consequentemente, gera um estresse fisiolégico no organismo. Através disso, 0 objetivo do
presente estudo procedeu na quantificacdo da carga externa de treino em programas de
treinamento para pessoas com obesidade, pelo meio de reviséo bibliografica. Concluiu-se
que a literatura recomenda exercicio fisico aerébio de intensidade moderada com aumento
progressivo nos volumes de treinamento, com um controle dietético para que haja sucesso
no processo, visando para, além da reducdo da massa corporal, a melhoria da qualidade de
vida.

Palavras chaves: Obesidade. Exercicio fisico. Carga externa.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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AVALIACAO NEUROMUSCULAR EM PRATICANTES DE CROSSFIT®

Everson Lucas Costa Gongalves

Académico do Curso de Educacéo Fisica - UniSALESIANO Lins
Leandro Paschoali Rodrigues Gomes (Orientador)

e-mail: eversonlucas_g@hotmail.com,hilinho@unisalesiano.edu.br

O Crossfit® é uma das modalidades de exercicios mais completos que existem no meio
esportivo. Muitos trazem o Crossfit® como uma atividade que prepara os praticantes para
gualquer funcionalidade que existe no cotidiano. O Crossfit® tem como definicdo
‘movimento funcional constantemente variado de alta intensidade”, que tem como pilar
desenvolver, ao maximo, as trés vias metabdlicas: via fosfagénica (ou fosfocreatina), via
glicética (ou lactato) e via oxidativa (ou aeroObica), sendo 10 (dez) valéncias fisicas:
resisténcia cardiorrespiratoria, forca, vigor, poténcia, velocidade, coordenacéo, flexibilidade,
agilidade, equilibrio e precisdo. A metodologia teve a finalidade de abordar uma reviséo
integrativa da literatura, de carater qualitativo descritivo, tendo como discussao os efeitos do
Crossfit® em praticantes. Constatou-se que o Crossfit® é uma modalidade de alta
intensidade de fundamental importancia funcional para corpo humano, sendo capaz de
melhorar a qualidade de vida, amenizar sequelas de complicagdes e facilitar a recuperacao
funcional corporal.

Palavras-chave: Crossfit®. Treino Funcional. Treino de Alta Intensidade. Resultado.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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EFEITOS DA MOI%ILIZA(;AO CERVICAL SOBRE A MOBILIDADE CERVICAL NA DOR
CRONICA NAO ESPECIFICA: REVISAO DE LITERATURA

Edson dos Santos Junior

AAnNtonio Cesar Fernandes de Jesus

Académico do curso de fisioterapia em Unisalesiano, Lins — SP

Jonathan Daniel Telles (Orientador)

Email: fisioterapeutaantoniocesar@gmail.com; edsondosantosjunior@gmail.com

A regiao cervical em seu conjunto vertebral serve de base de sustentagdo e movimento para
o cranio e também como ponto de insercao para os musculos, assim, promovendo alavancas
para a acdo muscular. A maioria das pessoas esta sujeita a sentir algum grau de dor no
pescoco durante a vida e as técnicas de terapia manual ao longo dos anos vém se mostrando
um meio alternativo, seguro e eficaz de tratamento para inimeras disfungdes corporal. A
mobilizacdo pode ser descrita como movimentos passivos de baixa velocidade, incluindo
deslizamentos segmentares ou acessorios e movimentos fisiolégicos segmentares dentro ou
no limite da amplitude de movimento articular. Os achados apontam bons resultados no uso
de técnicas de terapia manual isolada, obtendo um efeito agudo sobre a patologia
encontrada, porém, o uso da terapia manual combinada a exercicios para regido cervical
enfatizam os resultados benéficos a curto e médio prazo, bem como a utiliza¢éo das técnicas
manuais realizadas na regido cervical associadas ao uso em outros segmentos que
interferem na mecanica cervical.

Palavras-chave: mobilizac&o cervical. Dor cronica. Mobilidade cervical.

Apoio: Participacdo Voluntaria

I
Caderno de Resumos da Apresentacdo PIBIC UniSALESIANO, Ano 9, N°. 1, Nov. 2020 75


mailto:fisioterapeutaantoniocesar@gmail.com
mailto:edsondosantosjunior@gmail.com

[Eon
@ CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM R
UniSALESIANO Pré-Reitoria de Ensino, Pesquisa e Pés-Graduagao Fogamalstaconad s

Centro Universitdrio Iniciacgo Cientifica do Unisalesiano

C-15

MOVIMENTACAO MANUAL DE CARGA E LOMBALGIA: UMA REVISAO LITERARIA

Julia Beatriz Cavalcante Ribeiro Costa

Renata Cristina Candido

Académico do Curso de Fisioterapia - UniSALESIANO Lins

Marco Aurélio Gabanela Schiavon (Orientador)

e-mail: beatriz.cavalcante @outlook.com, re_candido@hotmail.com,
gabanela@hotmail.com

A ergonomia é uma ciéncia interdisciplinar e tem como objetivo adaptar o ambiente de
trabalho as caracteristicas do homem. Muitas profissées possuem sobrecarga fisica e,
somada a uma postura inadequada ao realizar o esforco, expdem facilmente o trabalhador a
lesbes, em especial as que acometem a regido lombar. O Distlrbio Osteomuscular
Relacionado ao Trabalho é uma sindrome clinica caracterizada por dor cronica,
acompanhada ou nédo de alteragOes objetivas, que se manifestam, principalmente, nos
musculos, tenddes, sinoviais, nervos, fascias e ligamentos, isolados ou combinados, com ou
sem a degeneracgao de tecidos, decorrente de uma origem ocupacional. O transporte manual
de carga esta presente na multiplicidade dos operadores em geral e, infelizmente, € um fator
de grande risco para o desenvolvimento de lesdes musculoesqueléticas no trabalhador. A
atual Legislacdo Brasileira manifesta na Consolidacdo das Leis do Trabalho no que diz
respeito as atividades de levantamento e transporte de cargas. E que o limite de peso
permitido € de 25 Kg a serem pegos sem torcdo do tronco e tendo boa qualidade de pega.
Caso seja mais frequente ou caso as cargas a serem pegas estejam longe do corpo ou de
um lado s0, os limites podem ser bem menores. Os estudos mostram que o levantamento e
manuseio de cargas pesadas € um sério problema em todos os paises do mundo,
provocando lesdes relativamente sérias, e com uma grande perda econdmica para 0s paises.
Enfim, a lombalgia € um grande mal presente hoje em todo o mundo e, uma vez ocasionado,
pode gerar inUmeros prejuizos sociais ao individuo, principalmente, em sua atividade laboral.
Neste caso, tanto o trabalhador como a empresa precisam assumir seus respectivos papéis
nessa responsabilidade, tendo um ambiente de trabalho ergonomicamente seguro, utilizando
a mecanica corporal apropriada e as técnicas de prevencao das lesdes, além de promover
um estilo de vida saudavel.

Palavras-chave: Levantamento; Carga; Lombalgia; Ergonomia.

Apoio: UniSALESIANO
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CONSEQUENCIAS DA DIMINUICAO DA TAXA DE IMUNIZAGAO E O NUMERO DE
CASOS DE SARAMPO NO BRASIL NO PERIODO DE 2015 A 2019.

Ana Luiza Santos de Azevedo

Bianca Loren Bigotto Castilho

Académica do Curso de Biomedicina — UniSALESIANO LINS

Adriana Carolina Rodrigues Almeida Silva (Orientadora)

e-mail: analuazeveedo@gmail.com, bigottobianca@gmail.com, acr_almeida@hotmail.com

O sucesso de um programa de vacinacdo esta relacionado ndo apenas ao aumento das
taxas de cobertura vacinal, mas também a necessidade de que as vacinas possuam alto
padrdo de seguranca e total aceitacdo pela populacdo. Em alguns paises, os temores dos
efeitos adversos das vacinas tornaram-se mais evidentes com a diminuicdo da percepcao
de risco provocado pelas doencas imunopreveniveis. Este fato levou a queda das taxas de
cobertura vacinal e ao ressurgimento de doencas que jA haviam sido controladas no
passado. Portanto, o objetivo deste trabalho foi correlacionar a cobertura vacinal e o nimero
de casos confirmados de Sarampo no periodo de 2015 a 2019 nas diferentes regides do
Brasil. Foi realizado um estudo descritivo quantitativo, retrospectivo de série temporal (2015
a 2019), baseado em dados secundarios coletados do DATASUS disponibilizados pelo
Ministério da Saude, referente as taxas de imunizacdo em todo o Brasil. Para avaliar a
correlagdo entre o ndmero de casos confirmados e a cobertura vacinal foi aplicado o
diagrama de dispersédo, com insercao da correlagao linear de Pearson (p<0,05) e a reta de
regressdo. O Nordeste apresentou uma correlacdo negativa moderada (r=0,4667) e sem
valor significativo (p>0,05), o Norte demonstrou uma correlacdo positiva moderada
(r=0,3208) e com valor estatistico significativo (p<0,05), enquanto as regides Sudeste
(r=0,9881), Sul (r=0,9885) e Centro-Oeste (r=0,9429) apresentaram correlacdo negativa
muito e com valores estatistico significativos (p<0,05). Concluimos que para que haja um
melhor controle dos casos de sarampo apés episodios de surtos nos ultimos anos, faz-se
necessario o aumento da cobertura vacinal, com o objetivo de atingir a meta estabelecida
pela OPAS e OMS, no qual preconiza que 95% da populacéo seja imunizada e por fim evitar
0 surgimento de casos e controlar a doenga.

Palavras-chave: cobertura vacinal; doencas imunopreviniveis; surto

Apoio: Participacéo Voluntaria
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PREVALENCIA DE DEPRESSAO EMIDOSOS COM DIABETES MELLITUS: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

Daniela Fatima Monaro Pereira

Eduardo da Silva Ribeiro

Emanuele Zagreti de Oliveira

Académicos do Curso de Enfermagem - UniSALESIANO Lins
Helena Ayako Mukai(Orientador)

E-mail: daniela_fmpereiral0@gmail.com, eduardosilva@hotmail.com
emanuelezagretil9@gmail.com, helenamukai@hotmail.com

Objetivo: Conhecer a producéo cientifica sobre a prevaléncia de depressdo em idosos com
diabetes mellitus. Método: Revisdo integrativa realizada entre junho a agosto de 2020.
Critérios de inclusédo: artigos dos ultimos 5 anos, publicados nas bases LILACS, MEDLINE,
PUBMED e BDENF nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Os critérios de exclusédo foram
aqueles que ndo abordavam o tema do estudo, os artigos ndo encontrados ou que se
repetiam entre as bases. Resultados: A busca resultou em 625 artigos e, com aplicacdo dos
critérios de incluséo e exclusdo, foram selecionados 16 estudos que apontam que disturbios
depressivos aumentam o risco de aparecimento de diabetes mellitus, pois mecanismos
podem influenciar as relagdes entre os sintomas de depresséo e ansiedade e os resultados
piores na saude do diabético/idoso, sendo que no sexo feminino houve uma predominancia
na sintomatologia depressiva. Assim como a glicose, quando elevada, torna-se um fator
contribuinte para o desenvolvimento da ansiedade e da depressdo e tais alteracdes
acarretam aumento significativo na piora da diabetes mellitus (DM), ocasionando o
sobrepeso, incapacidade funcional e mortalidade. Concluséo: Conclui-se que ainda existem
lacunas a serem abordadas na dindmica da assisténcia do idoso com diabetes mellitus,
sendo todo cuidado voltado para questfes patoldgicas e fator bioldégico. As equipes da
Atencao Primaria de Saude devem estar atentas para a presenca de sintomas depressivos
em idosos, pois a associacdo desse disturbio com doencas metabdlicas, sobretudo o
Diabetes Mellitus, resulta numa menor adesao as orientacdes terapéuticas, acarretando um
pior prognostico ao idoso.

Descritores: Idosos, diabetes mellitus e depressao.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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RELACAO DA COLUNA CERVICAL COM AS DISFUNCOES
TEMPOROMANDIBULARES.

Jéssica Cecilia Beltani dos Santos

Julia Penachio Paiva

Académicas do Curso de Fisioterapia — UniSALESIANO Lins
Jonathan Telles (Orientador)

E-mail: jessicabeltani080399@gmail.com, juliapenachio.p@gmail.com,
fisiojonathantelles@gmail.com

Doencas e disfuncdes na articulacdo temporomandibular afetam grande nimero de pessoas,
mais de 20% da populagdo. Individuos com DTM, além de apresentarem dor na regido
craniomandibular, também apresentam mais dor cervical. Muitos estudos descrevem
coexisténcia de DTM e alteracdes da regido. O objetivo deste artigo foi revisar a literatura,
analisando os artigos e pesquisas que relacionam a coluna cervical com as disfuncdes
temporomandibulares. A revisédo da literatura foi baseada em pesquisa na base de dados
PubMed e PEDro, relativa ao periodo de 2003 e 2019, utilizando as palavras chave “cervical”,
“temporomandibular”, “temporomandibulardisorder”, e selecionando os artigos que
correlacionavam a DTM com a cervical. Muitos estudos descrevem coexisténcia de DTM e
alteracOes da regidao cervical. Embora uma relacdo de causa e efeito ndo tenha sido
estabelecida antes entre essas condi¢cdes, 0s sinais e sintomas do pesco¢o parecem ser
relacionado a gravidade da DTM, sugerindo que os sintomas do pesco¢o podem perpetuar
em vez de predispor ao inicio da DTM.: A coluna cervical e a ATM séo areas distintas, mas
estdo interligadas por musculos e conexdes neurofisiolégicas, e uma DTM pode provocar
alteracdes na cervical ou vice versa.

Palavras-chave: Disfuncdo. Temporomandibular. Cervical.

Apoio: UniSALESIANO.
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AVERIGUACAO DE ALGUNS PARAMETROS CARDIOVASCULARES EM GESTANTES
PARA IMPLANTACAO DE GRUPOS DE ACOES FISIOTERAPEUTICAS EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE (UBS) NO MUNICIPIO DE GETULINA/SP.

Evandro Silva de Farias

Académico de Fisioterapia no UniSALESIANO de Lins/SP -
Antonio Henrique Semencato Junior (orientador)

email: juniorfisiouti@hotmail.com; evandroaugustinho@outlook.com

O Fisioterapeuta, através de suas especialidades, proporciona melhor atencédo a saude de
grupos especificos, surgindo assim, a Fisioterapia na Saude da Mulher que, por sua vez,
requer conhecimentos e atuacdes multidisciplinares. Os municipios de pequeno porte tém
conseguido ampliar a cobertura do Programa de Saude da Familia, expandindo desta forma,
suas acbes e assim, levando melhores condicbes aos grupos assistidos em Unidades
Bésicas de Saude (UBS). Neste contexto, torna-se necessdria a avaliagdo e composicao de
grupos coletivos e/ou individuais de gestantes para executarem procedimentos
fisioterapéuticos. Para tanto, o Fisioterapeuta deve apor instrumentacao para compreensao
junto ao paciente, obtendo informacfes proprias a idade gestacional e condicédo
cardiovascular imposta por tal condicdo. Desta forma, esta pesquisa teve o intuito de levantar
dados gerais de gestantes assistidas em uma UBS no municipio de Getulina/SP, a fim de
estratificar grupos de acdes Fisioterapéuticas especificas de acordo com alguns parametros,
como Pressao Arterial Sistémica, Saturacéo Periférica de Oxigénio e Frequéncia Cardiaca,
bem como trimestre gestacional com a finalidade dltima de implantar grupos com acdes
fisioterapéuticas atinentes aos contextos levantados. Foram avaliadas 18 gestantes, sendo
5 no primeiro trimestre de gestacdo, 8 no segundo e 5 no terceiro trimestre. Pode-se
constatar que apesar das diferencas morfofisioldgicas atinentes ao periodo gestacional, o
grupo demonstrou certa homogeneidade nos parametros averiguados.

Palavras-chave: Fisioterapia Cardiovascular. Fisioterapia em Saude Coletiva. Fisioterapia na
Saude da Mulher.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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EFEITO DO EXERCICIO DE ALONGAMENTO MUSCULAR SOBRE A FLEXIBILIDADE
DOS MUSCULOS: REVISAO DE LITERATURA

Adilson Massamitsu Sato

Igor Frare Gomes

Matheus Dias Gregorio

Académicos do Curso de Fisioterapia — UniSALESIANO Lins

Paulo Umeno Koeke (orientador)

e-mail: paulokoeke@hotmail.com; gregoriomatheusl6@gmail.com; igorfrare87@live.com;
adilson_bgi@hotmail.com

O estudo teve como objetivo identificar o efeito do alongamento sobre a flexibilidade
muscular. Foram incluidos artigos que demonstrassem o resultados sobre o assunto. O
alongamento pode ser utilizado de véarias maneiras e de formas ativas ou passivas e o
beneficio que apresenta sobre a flexibilidade é relativamente bom e apresenta melhora na
ADM. Em conjunto com aquecimento leve, é indicado na fase pré — exercicio para melhorar
a capacidade do corpo de receber cargas, e de modo exclusivo, nas fases pos - exercicios
para evitar contraturas e melhora na recuperacao muscular. Estudos concluem, que quanto
maior o tempo de sustentacdo do alongamento, maior serd o ganho da flexibilidade e
conseguintemente ADM, o alongamento de forma dindmica teve melhor prevaléncia sobre a
flexibilidade comparado ao estatico. O alongamento interfere nas atividades de forca,
diminuindo a capacidade fisica. O uso do alongamento esta predominante na area esportiva
por melhorar a sensagéo muscular. O alongamento, baseado no conceito PNF, caracteriza
uma melhor atividade na fisiologia por contribuir com os movimentos em forma dinamica. A
principal contraindicagéo do alongamento esta nos casos de hiperatividade muscular e leséo
das fibras musculares. O alongamento também é utilizado para reabilitacdo em pacientes
em repouso por longo periodo e acabam tendo encurtamento muscular, o que leva a baixa
flexibilidade.

Palavras chave: Reabilitacdo. Alongamento. Flexibilidade.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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C-24

AVALIACAO DO PERFIL NUTRICIONAL DE ESCOLARES DA REDE PUBLICA
DE ENSINO MUNICIPAL DA CIDADE DE LINS - SP

Juliana Indaya de Lima

Académica do Curso de Nutricdo - UniSALESIANO Lins

Gizela de Carvalho Ros de Oliveira (Orientadora)

Silvia Cristina Beozzo Junqueira de Andrade(Co-orientadora)

e-mail: juliana.indaya@gmail.com; gizela_carvalho@hotmail.com; silvianut@yahoo.com.br

Existem diversos fatores que podem causar a obesidade em adultos, mas um dos aspectos
gue pode tornar adultos obesos é a obesidade na infancia. Neste contexto, a alimentacao
escolar € uma extensdo da alimentacdo em ambiente familiar, o que caracteriza a
importancia da merenda escolar para as criancas, por promover saude e protegé-las de
doencas atuais e futuras. Para verificacdo desse perfil nutricional € necessaria uma avaliacao
com a finalidade de verificar disfungdes ou alteragdes, permitindo o planejamento de agdes
gue auxiliem na recuperacao, protecdo e promocdo da situacdo da saude. O objetivo do
trabalho seria avaliar o perfil nutricional de escolares da rede publica de ensino municipal da
cidade de Lins — SP. A metodologia adotada seria feita através da avaliacdo antropométrica
de peso e altura, classificacdo de IMC através de z-score, aplicacdo de questionario para
avaliacdo do consumo e habitos alimentares. Como resultados esperados, gostariamos de
obter o maximo de dados para tracar o perfil desses alunos e, assim, aplicar as devidas
medidas corretivas no combate a desnutricdo ou a obesidade, através da educacado
nutricional. Para aplicacdo do plano de acdo, segundo os resultados obtidos, seriam feitos
através de orientacdes baseados na alimentacdo saudavel juntamente com os pais e
escolares, mas devido a pandemia nao foi possivel aplicar o projeto, pois o inicio que seria
em marco foi 0 momento em que as escolas foram fechadas e estdo até o momento. Como
perspectiva do futuro, temos a intenc&o de continuar este projeto, pois o conhecimento sobre
alimentos é fundamental, sendo que, quando os habitos alimentares sao estabelecidos na
infancia, podemos intervir em boas escolhas na fase adulta.

Palavras Chave: Infancia. Alimentacao Escolar. Habitos Alimentares.

Apoio: Participacédo Voluntaria
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EXAMES DE ROTINA: DISPLICENCIA DE UNIVERSITARIOS DA AREA DA SAUDE

Bérbara Giovana Santos Lara

Marina Goncalves da Silva

Académicos do Curso de Bacharel em Biomedicina

Luciana Marcatto Fernandes Lhamas (Orientadora)

Daniela Ramos Rodrigues (Co-orientador)

E-mail: barbaragiovanalara@hotmail.com; mah_g98@hotmail.com;
lucianamarcatto@unisalesiano.edu.br; rodriguesdn@yahoo.com.br

Exames de rotina sdo aqueles que todas as pessoas devem fazer com regularidade. Estes
exames podem variar de acordo com 0 sexo, a idade e o estado de saude, porém, sendo
todos fundamentais para a prevencdo da saude e devido tratamento de uma série de
patologias. No presente estudo, nossa populacdo estudada foram os Universitarios, cuja
fase que enfrentam, vivem uma vida estressante e sobrecarregada, muita das vezes
esquecem, inclusive, da monitorizacdo preventiva de sua saude, realizada através de
exames clinicos laboratoriais. Assim, 0 presente teve como objetivo a prevaléncia de
realizacdo de exames de rotina com énfase no nivel glicémico e Colesterol em académicos
dos cursos de Enfermagem, Fisioterapia e Biomedicina do Centro Universitario Catdélico
Salesiano Auxilium de Lins (UNISALESIANO). Foi realizada uma pesquisa exploratéria e
descritiva, com abordagem quantitativa, onde a coleta de dados foi realizada através de um
guestionario composto por questdes objetivas e estruturadas, sobre o respectivo tema pelo
formulario do Google Forms, devido a situacdo atual de pandemia. O Como resultado, foram
descritas 76 respostas, sendo 20 do curso de Fisioterapia, 37 de Biomedicina e 19 do curso
de Enfermagem. Fica evidenciado pelo estudo que sdo os exames de glicemia e colesterol
0s mais conhecidos e realizados pelos académicos e os exames de Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), os mais desconhecidos. Ressalta se a suma importancia a realizagédo
dos exames de rotina para o monitoramento da saude do universitario. Nesta idade também
pode acontecer a descoberta precoce de doencas, e assim, mais rapidamente alcancar a
cura.

Palavras-chave: Exames. Rotina. Prevencdo. Saude. Glicemia.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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PERCEPCAO DE GESTANTES SOBRE A ORIENTACAO DA TOXOPLASMOSE
DURANTE O PRE-NATAL

Felipe Henrique Gonsalez Zanetti

Mara Rubia Vieira

Marco Aurélio Arroyo de Oliveira

Vinicius Maximus Inoue Rodrigues

Académicos do Curso de Biomedicina - UniSALESIANO Lins
Prof¢ M2 Luciana Marcatto Fernandes Lhamas( Co-orientadora)
Prof2 Dr2 Daniela Ramos Rodrigues (Orientadora)

e-mail: zanettifelipe @yahoo.com, m.rubia.vieira@gmail.com,
Arroyo.marcoaurelio@gmail.com, maximus.inoue @hotmail.com,
lucianamarcatto@unisalesiano.edu.br,
rodriguesdn@yahoo.com.br

A toxoplasmose € uma parasitose causada pelo protozoario Toxoplasma gondii,
havendo alta prevaléncia de soropositividade no Brasil e no mundo. Casos de toxoplasmose
em imunocompetentes, geralmente, ndo levam a grandes complicacdes por ser
assintomatica, uma vez que o sistema imune consegue conter o parasita em poucos dias.
Mas, € muito preocupante e arriscado nos casos de gestantes que nunca foram acometidas
pelo parasita e se infectam pela primeira vez durante a gestacdo, tendo risco de
acometimento fetal via placentaria. Os riscos ao feto sdo inUmeros e as sequelas sao
graves e tardias. Estudos mostram que a toxoplasmose congénita tém uma distribuicéo
mundial com incidéncia anual global e que a maioria das criangas nascidas infectadas pode
se apresentar normal ao nascer e desenvolver sequelas na infancia ou adolescéncia, sendo
a coriorretinite principal causa de cegueira em criangas com toxoplasmose congénita.
Contudo, ainda causa aborto e danos neurolégicos ao feto, incluindo a micro ou
macrocefalia, hidrocefalia, calcificacbes cerebrais, retardo mental, estrabismo e
convulsdes. Assim, a pesquisa teve como objetivo avaliar os conhecimentos e
comportamentos relacionados sobre a toxoplasmose durante o pré-natal de gestantes do
municipio de Lins/SP, por meio da aplicacdo de um questionario semiestruturado,
formulado com perguntas basicas sobre as medidas de prevencao, meios de transmissao
e etiologia da toxoplasmose. Contudo, gestantes precisam ser informadas e melhor
orientadas durante o pré-natal sobre a toxoplasmose para que a notificacdo, investigacao
e o diagndstico dos casos agudos em gestantes auxiliem a identificagdo de surtos, o
blogueio rapido da fonte de transmisséo e a tomada de medidas de prevengéo e o controle
em tempo oportuno, com consequente reducdo de complicacdes, sequelas e 6bitos. Com
base nos resultados apresentados na pesquisa, observou-se a necessidade de implantacéao
de programas de educacdo em saude publica para prevencdo da toxoplasmose. Assim
como, a melhora do acompanhamento do pré-natal das gestantes, junto com a elaboracao
de projetos com estratégias voltadas para a educacdo em saude, sdo muito importantes
para a prevencao da Toxoplasmose Congénita.

Palavras-chave: Toxoplasmose. Gestantes. Pré-natal.

Apoio: UniSALESIANO
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A INFLUENCIA DA POSSE DE BOLA NO RESULTADO DOS JOGOS DA PRIMEIRA
DIVISAO DO CAMPEONATO PAULISTA 2019

Dener Mendes Donzelli, Hugo Eurico Martins Francisco e Murilo Sampaio Henrique
Académicos do Curso de Educacéao Fisica — UniSALESIANO Lins

Osvaldo Tadeu da Silva Junior (Orientador)

e-mail: dener_pelezinho@hotmail.com, hugo1040@hotmail.com,
murilo.sampaio@hotmail.com e osvaldo.tadeu@gmail.com

Dentre as variaveis que ajudam no bom desempenho de uma equipe, a posse de bola
tem sido um fator importante, haja vista que muitas pesquisas relacionam a posse de bola
com sucesso nas partidas disputadas. O presente estudo teve como objetivo avaliar a
influéncia da posse de bola nos resultados dos jogos do campeonato paulista da primeira
divisdo no ano de 2019. Foi realizada uma pesquisa descritiva com abordagem correlacional
utilizando observacéo, registro e analise de dados. Foram analisados 64 jogos oficiais da
primeira divisdo do campeonato paulista do ano de 2019. Os dados foram retirados do site
oficial da ESPN Brasil, emissora especializada em transmissdes esportivas na televisdo da
TV paga brasileira, que divulga informacfes estatisticas sobre 0s eventos esportivos no
Brasil. O percentual de posse de bola e o resultado das partidas foram analisados através
do teste t para amostras independentes e o teste de correlacdo de Pearson para verificar o
nivel de associacdo entre o tempo de posse de bola em minutos e o nimero de vitdrias. Os
resultados obtidos apontaram diferenca significante entre vitéria e derrota (52,0 £ 0,9 e 45,0
+ 0,8; p=0,03) e correlacdo entre o tempo total de posse de bola em minutos com o niumero
de vitérias (r>=0,55, p<0,05). O estudo demostrou que houve influéncia positiva significante
da posse de bola sobre os resultados das partidas no campeonato paulista na série A1 no
ano de 20109.

Palavras-chave: Futebol. Posse de bola. Influéncia do resultado.

Apoio: UniSALESIANO

I
Caderno de Resumos da Apresentacdo PIBIC UniSALESIANO, Ano 9, N°. 1, Nov. 2020 85


mailto:osvaldo.tadeu@gmail.com

[Eon
@ CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM R
UniSALESIANO Pré-Reitoria de Ensino, Pesquisa e P6s-Graduag&o Pt

B-22

A TRISTEZA COMO CONDICAO EXISTENCIAL: UM OLHAR FENOMENOLOGICO
Juliana Henry Bon de Oliveira
Luma Karuliny de Paula
Académica do curso de Psicologia — UniSALESIANO Lins
Aguinaldo José da Silva Gomes (orientador)
E-mail: julianahenrybon@gmail.com; lumakaruliny20@gmail.com;
ajsgomes@uol.com.br

Quando optamos por olhar a tristeza através das lentes heideggerianas que reverbera na
clinica psicolégica, encontramos a condicdo de existéncia humana permeada e vivenciada
através de uma série de emocdes e sentimento que, aos olhos do senso comum, s&o
categorizados como bons ou ruins. O século XXI é caracterizado pela perseguicéo do ideal
de evitar a tristeza, ocultando o sentimento de angustia através da tutela de um mundo
sempre pronto a oferecer a felicidade em seus objetos tranquilizadores. Essa busca ingénua
revela as necessidades de escape quanto a indeterminacdo da existéncia, encontrando
guarida nas determinacdes sedimentadas do mundo. E na compreensdo das tonalidades
afetivas apresentadas na hermenéutica heideggeriana que encontramos o espaco para olhar
a tristeza como condicao propria do ser-no-mundo. Estar triste € precisamente estar no
mundo. A tristeza, assim como as demais tonalidades afetivas, € indispensavel para a
constituicdo do Dasein, pois configura forma como o sujeito poderd responder as suas
relacdes estabelecidas com o mundo. Na contemporaneidade, a tristeza € perseguida e
evitada o maximo possivel, deixando de dar lugar para essa experiéncia, essa negacao
propria do ser o distancia dele mesmo e se torna fator patologizante nos dias atuais. O
processo terapéutico na referida abordagem, a exemplo, possibilita 0 espaco que o individuo
necessita para experenciar a tristeza nas suas mais diversas dimensdes. Este espaco
pretende ser repleto de compreensédo, ausente de julgamentos ou de apontar direcdes a
serem seguidas, pois a manifestagdo de tal sentimento concretiza a sua existéncia, o seu
“ter-de-ser” no mundo.

Palavras-Chave: Tristeza; fenomenologia; existéncia.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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COMPORTAMENTO ALIMENTAR E ESTADO NUTRICIONAL DURANTE AS FASES
FOLICULAR E LUTEA DO CICLO MENSTRUAL EM MULHERES ADULTAS

Ariane Thainara Stant; Beatriz da Silva Polachini; Leticia Fernanda Barboza Siméo; Tiago
Pereira dos Santos

Académico do curso de Nutricdo — UniSALESIANO Aracatuba

Fabiana Maciel de Oliveira Hernandez (Orientador)

E-mail: arianetstaut@gmail.com, bia-polate@hotmail.com, leticia.fernandasb@gmail.com,
tiagopesantos@hotmail.com, fabi-nut@hotmail.com

O ciclo menstrual é um fendmeno biolégico que ocorre em mulheres férteis e saudaveis,
possui um carater ciclico com média de duracdo de 28 dias (entre 20 a 45 dias) e é
decorrente de variacdes hormonais secretadas pelo eixo hipotalamo-hipéfise-gonadal. Este
ciclo possui trés diferentes fases: fase folicular, ovulatéria e Iutea. A fase folicular € onde ha
crescimento folicular no ovario. Na fase da ovulacéo, ocorre amadurecimento dos foliculos e
liberacdo de ovdcito, que acontece entre esses dois periodos. E na fase Iutea o foliculo se
rompe tornando-se corpo lateo, e na sequéncia viria a menstruacdo na auséncia de
fertilizacdo. Durante esta ultima fase, algumas mulheres relatam sentir sintomas como
cOlicas, alterac6es no humor, dor de cabeca, constipacdo ou diarreia, mudancas no apetite
e comportamento alimentar, acne, entre outros. Este trabalho visa avaliar a relagcdo do
comportamento alimentar e estado nutricional durante a fase litea e folicular do ciclo
menstrual em mulheres adultas. Para o levantamento de dados, foram utilizados dados
eletrdnicos do Scielo, publicados todos na lingua portuguesa entre os anos de 2002 a 2020.
Em Barbosa et al. houveram alteracdes relevantes, como o aumento de apetite no periodo
menstrual com preferéncia a doces, presenca de sintomas no periodo que antecede a
menstruacao e durante o ciclo menstrual e alguns sintomas psicolégicos como irritabilidade
e depressdo. Em Oliveira et al., os resultados apresentaram maiores medidas de
circunferéncia e de gordura corporal, consumo excessivo de doces, refrigerantes diet e café,
sintomas como cefaleia, dores abdominais, constipagao, diarreia em uma intensividade mais
grave na fase litea do ciclo menstrual. Para Sampaio, A SPM (Sindrome Pré-Menstrual) é
um dos fatores mais comuns e esta presente na fase litea do ciclo menstrual, onde ocorrem
véarias alteracdes hormonais nas mulheres, interferindo no estilo de vida do individuo. Em
Santos et al., houveram mudancas no comportamento alimentar das voluntarias da pesquisa,
na quantidade e na qualidade de alimentos consumidos durante as fases do ciclo menstrual,
em especial na fase lutea. O estudo de Teixeira et al. foi 0 Unico no qual n&o houve diferencga
relevante entre as fases do ciclo menstrual. Conclui-se que, durante as fases do ciclo
menstrual, ocorrem alteragdes hormonais relevantes que acabam interferindo de forma
negativa o comportamento alimentar e o estado nutricional de mulheres saudaveis.

Palavras-chave: Ciclo menstrual. Fase lutea. Fase folicular. Comportamento alimentar.
Sindrome pré-menstrual.

Apoio: UniSALESIANO.
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EFEITOS DE TECNICAS DE TERAPIA MANUAL EM PACIENTES COM CEFALEIA DO
TIPO TENSIONAL: REVISAO SISTEMATICA

Juliani Carolini Velasco

Académico do curso de Fisioterapia — UniSALESIANO de Lins
Jonathan Daniel Telles (Orientador)

e-mail: Ju.velascol4@hotmail.com, fisiojonathantelles@gmail.com

O presente projeto tem como objetivo revisar a literatura e analisar os resultados
encontrados que justifiquem os beneficios das técnicas de terapia manual sobre a dor de
individuos adultos com CTT. O projeto tem como objetivo revisar a literatura, e analisar os
resultados encontrados que justifiqguem os beneficios das técnicas de terapia manual sobre
a dor de individuos adultos com CTT. A revisdo sistematica foi baseada na base de dados
da PubMed, MedLine e Google Académico. Para a realizacao, foram utilizados os seguintes
critérios de inclusédo: a) publicacées em portugués e inglés; b) periodo de publicacdo de 2016
a 2020; c) populacéo alvo composta por individuos adultos de ambos os sexos com histérico
de cefaleia tencional; Entre os artigos encontrados, aqueles que se correlacionaram com 0s
resultados benéficos da terapia manual sobre a cefaleia do tipo tensional foram incluidos na
pesquisa. Foram utilizados neste estudo artigos de estudos randomizados, revisdo
sistematica, revisdo de literatura e monografia sobre o tema de terapia manual e cefaleia do
tipo tensional sendo excluidos artigos relacionados a disfuncdo temporomandibular,
manifestacdoes otorrinolaringoldgicas, acdo farmacoldgica envolvida, testes musculares e
terapia manual voltada para pediatria. A selecdo dos artigos foi feita através da leitura do
titulo dos artigos, traducéo dos artigos, leitura do resumo e dos resultados dos artigos e apés
leitura na integra dos artigos.

Palavras—chave: Cefaleia do tipo tenciona (CTT), Terapia manual e Técnicas
fisioterapéuticas.

Apoio: Participacdo Voluntaria

I
Caderno de Resumos da Apresentacdo PIBIC UniSALESIANO, Ano 9, N°. 1, Nov. 2020 88


mailto:Ju.velasco14@hotmail.com

f
@ CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO SALESIANO AUXILIUM Bl
Uni%ﬂLUES{ﬂANO Pro-Reitoria de Ensino, Pesquisa e Pos-Graduag&o Fognmaimor s s
Cc-9

RELACAO ENTRE APTIDAO FiISICA COM MARCADORES DE DANO MUSCULAR NO
JOGO DE BASQUETE NA CATEGORIA SUB-21

Guilherme Zucarelli Ferneda

Académico do curso de Educacao Fisica do UniSALESIANO de Lins
Dagnou Pessoa de Moura (Orientador)

e-mail: guilhermezzucarelli@hotmail.com; dagnou@hotmail.com

O basquetebol € um esporte intermitente de alta intensidade, o estresse mecanico no qual o
musculo é submetido no jogo causam microlesdes musculares, que extravasam para a
corrente sanguinea. Um marcador de dano muscular (DM) que utilizado com pico sanguineo
curto (30 min) € a mioglobina (Mg), também utilizado como controle da carga interna de
treinamento. Os testes fisicos mais utilizados no basquete sdo o de aptiddo aerdbia
intermitente 1 (YYIR1), corridas repetidas anaerdbias (RSA), velocidade 20-m e impulsdo
horizontal (IH). O presente estudo objetivou verificar a relacdo entre a aptidao fisica com o
DM no jogo de basquete. 9 jogadores da categoria Sub-21 fizeram os testes fisicos YYIR1,
RSA, 20-m e IH. Em seguida, realizaram um jogo da Liga Centro Oeste de Basquete, onde
foi coletado 10ml de sangue para determinar os valores da Mg antes do jogo e 30 min apos.
A normalidade dos dados foi testada através do teste de Shapiro-Wilk, a correlacdo de
Spearman foram usadas para relacionar a aptiddo fisica com a delta de Mg. O delta de Mg
teve correlagdo negativa muito forte com o melhor tempo no RSA (RSAmelhor 1 = -0,71; p =
0,04), com a meédia dos 6 sprints (RSAmedia I = -0,81; p = 0,01), com o indice de fadiga
(RSAdecair =-0,79; p = 0,01), correlacdo positiva muito forte com o YYIR1(r =0,83; p = 0,01).
N&o houve relacéo significativa entre os testes de 20-m e IH com a carga interna do jogo. Os
testes de YYIR1 e RSA foram representativos dos esforcos ocorridos durante o jogo de
basquete, o que sugere cautela com os testes de IH e 20-m para avaliar as capacidades
fisicas de jogadores de basquetebol.

Palavras-chave: Carga interna. Dano muscular. Testes fisicos.

Apoio: UniSALESIANO
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INFLUENCIA DE FATORES METABOLICOS NA OCORRENCIA DE H[PERTENSAO
ARTERIAL E PERIODONTITE EM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Denis de Freitas Correa Brites Brites

Académico do curso de Biomedicina - UniSALESIANO Aracatuba
Rossana Abud Cabrera Rosa (Orientadora)

Casimiro Cabrera Peralta (Co-orientador)

Bruna Polacchine da Silva (Co-orientadora)

e-mail: denis.brites@yahoo.com.br, rossana@unisalesiano.com.br;
profcabreraperatla@unisalesiano.com.br, brunapol@hotmail.com.

No Brasil, a hipertensao arterial atinge 32,5% da populacédo adulta e contribui para 50% dos
Obitos decorrentes de doenca cardiovascular. A periodontite e a doenca cardiovascular
podem compartilhar alguns fatores de risco e a hipertenséo arterial pode estar associada
com perda de osso alveolar progressiva e ocorréncia de inflamagéo sistémica. Foi realizado
levantamento bibliografico utilizando-se os descritores “hipertensao arterial”, “periodontite”,
‘proteina C reativa”, “doengas sistémicas”. Os critérios de inclusdo abordaram artigos
relacionados com hipertensédo arterial e periodontite. Os artigos relacionados a Diabetes
Melitos do tipo 1 e 2 nao tratadas, fumo, associados a periodontite e periodontite associada
a gestacdo foram excluidos. As bases de dados utilizadas foram PubMed, Scielo, Google
Académico e Lilacs. Foram incluidos 53 artigos. A inflamacéo sistémica decorrente da
disfuncdo endotelial que acompanha o inicio da hipertensdo arterial pode promover
alteracdes no tecido periodontal. A periodontite crénica e hipertensao arterial apresentam
componentes inflamatérios importantes e alguns autores encontraram associacdo entre as
duas, embora outros autores relataram n&o identificar associagao significativa entre as
mesmas. Baseando-se nos dados da literatura pesquisada, pode-se concluir que é
necessaria a ampliacdo de investigacdes cientificas que visem verificar o papel da
periodontite como fator de risco para a hipertensao arterial essencial.

Palavras-chave: Hipertensao Arterial, Periodontite, Inflamacao

Apoio: UniSALESIANO
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INVESTIGACAO ENTOMOI:OGICA DO FLEBOTOMINEO LUTYZOMIA LONGIPALPIS
PARA CARACTERIZACAO DA LEISHMANIOSE VISCERAL - UMA REVISAO DE
LITERATURA

Leticia Guicioli Maffi

Vitéria de Pauli Oliveira Barcha

Académicos do curso de Medicina Veterinaria — UniSalesiano Aracatuba
Adriana Carolina Rodrigues Almeida Silva (orientadora)

Rafael Silva Cipriano (co-orientador)

e-mail: leticiaguiciolimaffi@hotmail.com, vitoriadepaulioliveira@gmail.com,
acr_almeida@hotmail.com

A leishmaniose visceral (LV) é uma doenca zoonética causada pelo protozoario do género
Leishmania spp e transmitida pelo flebotomineo Lutyzomia longipalpis e de acordo com a
SUCEN. A estratégia de controle do vetor é fundamental e deve ser organizada tendo como
base as informacdes obtidas por meio da vigilancia entomolégica. O objetivo foi descrever
as formas de captura e classificacdo entomoldgica do flebotomineo Lutyzomia longipalpis
para o desenvolvimento de estratégias de controle. Foi realizada uma reviséao de literatura
com base em 29 artigos cientificos. A vigilancia da leishmaniose visceral compreende a
vigilancia entomoldégica, de casos humanos e casos caninos, que levantam as informacées
de carater quantitativo e qualitativo sobre os flebotomineos transmissores da LV, para
conhecer a dispersdo do vetor no municipio, a fim de apontar naqueles sem casos
autoctones de LV as areas receptivas para a realizacdo do inquérito amostral canino e nos
municipios com transmissao da LV orientar as a¢6es de controle do vetor. Além disso, faz-
se necessario conhecer a distribuicdo sazonal e a abundancia relativa das espécies de L.
longipalpis, visando estabelecer o periodo mais favoravel para a transmissdo da LV e
direcionar as medidas de controle. O controle efetivo dos vetores ndo depende de um Unico
meétodo e deve dispor de varias alternativas adequadas a realidade local, que permitam sua
execucao de forma integrada e seletiva. O controle integrado trata do planejamento unificado
de acordo com as condi¢cdes ambientais e a dinamica populacional do vetor, a partir do qual
sdo selecionados os métodos de controle apropriados para que as populacdes sejam
mantidas em niveis que ndo causem danos a saude. Concluimos que a vigilancia
entomologica deve adotar medidas preventivas que permitam monitorar 0 comportamento
do vetor e o0 estado de saude da populacdo, criando um conjunto estratégias assertivas e
continuas, com a finalidade de atingir o maximo de eficacia.

Palavras-chave: controle do vetor, medidas preventivas, vigilancia epidemiologica.

Apoio: UniSALESIANO.
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IDENTIFICACAO DA COLONIZACAO NASAL POR STAPHYLOCOCCUS AUREUS
RESISTENTES A METICILINA EM PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Luiz Felipe da Silva Ferrari

Académico do curso de — Enfermagem UniSALESIANO Lins
Viviane Cristina do Nascimento Bastos (Orientadora)

e-mail: luizfelipeferrari@outlook.com, vivianenbastos@hotmail.com

O uso indiscriminado de antibiéticos durante décadas foi um dos principais fatores que
favoreceram o surgimento de microrganismos resistentes. Muitas vezes 0 uso destes
antibidticos constitui medida desnecessaria ou sua utilizacdo era feita sem prescricao
meédica, o que contribuiu para a resisténcia das bactérias, ja que elas evoluem rapidamente.
O Stapylococcus aureus resistente a meticilina € um tipo de bactéria resistente a antibioticos
beta-lanctamicos. Sendo contagiosa, pode causar infeccdo podendo ser fatal. Ela vive na
cavidade nasal e na pele de seres humanos. Diante disso, o fator que gera maior
preocupacdo estd relacionado a transmissdo desse patdégeno para pacientes
imunocomprometidos e imunodeprimidos, 0s quais se tornam mais suscetiveis a essa
infeccdo. Os profissionais da saude, principalmente os que compdem a equipe de
enfermagem, por estarem em contato direto e indireto com esses pacientes, servem como
veiculo para a transmissao do Staphylococcus aureus. Portanto, esse trabalho teve como
objetivo realizar uma revisdo sistematica da literatura sobre a incidéncia de Staphylococcus
aureus e a disseminacao desse patdgeno por profissionais da equipe de enfermagem. Foram
selecionados 4 artigos com essa tematica e apresentados seus principais resultados, onde
conclui-se que, dentre a formas que se mostram mais eficientes, se encontram a realizacéo
da higienizac&o das maos de acordo o protocolo padrao; correta utilizagdo de equipamentos
de protecéo individual e realizacao de palestras e treinamentos com a equipe de enfermeiros
e conscientizacao sobre a importancia do cumprimento das medidas profilaticas de higiene
e limpeza.

Palavras-chave: Staphylococcus aureus. MRSA. Equipe de Enfermagem. Profissionais de
Saude. Infeccao.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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Fazeres dos enfermeiros na Atencado Primaria e a Pratica Avancada de Enfermagem:
conhecer para avancar

Alana Vyctoria de Jesus Silva

Académica do curso de Enfermagem — UniSALESIANO Lins
Patricia Maria da Silva Crivelaro (orientadora)

E-mail: Alanavyctoria6@gmail.com, patricia.crivelaro@hotmail.com

Conhecer as atribuicdes praticas dos enfermeiros da Atencdo Primaria a Saude de
um municipio do interior paulista e contextualizar com a Pratica Avancada de Enfermagem
como possivel avanco nessa area. Método: utilizaram-se dois métodos: o primeiro trata de
uma reviséo integrativa da literatura para levantamento de evidéncias sobre atributos e
politicas de implantacdo da Pratica Avancada de Enfermagem; o segundo: Pesquisa
descritiva qualitativa, por meio de entrevista audio-gravada com onze enfermeiros de
Atencéo Priméria a Saude de um municipio do interior paulista. Apés a coleta, analisaram-
se os dados sob o referencial de Bardin. Resultados: Elencou-se a categoria: Quais as
realizacfes do enfermeiro na Atencéo Primaria a Saude? O maior campo de atuacdo permeia
funcBes que sdo comuns a equipe de enfermagem, equipe de salde e até mesmo equipe de
higiene e as atividades privativas do enfermeiro possuiam pouco destaque nos relatos. A
Pratica Avancada de Enfermagem tem um rol de atribuicdes delimitadas e préprias da
profissdo. Consideracdes finais: A Pratica Avancada de Enfermagem € considerada avanco
para a enfermagem na Atencdo Priméria a Saude, tornando a atuacao uniforme e centrada,
conferindo visibilidade e reconhecimento do enfermeiro, diminuindo as lacunas no
conhecimento profissional.

Palavras chave: Pratica Avancada de Enfermagem, Atencao Primaria a Saude, Enfermeiras
de Saude da Familia, Acesso aos servicos de Saude.

Apoio: Participacdo Voluntaria
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