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RESUMO

No trabalho observa-se a evolucdo do Direito de Famlilia, principalmente a evolugido
histérica do conceito de familia, os principais principios, apresentando os tipos de familias
existentes e deixando claro que sempre é possivel surgir um novo modelo familiar. Sdo
apresentadas as formas de constituir uma relacdo conjugal, sendo ela pelo casamento ou
unido estavel, assim como as formas de extingui-la. E apresentada a media¢io como forma
de amenizar e facilitar a solucido dos conflitos advindos de tais acontecimentos, bem como
busca-se demonstrar a real necessidade da aplicagdo da mediacdo para que os envolvidos
possam realmente chegar a um acordo satisfatério para ambas as partes. Foram utilizados
os métodos dedutivos e pesquisas qualitativas e descritivas, levantamentos bibliograficos e
pesquisas jurisprudenciais.
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ABSTRACT

The research observes the evolution of Family Law, especially the historical evolution of the
family’s concept, the main principles, presenting the existing family types and making it
clear that it is always possible to emerge a new family model. Ways of constituting a marital
relationship are presented, whether by marriage or stable union, as well as ways of
extinguishing it. Mediation is presented as a way to soften and facilitate the solution of the
conflicts arising from such events, as well as to demonstrate the real need about applicating
the mediation so that those involved can really reach a satisfactory agreement for both
parties. Deductive methods, qualitative and descriptive research were used, as well
bibliographic surveys and jurisprudencial researches.
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Introduc¢ao
O presente trabalho busca apresentar a evolucao historica do Direito de

Familia, demonstrando o passado, presente e um possivel futuro de tal ramo do
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Direito, através de um apanhado de principios constitucionais e doutrinarios,
colocando em pauta a necessidade constante de evolu¢do presente na sociedade.

Também sera abordado o histérico das relacdes conjugais e suas maneiras de
constituicdo, sendo ela pelo casamento ou pela unido estavel, passando pela
evolucgdo do instituto do casamento e suas especificidades, bem como a maneira de
realizar sua dissolucdo, através do divdércio. Quanto a unido estavel, sera
demonstrada sua equiparacdo ao casamento, bem como a possibilidade de sua
dissolugao quando for da vontade dos conviventes.

Além disso, apresenta-se a mediacdo como um dos métodos alternativos de
solucdo de conflitos, uma maneira humanizada para resolver os conflitos da
sociedade, através do didlogo e na busca de um acordo em que ambas as partes
sairdo contentes e, principalmente, ndo terao que aguardar por uma decisdo de um
magistrado que apenas leu algumas paginas sobre o assunto e ndo vivenciou nada
do que as proprias partes vivenciaram. Sendo assim, nao existe melhor saida a ndo
ser um acordo entre elas, pois poderdo estabelecer regras e requisitos que
entenderem necessarios para que o acordo possa ser cumprido de forma correta e
pensando em um futuro mais distante.

Foram utilizados métodos dedutivos e qualitativos, bem como pesquisas
doutrinarias com diversos autores e livros acerca dos temas abordados, além de
visitas no CEJUSC de Birigui-SP, para entender algumas especificidades das sessdes
de mediacdo na pratica, bem como pesquisas jurisprudenciais e consulta ao
ordenamento juridico para um bom embasamento tedrico e cientifico do presente

trabalho.

O direito das familias e sua evolug¢iao

Desde o inicio da existéncia humana, a familia esta presente, seja de qual
forma for. E da natureza do ser humano ser social, criar lacos afetivos e,
consequentemente, dar origem a uma ou mais familias. O ser humano busca a
felicidade de diversas formas, sendo os lacos familiares uma dessas formas, assim

como entende Dias (2015, p. 29):

[-..] a familia é um agrupamento informal, de formagdo espontdnea no meio
social, cuja estruturagdo se dd através do direito. No dizer de Giselda
Hironaka, ndo importa a posicdo que o individuo ocupa na familia, ou qual



a espécie de grupamento familiar a que ele pertence - o que importa é
pertencer ao seu dmago, é estar naquele idealizado lugar onde é possivel
integrar sentimentos, esperangas, valores e se sentir, por isso, a caminho da
realizagdo de seu projeto de felicidade.

)

Conforme o tempo passou, o Direito de Familia modificou-se, evoluindo cada
vez mais, pois o direito acompanha a evolugdo da sociedade como um todo. Pode-se
destacar o Estatuto da Mulher Casada, instituido pela Lei n® 4.121/1962, (BRASIL,
1962), que foi responsavel por um dos niveis de evolucdo do Direito de Familia, de
forma com que possibilitou a plena capacidade da mulher, e ainda, deu-se o direito
a mulher de ter seus préprios bens, adquiridos pelo seu préprio esforgo.

Também é importante destacar a Lei n? 6.515/77, conhecida como Lei do
Divorcio, que finalmente possibilitou a dissolucdo do casamento, com certos
requisitos, de forma com que o casal pudesse seguir sua vida e contrair novos
matrimonios, se desejar.

A Constituicao Federal de 1988 teve grande impacto no Direito de Familia,
pois promoveu a igualdade entre homem e mulher, bem como elencou alguns
modelos de familia, deixando, em seu texto, a possibilidade de serem criados novos
modelos.

Por fim, a Emenda Constitucional n? 66/2010 alterou o art. 226, § 62 da
Constituicao Federal. O texto legal passou para: O casamento civil pode ser dissolvido
pelo divércio (BRASIL, 2010), de forma com que a sociedade conjugal pudesse ser
dissolvida através do divorcio, sem prévia necessidade de separagdo por mais de um
ano nos casos expressos em lei, ou comprovada separacdo de fato por mais de dois
anos, como era exigido no texto anterior a Emenda Constitucional.

Como citado anteriormente, a Constituicao Federal de 1988 elencou alguns
modelos familiares, compreendidos no art. 226, §§ 32 e 4° (BRASIL, 1988).
Entretanto, com a evolu¢do da sociedade, o conceito de familia passou a ser fundado
na afetividade e igualdade entre os envolvidos, afastando a moralidade religiosa
existente antigamente; por exemplo: o casamento, atualmente, nao é
exclusivamente entre homem e mulher, podendo também ser celebrado por pessoas
do mesmo género em observancia ao principio da igualdade, bem como o da
dignidade da pessoa humana.

Portanto, com toda a mudanca vivenciada pelas pessoas, passaram a surgir

novos modelos familiares, como a familia homoafetiva, poliafetiva, anaparental,



unipessoal, mosaico, substituta, eudemonista, entre outras. Alguns dos modelos
familiares sempre existiram na sociedade, porém de maneira informal. Tais modelos
ndo eram reconhecidos como fa,milia pelo ordenamento juridico e os envolvidos ndo

teriam seus direitos assegurados pelo Poder Publico.

Constituicao e extin¢do das relacdes amorosas e conjugais

O ser humano possui diversas caracteristicas, dentre elas esta a vontade de
ter lacos afetivos, sejam eles amorosos ou ndo. O ordenamento juridico brasileiro
traz maneiras de constituir tais relacdes amorosas, fazendo com que os direitos dos
envolvidos sejam resguardados pelo Poder Publico.

Uma das formas é o casamento civil, que surgiu no ano de 1891, com a
Constituicdo Federal do referido ano. Antes disso, apenas o casamento religioso era
celebrado. Ainda apés a Constituicdo Federal de 1891, o casamento continuou a
possuir carater religioso, pois o direito seguia as tradi¢cdes da época, como bem
ensina Dias (2015, p. 145): Ainda assim, o cardter sagrado do matriménio foi
absorvido pelo direito, tanto que o conceito de familia, identificado com o casamento
indissoluvel, mereceu consagragdo em todas as Constituigdes Federais do Brasil.

O conceito de casamento modificou-se conforme o passar do tempo, pois, de
inicio, era possivel apenas o casamento heterossexual, entre homem e mulher, com
o intuito de gerar sua prole e dar continuidade a familia. Entretanto, atualmente, é
reconhecido o casamento homoafetivo, ou seja, entre pessoas do mesmo sexo, que
se amam e desejam formar uma familia.

Portanto, o conceito atual de casamento é basicamente o vinculo juridico
criado entre duas pessoas, independente de género ou orientacdo sexual, que
desejam ver seus direitos reconhecidos e regulamentados pelo Estado, com intuito
de constituir familia, principalmente, baseado na afetividade.

No mesmo sentido, ensina Dias (2015, p. 148):

Casamento tanto significa o ato de celebragcdo como a relagdo juridica que
dele se origina: a relagdo matrimonial. O sentido da relagdo matrimonial
melhor se expressa pela nogdo de comunhdo de vidas, ou comunhdo de
afetos. O ato do casamento cria um vinculo entre os noivos, que passam a
desfrutar do estado de casados. A plena comunhdo de vida é o efeito por
exceléncia do casamento. Sdo de tal ordem as sequelas de natureza
patrimonial que ndo corre prescrigcdo entre os conjuges.



O Estado abre possibilidade a duas espécies de casamento: o casamento civil,
conforme art. 1.512 do Codigo Civil (BRASIL, 2002) e o casamento religioso com
efeitos civis, previsto no art. 1.515 e 1.516 do mesmo diploma legal (BRASIL, 2002).
Os dos tipos de casamento sdo abrangidos pela Constituicdo Federal de 1988 em seu
art. 226, nos § 19 e 29, respectivamente (BRASIL, 1988).

O casamento é um ato solene e possui diversas caracteristicas e requisitos,
entretanto, existem alguns modos excepcionais de contrair o matrimonio, como por
exemplo o casamento por procurac¢ao, observando-se o disposto no art. 1.542 do

Cédigo Civil (BRASIL, 2002):

Art. 1.542. O casamento pode celebrar-se mediante procuragdo, por
instrumento ptiblico, com poderes especiais.

§ 10 A revogacdo do mandato ndo necessita chegar ao conhecimento do
mandatdrio; mas, celebrado o casamento sem que o mandatdrio ou o outro
contraente tivessem ciéncia da revogacdo, responderd o mandante por
perdas e danos.

§22 0 nubente que ndo estiver em iminente risco de vida poderd fazer-se
representar no casamento nuncupativo.

§32 A eficdcia do mandato ndo ultrapassard noventa dias.

§49 56 por instrumento ptiblico se poderd revogar o mandato

Outro exemplo é o casamento nuncupativo, regido pelo art. 1.540 e 1.541 do
Codigo Civil (BRASIL, 2002), em que ha a possibilidade da realizagdo do casamento
quando uma pessoa esta correndo risco de vida e deseja casar-se. Nessa forma, nao
é necessario observar os requisitos legais do casamento civil comum, bastando
apenas a presenca de 06 testemunhas que ndo possuam parentesco com 0s noivos.

Além do casamento, é possivel que as pessoas se relacionem e constituam
uma unido estavel e, com o advento da Constituicdao Federal de 1988, (BRASIL, 1988)
houve o reconhecimento especifico da unido estavel, onde, em seu art. 226, § 39,
demonstra a existéncia desta uniao, bem como a necessidade da protecdo estatal em
relacdo a esse modelo familiar. Contudo, o Cédigo Civil de 2002 (BRASIL, 2002)
também regulamenta a unido estavel, conceituando-a de forma especifica em seu
art. 1.723: E reconhecida como entidade familiar a unido estdvel entre o homem e a
mulher, configurada na convivéncia ptblica, continua e duradoura e estabelecida com
o objetivo de constituicdo de familia. A unido estavel atualmente é regulamentada
pelos artigos. 1.723 a 1.727 do Coédigo Civil, (BRASIL, 2002), além de serem

aplicados outros diversos artigos de legislacdes esparsas, em complemento aos



presentes no Cédigo Civil.

De inicio, como conceituado - e ainda ndo modificado - no art. 1.723,
(BRASIL, 2002) a unido estavel era possivel apenas se os companheiros fossem
homem e mulher, tratando apenas de relagdes heterossexuais. Entretanto, tal
requisito ja ndo é mais aplicado pelo mesmo fundamento que ndo se aplica ao
casamento, preservando a dignidade da pessoa humana, bem como a livre formacao
familiar. Portanto, é possivel a unido estavel entre pessoas do mesmo sexo.

Os lagos emocionais e afetivos, por mais genuinos que sejam, podem acabar
chegando ao fim por diversos motivos. Pode ser que, ap6s um tempo de convivéncia,
o casal ndo se dé bem; que o amor nao seja suficiente para continuarem juntos; que
algum fato ocorra durante o convivio do casal que eles prefiram extinguir a
sociedade conjugal; ou até mesmo casos de violéncia doméstica, caso este que é bem
mais grave e, da mesma forma, deve gerar o fim do vinculo entre o casal.

Para que tal vinculo cesse, ndo basta a separacdo de fato dos envolvidos. A
simples separacdo do casal pode sim ensejar um futuro divércio ou dissolugao da
uniao estavel, entretanto, para que a relagdo conjugal esteja realmente finda, é
necessario o requerimento judicial ou extrajudicialmente.

De acordo com o art. 1.571 do Cédigo Civil, sdo quatro as hip6teses do fim da
sociedade conjugal, sendo eles: Art. 1.571. A sociedade conjugal termina: I - pela
morte de um dos cénjuges; Il - pela nulidade ou anulagdo do casamento; Il - pela
separagdo judicial; IV - pelo divércio. (BRASIL, 2002)

Sera abordado o inciso IV, o divorcio, tendo em vista que, das possibilidades
acima, apenas o divorcio e a separacgao judicial terdo oportunidade de realizar uma
audiéncia de conciliacdo ou mediacao. Também sera abordado o reconhecimento e
dissolucao da unido estavel que, embora ndo esteja presente em um dos incisos do
art. 1.571 do Codigo Civil (BRASIL, 2002), também é uma forma de dissolucao do
vinculo juridico entre os envolvidos, tendo em vista que a uniao estavel possui
efeitos equiparados ao matrimonio.

O divércio na sociedade atual passou por diversas mudangas e evolucdes,
tendo em vista que, em um passado nao tdo distante, o casamento sé poderia ser
dissolvido pela morte ou mediante o desquite, que ndo possibilitava as partes a
possibilidade de contrair novas ndpcias. Atualmente, o divorcio pode ser requerido

tanto judicialmente como extrajudicialmente, observando os requisitos legais,



porém de uma forma muito mais facil e saudavel aos envolvidos, que estao passando
por um momento conturbado em suas vidas.

A unido estavel, quando for da vontade dos companheiros, devera ser extinta
através da acao de dissolucdo de unido estavel. Na maioria dos casos praticos, no
momento em que os companheiros decidem realizar a dissolugdo, a unido estavel
sequer esta reconhecida. Portanto, nestes casos, primeiramente é necessario
realizar o reconhecimento da uniao estavel, seja judicial ou extrajudicialmente e,
apos, realizar a dissolugao desta unido.

Tanto o divércio quanto a dissolucao da unido estavel podem gerar diversos
efeitos, dependendo do caso, como por exemplo: se houver filhos menores, gerara o
direito a alimentos, guarda e visitas. Se o casal possuia bens, sera necessario realizar
a partilha de bens, observando-se o regime de bens escolhido no ato do casamento.

Importante lembrar que, no caso da unido estavel, o regime de bens é presumido,

sendo o da comunhao parcial de bens.

A mediagdo como intervencdo necessaria nos conflitos conjugais

Em um determinado momento da histéria, o Estado, ao assumir a funcao
jurisdicional, tomou para si a responsabilidade de resolver os conflitos da vivéncia
dos cidaddos. Entretanto, ndo era desta forma antigamente, como explica Pantoja

(2016, p. 55):

Nem sempre coube ao Estado, na histéria da humanidade, o papel de
pacificar os conflitos inerentes a vida em comunidade. Nas sociedades
primitivas, os litigios eram solucionados por métodos informais e
rudimentares, mediante uso da forca fisica (autotutela); por meio da
realizagdo de acordo entre os litigantes, com sacrificio total ou parcial de
seus interesses (autocomposicdo; ou através da eleicdo de terceiros de
mutua confianca, em geral sacerdotes ou ancidos, para julgar os conflitos
(hererocomposicdo ou arbitragem). Com a evolugdo da sociedade, criou-se
a figura do Estado, incumbindo das fungdes essenciais de administrar,
legislar e julgar. Sem diivida, uma das grandes conquistas da civilizacdo foi
justamente a assungdo, por um dos Poderes do Estado - Judicidrio - do
poder-dever de prestar com exclusividade a jurisdi¢do. Consiste em
atividade jurisdicional, promovida por meio de processo judicial, na
intervengdo de um juiz em um conflito entre duas ou mais partes, impondo-
lhes uma solugdo conforme a lei.

O Estado chegou a um ponto em que precisou buscar novos métodos de
solucao de conflitos, e foi através da Resolucdo n2 125 que o Conselho Nacional de

Justica - CNJ (BRASIL, 2010) disp6s sobre a Politica Judiciaria Nacional de



tratamento adequado de conflitos, de interesse no ambito do Poder Judiciario.

A Resolucdo n. 125 do CNJ (BRASIL, 2010) foi um divisor de aguas para
aplicacdo de métodos alternativos e consensuais de solucdo de conflitos. A partir dai,
seguindo suas orientacdes, os Tribunais criaram os Nucleos Permanentes de
Métodos Consensuais de Solucdo de Conflitos - NUPEMEC, tendo dentre suas
atribuicdes, a de promover a instalagdo e fiscalizagdo dos Centros Judiciarios de
Solucdo de Conflitos e Cidadania - CEJUSCs, unidades que devem, necessariamente,
abranger os setores de solucdo de conflitos pré-processuais e processuais, e setor
de cidadania. Watanabe (2011, p. 80) expde os pontos que entende mais

importantes da Resolugdao n? 125 do CNJ:

a) atualizagdo do conceito de acesso a justica, ndo como mero acesso aos
drgdos judicidrios e aos processos contenciosos, e, sim, como acesso da ordem
justa; b) direito de todos os jurisdicionados a solugdo de conflitos de
interesses pelos meios mais adequados a sua natureza e peculiaridade,
inclusive com a utilizagdo dos mecanismos alternativos de resolugcdo de
conflitos, como a mediagdo e a conciliagdo; c) obrigatoriedade de
oferecimento de servicos de orientagdo e informagdo e de mecanismos
alternativos de resolugdo de controvérsias, além da solugdo adjudicada por
meio de sentenca; d) preocupacdo pela qualidade desses servicos de
resolucdo de conflitos, com a adequada capacitagdo, treinamento e
aperfeicoamento permanente dos mediadores e conciliadores; e)
disseminagdo da cultura de pacificagdo, com apoio do CN] aos tribunais na
organizagdo dos servigos de tratamento adequado de conflitos, e com a
busca da cooperagdo de orgdos publicos e das instituigées publicas e
privadas da drea de ensino, com vistas a criagdo de disciplinas que
propiciem o surgimento da cultura da solugdo pacifica dos conflitos de
interesses; f) é imposta aos Tribunais a obrigagdo de criar: 1. Nicleos
Permanentes de Métodos Consensuais de Solugdo de Conflitos; 2. Centros
Judicidrios de Solugdo de Conflitos e Cidadania; 3. cursos de capacitagdo,
treinamento e aperfeicoamento de mediadores e conciliadores, “com a
observdncia do conteido programdtico e carga hordria minimos
estabelecidos pelo CN]”; 4. banco de dados para a avaliagdo permanente do
desempenho de cada Centro; 5. cadastro dos mediadores e conciliadores que
atuem em seus servigos.

Além disso, a Resolugdo n? 125/2010, do CN]J, (BRASIL, 2010) regulamenta
aos conciliadores e mediadores, a capacitacado, o credenciamento nos cadastros dos
Tribunais, o Cédigo de Etica a ser seguido, pautado nos principios norteadores de
conduta, estabelecido em seu Anexo III.

A mediacao foi disciplinada pela Lei n2 13.140/2015, conhecida como Lei da
Mediacdo, que regulamentou o instituto da mediagdo e toda a sua aplicacdao (BRASIL,
2015). O novo Cédigo de Processo Civil, Lei n? 13.105 de 16 de margo de 2015,

demonstra o incentivo aos métodos consensuais de solucdo de conflitos no §3¢ do



art. 32: A conciliagdo, a mediagdo e outros métodos de solugdo consensual de conflitos
deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores ptiblicos e membros do
Ministério Publico, inclusive no curso do processo judicial (BRASIL, 2015).

Nos dias atuais, a mediagdo é aplicada principalmente nos processos de
direito de familia, com o objetivo de conscientizar as partes da seriedade de seus
atos, bem como chegarem a um acordo em que ambos fiquem satisfeitos.

A mediagdo é regida por principios que norteiam seus procedimentos e as
condutas dos mediadores; principios estes que sdo encontrados na Resolucdo
125/2010 e na Lei da Mediagao (Lei n. 13.140/2015).

Entretanto, no Cédigo de Processo Civil (BRASIL, 2015),.0 legislador optou
por citar apenas alguns deles no art. 166, que versa: A conciliagdo e a mediagdo sdo
informadas pelos principios da independéncia, imparcialidade, autonomia da vontade,
confidencialidade, oralidade, informalidade e decisdo informada

E importante frisar o principio da autonomia da vontade das partes, pois este
principio protege os envolvidos de qualquer arbitramento ou tentativa coercitiva de
realizar um acordo em que uma das partes ndo esteja confortavel.

Gongalves (2016, p. 255/256) leciona sobre o assunto:

Para que haja a solugdo consensual, é preciso que as partes tenham a
vontade livre e desembaragada, e que possam emiti-la de forma ndo viciosa.
Sendo a autocomposi¢cdo uma forma de transagdo, exige-se para a sua
efetivagdo o mesmo que se exige para a celebragdo dos acordos de vontade
em geral. E, entre tais exigéncias, estd de que a vontade possa ser emitida
livremente, sem vicios. Dai a preocupagdo do legislador em que ndo haja
constrangimento ou intimidagdo por parte dos conciliadores ou
mediadores. O principio da autonomia da vontade aplica-se, inclusive, a
defini¢cdo das regras procedimentais. A serem observada pela conciliagdo e
mediagdo (art. 166, § 42) e permite as partes escolher, de comum acordo, o
conciliador, mediador ou cdmara privada de conciliagdo e de mediagdo (art.
168)

Portanto, ndo havera composi¢do se uma das partes ndo concordar com os
termos, sendo sempre possivel modificar os termos e requisitos existentes no
acordo para que ambas as partes saiam satisfeitas.

Nas ac¢des de divorcio e dissolugdo de unido estavel, o juiz designa audiéncia
de mediacao antes mesmo da apresentacdo de contestacdo pela parte requerida,
exceto quando ambas as partes demonstrem ndo ter interesse na audiéncia,

conforme expode o art. 334 do Codigo de Processo Civil (BRASIL, 2015):



Art. 334. Se a petigdo inicial preencher os requisitos essenciais e ndo for o
caso de improcedéncia liminar do pedido, o juiz designard audiéncia de
conciliagdo ou de mediagdo com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias,
devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia

Ainda, nos §§ 42 e 52 do mesmo artigo (BRASIL, 2015), é demonstrada a

excec¢do, em que nado serd realizada a audiéncia:

§ 42 A audiéncia ndo serd realizada: I - se ambas as partes manifestarem,
expressamente, desinteresse na composigdo consensual; Il - quando nédo se
admitir a autocomposicdo. § 52 O autor deverd indicar, na peticdo inicial,
seu desinteresse na autocomposicdo, e o réu deverd fazé-lo, por petigdo,
apresentada com 10 (dez) dias de antecedéncia, contados da data da
audiéncia.

As sessOes de mediacdo sdao muito diferentes de uma audiéncia judicial
comum, tendo em vista que o foco da audiéncia de mediacao ndo é atribuir quem é
culpado e quem é inocente, nem analisar provas ou realizar julgamentos. Na
audiéncia de mediacdo, busca-se unicamente restabelecer a comunica¢do entre as
partes para que elas possam tomar uma melhor decisdo para si mesmas. Na maioria
das vezes, apds restabelecer o didlogo entre elas, percebe-se que os interesses das
partes diferem em muito do proprio pedido pleiteado na petic¢ao inicial.

A partir do dialogo, é possibilitado as partes exporem seus reais interesses e,
ao mesmo tempo, libertarem-se de possiveis magoas, chegando assim a uma
possibilidade maior de gerar um acordo entre eles e que tal decisdo traga resultado
favoravel a todos os envolvidos no nucleo familiar, ainda mais se houver filhos
menores.

Ainda que essa solucdo ndo venha de imediato, é possivel que sejam
realizadas varias sessdes, quantas forem necessarias, de forma que contribua com a
solucdo consensual do conflito, mas com a devida cautela para que evite o
perecimento do direito tutelado.

Como ja citado, especialmente nos casos que envolvem filhos menores, esta
é a oportunidade de resgatar o vinculo familiar, ndo necessariamente com a intencao
de uma reconciliagdo do casal, mas para gerar um entendimento, assim
possibilitando o didlogo e respeito mutuo entre os ex parceiros, tendo em vista que
o poder familiar é algo que sera mantido, embora o relacionamento tenha

terminado. Tal afirmacao é lecionada também por Dias (2015, p. 464):



Durante o casamento (CC 1. 566 IV) e na vigéncia da unido estdvel ( CC 1.
724) ambos sdo detentores do poder familiar. E, rompido o vinculo de
convivio, o poder familiar segue exercido pelos dois, independente de quem
detém sua guarda. A unidade da familia ndo se confunde com a convivéncia
do casal, é um elo que se perpetua independentemente da relagdo dos
genitores.

A mediagdo nas agdes de familia pode ser chamada de justica humanizada,
uma forma mais pura de pacificacao social, buscando sempre a harmonizagao entre
os envolvidos, bem como o bem estar das partes, pois sao elas que terdo participado,

de forma ativa, da decisdo. Desta forma, entende Calmon (2007, p. 125):

Considerando que a participagcdo social é um dos escopos do processo, ainda
distintamente de ser plenamente atingido, torna-se claro que, ao serem
oferecidas diversas alternativas, a solugdo dos conflitos, amplia-se a
possibilidade de participagdo popular no sistema de decisdes.

Sdo oferecendo as diferentes alternativas de solucdo do conflito aos
envolvidos que-se podea chegar perto de uma solugdo justa e harmonica, a qual
consequentemente, surtira efeitos mais duradouros.

Em muitos dos casos de extin¢cdo do vinculo conjugal, ocorre o afastamento
entre genitor e filho, seja por desentendimentos entre os genitores ou mesmo por
situacdes de violéncia. A mediacdo ajuda a conscientizar os envolvidos a tragarem
um futuro mais saudavel, trabalhando com o psicolégico dos genitores a
necessidade de manter o filho em contato com o pai, mantendo o vinculo paterno e,
inclusive, na maioria das vezes, prevenindo a alienacdo parental. Como leciona

Calmon (2007, p. 127):

Os objetivos da mediagdo familiar sdo: a continuagdo das relacdes
paternais, para manutengcdo da estabilidade e significativos
relacionamentos do filho com ambos os pais; a responsabilidade conjunta
nas decisbes a serem tomadas em relacdo aos filhos; o equilibrio entre
deveres e direitos dos pais junto aos filhos; a comunicagdo entre os genitores
para levarem a diante um projeto educativo compartilhado; a colaboragdo
dos pais na gestdo dos filhos; o clima de confianga reciproca que permite
manter um nivel de respeito reciproco entre os pais.

Portanto, como ja exposto anteriormente, a mediagcdo pode também servir
como uma prevencao a alienagdo parental, tema hoje tdo discutido na area do direito

e da psicologia. Uma das maiores causas da alienacdo parental é a falta de didlogo



entre os genitores, que buscam atingir o outro, utilizando a crianga, ndo permitindo
o contato, etc. A partir do momento que a mediador atua no caso e percebe a
possibilidade da existéncia futura de alienagdo parental, ele fara com que as partes
busquem manter um diadlogo saudavel entre eles, explicando sempre a necessidade
dos pais manterem um bom relacionamento (nao necessariamente amoroso), para
que o filho tenha um bom desenvolvimento.

Assim, os pais podem sair da sessdo de mediacdo conscientizados, e assim
diminuindo os riscos de que um deles utilize a crianga como um meio para atingir o

outro futuramente.

Consideracdes finais

Pode-se observar que o Direito de Familia, como ciéncia humana, evolui e
adapta-se conforme as necessidades da sociedade como um todo, bem como os
costumes existentes em um certo periodo temporal. Com o passar dos anos, o Direito
de Familia tornou-se muito mais abrangente e passou a levar em consideragao
primeiramente as relacdes de afeto, dando um maior valor ao principio da
afetividade, bem como ao da dignidade da pessoa humana.

Além disso, os modelos de familia atuais ndo sdo apenas modelos pré-
estabelecidos, mas sim modelos que surgiram pela prépria evolucao do cenario da
sociedade e que foi adicionado ao Direito de Familia, como por exemplo as familias
homoafetivas que, em tempos atrds, acreditava-se que jamais poderia ser
considerada como uma familia. E importante entender que os diversos conceitos de
familia, bem como os modelos existentes, estdo em constante mudanca e construcao,
pois a sociedade tende a sempre evoluir e abrir espaco as novas familias e novos
costumes.

A Mediagdo é desenvolvida através de um mediador capacitado que busca
estabelecer um didlogo entre as partes, em que, na maioria das vezes, estdo em um
momento conturbado e nao pretendem conversar sobre os reais problemas que os
trouxeram ali. Na maioria dos casos, apenas o didlogo resolve o problema e as partes
podem sair da sessdao de mediacdo com um acordo consideravelmente bom para
ambos os lados.

Observou-se que, nos casos de divdrcio ou dissolucdo de unido estavel, é

necessaria uma atengao especial, tendo em vista os efeitos que tais institutos trazem



consigo: partilha de bens, e quando houver filho menor, alimentos, guarda e visitas.

Tais particularidades sdo abordadas pelo mediador que buscara também
restabelecer o diadlogo entre as partes e, principalmente, conscientizar os pais da
necessidade de um bom relacionamento entre eles, embora a relagdo amorosa tenha
chegado ao fim, para que seu filho possa crescer de uma forma saudavel e tenha um
desenvolvimento familiar adequado, sem traumas e problemas futuros.

Por fim, concluiu-se que, com a conscientiza¢do aplicada pelo mediador as
partes, a efetivacdo dos direitos e deveres futuros ao divorcio ou dissolu¢do da unido
estavel é maior, podendo, inclusive, prevenir a alienacao parental, tendo em vista
que os genitores saberdo as reais necessidades dos filhos e buscarao colocar o filho

em primeiro lugar.
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