
 

PROVAS REGIMENTAIS 

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO – 2020A 

 

1º Termo 
Horário Quinta-feira 

04/jun 

Sexta-feira 

05/jun 

Segunda-feira 

08/jun 

Terça-feira 

09/jun 

Quarta-feira 

10/jun 

19h05 às 19h55 FUTEBOL (IVO) 
 

FILOSOFIA DA 
FELICIDADE – EAD 

(MIRELLA) 
 

ATLETISMO I 
(JOKURA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 

 
ANATOMIA HUMANA I 

(ALEXANDRA) 

 
19h55 às 20h45 FUTEBOL (IVO) 

 

FILOSOFIA DA 
FELICIDADE – EAD 

(MIRELLA) 
 

ATLETISMO I 
(JOKURA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 

 
ANATOMIA HUMANA I 

(ALEXANDRA) 

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 HISTÓRIA ED. FÍSICA 
(GLAISON) 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  
EAD 

(LÍLIAN) 

 

BIOQUÍMICA (JOKURA) 
 

### 

 
BIOLOGIA CELULAR 

(ELIANE) 
 

21h50 às 22h40 HISTÓRIA ED. FÍSICA 
(GLAISON) 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  
EAD 

(LÍLIAN) 
 

 

BIOQUÍMICA (JOKURA) 
 

### 

 
BIOLOGIA CELULAR 

(ELIANE) 
 

3º Termo 
Horário Quinta-feira 

04/jun 

Sexta-feira 

05/jun 

Segunda-feira 

08/jun 

Terça-feira 

09/jun 

Quarta-feira 

10/jun 

19h05 às 19h55 CINESIO E 
BIOMECÂNICA I 

(JOKURA) 
 

LUTAS I (IVO) 
 

FISIOLOGIA HUMANA 
II (ROSSANA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 

 
BIOESTATÍSTICA 

(SIMONE) 

 
19h55 às 20h45 CINESIO E 

BIOMECÂNICA I 
(JOKURA) 

 

INCLUSIVA E 
ADAPTADA I (IVO) 

 

FISIOLOGIA HUMANA 
II (ROSSANA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 

 
BIOESTATÍSTICA 

(SIMONE) 

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 NUTRIÇÃO HUMANA 
(BRUNA) 

 

CDH - EAD (CAROL) 

 
URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 

(GISELE) 
 

GINÁSTICA 
LABORAL I (IVO) 

 

BASQUETE I 
(GLAISON) 

 

21h50 às 22h40 NUTRIÇÃO HUMANA 
(BRUNA) 

 

CDH - EAD (CAROL) 

 
URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 

(GISELE) 
 

GINÁSTICA 
LABORAL I (IVO) 

 

BASQUETE I 
(GLAISON) 

 

5º Termo 
Horário Quinta-feira 

04/jun 

Sexta-feira 

05/jun 

Segunda-feira 

08/jun 

Terça-feira 

09/jun 

Quarta-feira 

10/jun 

19h05 às 19h55 ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS (JULIANA) 

 

HIDROGINÁSTICA 
(GLAISON)  

 

APRENDIZAGEM 
MOTORA II (IVO) 

 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS 

(JOKURA) 

 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA (JOKURA) 

 
19h55 às 20h45 ORGANIZAÇÃO DE 

EVENTOS (JULIANA) 
 

HIDROGINÁSTICA 
(GLAISON)  

 

APRENDIZAGEM 
MOTORA II (IVO) 

 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS 

(JOKURA) 

 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA (JOKURA) 

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 ATC I (IVO) 
 

### 

 
TREINAMENTO 

ESPORTIVO I (WR) 
 

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO II (WR) 

 

HANDEBOL I 
(JOKURA) 

 

21h50 às 22h40 ATC I (IVO) 
 

### 

 
TREINAMENTO 

ESPORTIVO I (WR) 
 

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO II (WR) 

 

HANDEBOL I 
(JOKURA) 

 

7º Termo 
Horário Quinta-feira 

04/jun 

Sexta-feira 

05/jun 

Segunda-feira 

08/jun 

Terça-feira 

09/jun 

Quarta-feira 

10/jun 

19h05 às 19h55 PSICOLOGIA (JOICE) 
 

GINÁSTICA EM 
ACADEMIA II (WR) 

 

PERSONAL TRAINER 
(GLAISON) 

 

GRUPOS 
ESPECIAIS II (WR) 

 

ATC II (IVO) 

19h55 às 20h45 PSICOLOGIA (JOICE) 
 

GINÁSTICA EM 
ACADEMIA II (WR) 

 

PERSONAL TRAINER 
(GLAISON) 

 

GRUPOS 
ESPECIAIS II (WR) 

 

ATC II (IVO) 

20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 ### 
 

TCC I (JOKURA) 

 
### 

 
GINÁSTICA 

LABORAL (IVO) 

 

TREINAMENTO 
RESISTIDO II (WR) 

 

21h50 às 22h40 ### 
 

TCC I (JOKURA) 

 
### 

 

GINÁSTICA 
LABORAL (IVO) 

 

TREINAMENTO 
RESISTIDO II (WR) 

 



 

REVISÕES E 2ª CHAMADA 

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO – 2020A 

 

1º Termo 
Horário Segunda-feira 

15/jun 

Terça-feira 

16/jun 

Quarta-feira 

17/jun 

Quinta-feira 

18/jun 

Sexta-feira 

19/jun 

19h05 às 19h55 ATLETISMO I 
(JOKURA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

ANATOMIA HUMANA I 
(ALEXANDRA) 

 

FUTEBOL (IVO) 

 
FILOSOFIA DA 

FELICIDADE – EAD 
(MIRELLA) 

 19h55 às 20h45 ATLETISMO I 
(JOKURA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

ANATOMIA HUMANA I 
(ALEXANDRA) 

 

FUTEBOL (IVO) 

 
FILOSOFIA DA 

FELICIDADE – EAD 
(MIRELLA) 

 20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 BIOQUÍMICA 
(JOKURA) 

 

### 

 
BIOLOGIA CELULAR 

(ELIANE) 
 

HISTÓRIA ED. 
FÍSICA (GLAISON) 

 

LÍNGUA 
PORTUGUESA  EAD 

(LÍLIAN) 
 21h50 às 22h40 BIOQUÍMICA 

(JOKURA) 
 

### 

 
BIOLOGIA CELULAR 

(ELIANE) 
 

HISTÓRIA ED. 
FÍSICA (GLAISON) 

 

LÍNGUA 
PORTUGUESA  EAD 

(LÍLIAN) 
 
 3º Termo 

Horário Segunda-feira 

15/jun 

Terça-feira 

16/jun 

Quarta-feira 

17/jun 

Quinta-feira 

18/jun 

Sexta-feira 

19/jun 

19h05 às 19h55 FISIOLOGIA HUMANA 
II (ROSSANA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

BIOESTATÍSTICA 
(SIMONE) 

 

CINESIO E 
BIOMECÂNICA I 

(JOKURA) 

 

LUTAS I (IVO) 

 

19h55 às 20h45 FISIOLOGIA HUMANA 
II (ROSSANA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

BIOESTATÍSTICA 
(SIMONE) 

 

CINESIO E 
BIOMECÂNICA I 

(JOKURA) 

 

INCLUSIVA E 
ADAPTADA I (IVO) 

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 

(GISELE) 
 

GINÁSTICA LABORAL I 
(IVO) 

 

BASQUETE I 
(GLAISON) 

 

NUTRIÇÃO 
HUMANA (BRUNA) 

 

CDH - EAD (CAROL) 
 

21h50 às 22h40 URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 

(GISELE) 
 

GINÁSTICA LABORAL I 
(IVO) 

 

BASQUETE I 
(GLAISON) 

 

NUTRIÇÃO 
HUMANA (BRUNA) 

 

CDH - EAD (CAROL) 
 

5º Termo 
Horário Segunda-feira 

15/jun 

Terça-feira 

16/jun 

Quarta-feira 

17/jun 

Quinta-feira 

18/jun 

Sexta-feira 

19/jun 

19h05 às 19h55 APRENDIZAGEM 
MOTORA II (IVO) 

 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS 

(JOKURA) 
 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA (JOKURA) 

 

ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS 
(JULIANA) 

 

HIDROGINÁSTICA 
(GLAISON)  

 
19h55 às 20h45 APRENDIZAGEM 

MOTORA II (IVO) 
 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS 

(JOKURA) 
 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA (JOKURA) 

 

ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS 
(JULIANA) 

 

HIDROGINÁSTICA 
(GLAISON)  

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 TREINAMENTO 
ESPORTIVO I (WR) 

 

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO II (WR) 

 

HANDEBOL I 
(JOKURA) 

 

ATC I (IVO) 

 
### 

 

21h50 às 22h40 TREINAMENTO 
ESPORTIVO I (WR) 

 

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO II (WR) 

 

HANDEBOL I 
(JOKURA) 

 

ATC I (IVO) 

 
### 

 

7º Termo 
Horário Segunda-feira 

15/jun 

Terça-feira 

16/jun 

Quarta-feira 

17/jun 

Quinta-feira 

18/jun 

Sexta-feira 

19/jun 

19h05 às 19h55 PERSONAL TRAINER 
(GLAISON) 

 

GRUPOS ESPECIAIS II 
(WR) 

 

ATC II (IVO) PSICOLOGIA 
(JOICE) 

 

GINÁSTICA EM 
ACADEMIA II (WR) 

 

19h55 às 20h45 PERSONAL TRAINER 
(GLAISON) 

 

GRUPOS ESPECIAIS II 
(WR) 

 

ATC II (IVO) PSICOLOGIA 
(JOICE) 

 

GINÁSTICA EM 
ACADEMIA II (WR) 

 

20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 ### 
 

GINÁSTICA LABORAL 
(IVO) 

 

TREINAMENTO 
RESISTIDO II (WR) 

 

### 

 
TCC I (JOKURA) 

 

21h50 às 22h40 ### 
 

GINÁSTICA LABORAL 
(IVO) 

 

TREINAMENTO 
RESISTIDO II (WR) 

 

### 

 
TCC I (JOKURA) 

 



 

EXAMES FINAIS 

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO – 2020A 

1º Termo 
Horário Segunda-feira 

22/jun 

Terça-feira 

23/jun 

Quarta-feira 

24/jun 

Quinta-feira 

25/jun 

Sexta-feira 

26/jun 

19h05 às 19h55 ATLETISMO I 
(JOKURA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

ANATOMIA HUMANA I 
(ALEXANDRA) 

 

FUTEBOL (IVO) 

 
FILOSOFIA DA 

FELICIDADE – EAD 
(MIRELLA) 

 19h55 às 20h45 ATLETISMO I 
(JOKURA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

ANATOMIA HUMANA I 
(ALEXANDRA) 

 

FUTEBOL (IVO) 

 
FILOSOFIA DA 

FELICIDADE – EAD 
(MIRELLA) 

 20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 BIOQUÍMICA 
(JOKURA) 

 

### 

 
BIOLOGIA CELULAR 

(ELIANE) 
 

HISTÓRIA ED. 
FÍSICA (GLAISON) 

 

LÍNGUA 
PORTUGUESA  EAD 

(LÍLIAN) 
 21h50 às 22h40 BIOQUÍMICA 

(JOKURA) 
 

### 

 
BIOLOGIA CELULAR 

(ELIANE) 
 

HISTÓRIA ED. 
FÍSICA (GLAISON) 

 

LÍNGUA 
PORTUGUESA  EAD 

(LÍLIAN) 
 
 3º Termo 

Horário Segunda-feira 

22/jun 

Terça-feira 

23/jun 

Quarta-feira 

24/jun 

Quinta-feira 

25/jun 

Sexta-feira 

26/jun 

19h05 às 19h55 FISIOLOGIA HUMANA 
II (ROSSANA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

BIOESTATÍSTICA 
(SIMONE) 

 

CINESIO E 
BIOMECÂNICA I 

(JOKURA) 

 

LUTAS I (IVO) 

 

19h55 às 20h45 FISIOLOGIA HUMANA 
II (ROSSANA) 

 

VÔLEI I (GLAISON) 
 

BIOESTATÍSTICA 
(SIMONE) 

 

CINESIO E 
BIOMECÂNICA I 

(JOKURA) 

 

INCLUSIVA E 
ADAPTADA I (IVO) 

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 

(GISELE) 
 

GINÁSTICA LABORAL I 
(IVO) 

 

BASQUETE I 
(GLAISON) 

 

NUTRIÇÃO 
HUMANA (BRUNA) 

 

CDH - EAD (CAROL) 
 

21h50 às 22h40 URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 

(GISELE) 
 

GINÁSTICA LABORAL I 
(IVO) 

 

BASQUETE I 
(GLAISON) 

 

NUTRIÇÃO 
HUMANA (BRUNA) 

 

CDH - EAD (CAROL) 
 

5º Termo 
Horário Segunda-feira 

22/jun 

Terça-feira 

23/jun 

Quarta-feira 

24/jun 

Quinta-feira 

25/jun 

Sexta-feira 

26/jun 

19h05 às 19h55 APRENDIZAGEM 
MOTORA II (IVO) 

 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS 

(JOKURA) 
 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA (JOKURA) 

 

ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS 
(JULIANA) 

 

HIDROGINÁSTICA 
(GLAISON)  

 
19h55 às 20h45 APRENDIZAGEM 

MOTORA II (IVO) 
 

PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS 

(JOKURA) 
 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA (JOKURA) 

 

ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS 
(JULIANA) 

 

HIDROGINÁSTICA 
(GLAISON)  

 
20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 TREINAMENTO 
ESPORTIVO I (WR) 

 

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO II (WR) 

 

HANDEBOL I 
(JOKURA) 

 

ATC I (IVO) 

 
### 

 

21h50 às 22h40 TREINAMENTO 
ESPORTIVO I (WR) 

 

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO II (WR) 

 

HANDEBOL I 
(JOKURA) 

 

ATC I (IVO) 

 
### 

 

7º Termo 
Horário Segunda-feira 

22/jun 

Terça-feira 

23/jun 

Quarta-feira 

24/jun 

Quinta-feira 

25/jun 

Sexta-feira 

26/jun 

19h05 às 19h55 PERSONAL TRAINER 
(GLAISON) 

 

GRUPOS ESPECIAIS II 
(WR) 

 

ATC II (IVO) PSICOLOGIA 
(JOICE) 

 

GINÁSTICA EM 
ACADEMIA II (WR) 

 

19h55 às 20h45 PERSONAL TRAINER 
(GLAISON) 

 

GRUPOS ESPECIAIS II 
(WR) 

 

ATC II (IVO) PSICOLOGIA 
(JOICE) 

 

GINÁSTICA EM 
ACADEMIA II (WR) 

 

20h45 às 21h00 INTERVALO 

21h00 às 21h50 ### 
 

GINÁSTICA LABORAL 
(IVO) 

 

TREINAMENTO 
RESISTIDO II (WR) 

 

### 

 
TCC I (JOKURA) 

 

21h50 às 22h40 ### 
 

GINÁSTICA LABORAL 
(IVO) 

 

TREINAMENTO 
RESISTIDO II (WR) 

 

### 

 
TCC I (JOKURA) 

 

 


