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RESUMO

A educagdo tem importante papel de transformacdo da humanidade,
comprometendo-se com o ser humano em sua totalidade. O objetivo do trabalho foi
refletir sobre a contribuicao do uso das metodologias ativas no processo ensino-
aprendizagem. Tratou-se de uma revisdo bibliografica, reflexiva, de carater
qualitativo. Foram utilizados como base de dados os sites SciELO, Google académico
e LILACS. O uso das metodologias ativas é uma possibilidade de recurso didatico
para formacao critica e reflexiva do estudante universitario e se langa como uma
pratica pedagogica inovadora, que visa por meio da reflexdo e do compartilhamento
de conhecimento, a formacgao do individuo como um ser que se forma a medida que
se relaciona e se apropria da realidade humana.
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ABSTRACT

Education has an important role in the transformation of humanity, pledging with
the human being in your entirety. The objective of this work was to reflect on the
contribution of the use of active methodologies in teaching-learning process. It was
a literature review, reflective, qualitative character. Were used as database SciELO
sites, Google Scholar and LILACS. The use of active methodologies is a right of appeal
to critical training and reflective teaching of college student and launches as an
innovative pedagogical practice, which aims through the reflection and the sharing
of knowledge, the formation of individual as a being that forms as it relates and
appropriates the human reality.
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Introducao

A educacgdo é de grande importancia no desenvolvimento de uma sociedade,
a qual busca, nas raizes da educagao, o verdadeiro sentido para sua evolug¢ao cultural
principalmente. E através dessa interagdo que existem contribui¢des, pois a
sociedade s6 se torna moderna com a evolucao da educagdo. E a prépria sociedade
tem seu papel nessas contribui¢des, porque é com seu respaldo que a educagao tem
procurado assimilar, da melhor maneira possivel, o que estd ao seu redor (PEREIRA,
2011).

A educacgao deve ser um processo através do qual o individuo toma a histéria
em suas proprias maos a fim de mudar o rumo da mesma de forma a acreditar no
educando, na sua capacidade de aprender; descobrir, criar solugdes, desafiar,
enfrentar, propor, escolher e assumir as consequéncias de sua escolha (FUCK, 1994).

A sociedade mundial vem passando por diversas mudancas; a tecnologia e a
ciéncia adquiriram uma importancia nunca antes experimentada em nenhum
momento histérico. A institui¢cdo escolar deu inicio a um processo de reestruturacao
dos sistemas educativos para adaptar-se aos novos tempos (BRASIL, 2006).

Existe uma grande busca de qualidade por parte da educagao. Essa nao é sé
uma preocupacgdo da educagdo, mas também uma exigéncia da sociedade frente aos
avancos tecnoldgicos e as mudangas nas areas econdmica e cultural. Principalmente
a tecnologia tem se modificado a cada dia e isso tem refletido nas escolas, fazendo
com que os educadores busquem, cada vez mais, aprimoramento na area,
reforcando assim seu trabalho, pelo fato de os alunos mostrarem muito interesse ao
se tratar da tecnologia (JAPPE, 1998).

Além disso, na atual institui¢do educacional, ndo se admitem mais curriculos
que nao sejam criticos, mas que desafiem os alunos, que os levem a pensar, refletir,
buscar, tornarem-se pessoas ativas no processo de constru¢io de novas
aprendizagens, cujo objetivo deve ser capacita-los para sua emancipagdo cultural e,
assim, ndo serem pessoas passivas e submissas frente a uma situagao imposta pela
sociedade (SANTOS, 2008).

Os Parametros Curriculares Nacionais trazem para a discussao pedagogica
aspectos de excepcional importancia, em particular no que se refere ao modo como
se devem entender as relagdes entre desenvolvimento e aprendizagem, a relevancia

darelacao interpessoal nesse processo, a relacdo entre educacgao e cultura e ao papel



da acdo educativa ajustada as situacdes de aprendizagem e as caracteristicas da
atividade mental construtiva do aluno em cada momento de sua escolaridade
(BRASIL, 2001).

A atividade desenvolvida com o propésito de ensinar deve ser apreciada por
todos aqueles que dela participam (ALVES, 2003). A aprendizagem que envolve a
autoiniciativa, alcancando as dimensdes afetivas e intelectuais, torna-se mais
duradoura e solida. Nessa perspectiva, a producdo de novos saberes exige a
conviccdo de que a mudanca é possivel; é o exercicio da curiosidade, da intui¢do, da
emocdo e da responsabilizacdo, além da capacidade critica de observar e perseguir
0 objeto — aproximag¢do metddica — para confrontar, questionar, conhecer, atuar e
reconhecé-lo (FREIRE, 1999; 2006).

Ainda, de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, ndo se pode
mais deixar de ter inquietacdes com o dominio de conhecimentos formais para a
participagdo critica na sociedade. Considera-se também que é indispensavel uma
adequacdo pedagogica as caracteristicas de um aluno que pensa, de um professor
que sabe e de conteddos com valor social e formativo (BRASIL, 2001).

Nessa perspectiva, empreender mudang¢as amplas e profundas no processo
ensino-aprendizagem significa transformar a relacao entre docente e discente, as
diversas areas e as disciplinas. Além disso, pressupde mudancas na proépria
estrutura e organizac¢do da universidade que precisa tornar-se um féorum de debate
e negociacdo permanente de concepcdes e representacoes da realidade, no qual o
conhecimento é compartilhado (FEUERWERKER, 2004; FEUERWERKER; SENA,
2002).

A educacdo deve ser um ato coletivo, solidario, comprometido — um ato de
amor e uma atitude de compaixdo — que ndo pode ser imposto nem deixado a
prépria sorte. E uma tarefa de troca entre pessoas e, portanto, ndo o resultado de
um deposito de conhecimentos, de um iluminado em um obscuro, e tampouco o
descaso licencioso e injustificado do faz de conta no ensino (FREIRE, 1999; 2006).

O ato de aprender deve ser, portanto, um processo reconstrutivo que permita
o estabelecimento de diferentes tipos de relacdes entre fatos e objetos,
desencadeando ressignificacoes e reconstrucoes contribuindo para a sua utilizacao

em diferentes situacdes (DEMO, 2004).



Objetivos
O referido trabalho teve como objetivo refletir sobre a contribuicdo do uso
das metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem como nova tendéncia

pedagdgica na busca de um melhor desenvolvimento da sociedade.

Metodologia

Tratou-se de uma revisao bibliografica, reflexiva, de carater qualitativo. Este
trabalho teve como questdo norteadora: qual a contribuicio do uso das
metodologias ativas no processo ensino-aprendizagem como nova tendéncia
pedagoégica na busca de um melhor desenvolvimento da sociedade?

Para a realizacdo deste estudo, utilizaram-se as palavras-chave: educacao,
metodologias ativas e processo ensino-aprendizagem, utilizando como base de
dados, os sites SciELO, Google Académico e LILACS. Foram selecionados 39 artigos
cientificos, cujo periodo da coleta destes foi entre os anos de 1990 a 2016. A busca
bibliografica foi realizada no periodo de janeiro a dezembro de 2017. Como critério
de inclusdo foram utilizados os artigos que tiveram mais relevancia com o tema e

excluidos os que nao responderam ao objetivo deste estudo.

Resultados e Discussao

Ensino-aprendizagem é um processo que sempre esteve presente, seja de
forma direta ou indireta, nos relacionamentos entre os humanos. Em se tratando
desse processo no ambito universitario, o bom desenvolvimento dessa relacdo
dependera de um bom conhecimento e uso de recursos didaticos por parte do
educador (BORGES; ALENCAR, 2014).

Dentro desse mundo de troca de experiéncias e cultura, o docente e seus
recursos didaticos terdo grande importancia para o aprendizado critico-reflexivo do
estudante. Tentar definir o educador serd contextualizd-lo na sua pratica; o
educador é todo ser humano envolvido em sua pratica histoérica transformadora
(CANDAU, 2012).

O maior desafio do docente no ensino superior é fazer com que o académico
tenha uma participacao efetiva, requerendo posturas e comprometimentos com um

processo que eduque para a autonomia do académico. Somente uma educagao que



tem como principio a liberdade podera auxiliar na constru¢ao de uma sociedade
mais humanizada (DEBALD, 2003).

O cendrio educacional brasileiro, ao que se mostra, até hoje nao atingiu
estabilidade nem quanto as a¢des politicas para melhorar a qualidade do ensino
nem mesmo quanto as definicdes de conceitos comuns que fundamentem a
qualidade que se pretende (ASSIS, 2014).

No contexto das novas tendéncias pedagogicas, a metodologia ativa é uma
das possiveis estratégias, tendo o aluno como protagonista central, ou seja,
corresponsavel pela sua trajetoria educacional. E o professor apresenta-se como
coadjuvante, um facilitador das experiéncias relacionadas ao processo de
aprendizagem (REIBNITZ; PRADO, 2006).

O conceito de metodologias ativas define-se como um processo interativo de
conhecimento, analise, estudos, pesquisas e decisdes individuais ou coletivas, com a
finalidade de encontrar solu¢des para um problema, devendo o docente atuar como
um facilitador, para que o estudante faga pesquisa, reflita e decida por ele mesmo o
que fazer para alcancar os objetivos (BASTOS, 2006).

A metodologia ativa é uma concepg¢ao educativa que estimula processos de
ensino-aprendizagem, critico-reflexivo, dos quais o educando participa
comprometendo-se com seu aprendizado. O método propde a elaboracdo de
situacdes de ensino que promovam uma aproximacao critica do aluno com a
realidade; a reflexdo sobre problemas que geram curiosidade e desafio; a
disponibilizagdo de recursos para pesquisar problemas e solugdes; a identificacao e
organizacdo das solu¢des hipotéticas mais adequadas a situagdo e a aplicagdo dessas
solugdes (LUCKESI, 1991; BORDENAVE; PEREIRA, 2005).

As metodologias ativas tém o potencial de despertar a curiosidade a medida
que os alunos inserem-se na teorizacao e trazem elementos novos que favorecem
uma motivacdo auténoma quando inclui o fortalecimento da percep¢do do aluno de
ser origem da propria acao (BERBEL, 2011).

Existem varias possibilidades de metodologias ativas com potencial de levar
os alunos a aprendizagem para a autonomia e de um individuo critico. O
conhecimento e o dominio das estratégias sdo ferramentas que o professor maneja
de acordo com sua criatividade, reflexao e experiéncia, para alcancar os objetivos da

aprendizagem (ABREU; MASETTO, 1990).



O Estudo de Caso é uma dessas ferramentas bastante utilizada em cursos de
Direito, Administracdo, Medicina, entre outros. Com o Estudo de Caso, o aluno é
levado a andlise de problemas e tomada de decisdes. O caso pode ser real, ficticio ou
adaptado da realidade. Os alunos empregam conceitos ja estudados para a analise e
conclusdes em relacdo ao caso. Pode ser utilizado antes de um estudo teérico de um
tema, com a finalidade de estimular os alunos para o estudo. O estudo de caso é
recomendado para possibilitar aos alunos um contato com situagdes que podem ser
encontradas na profissao e habitua-los a analisa-las em seus diferentes angulos
antes de tomar uma decisao (ABREU; MASETTO, 1990).

O processo do incidente é uma variacdo do estudo de caso. O professor
apresenta a classe uma ocorréncia ou incidente de forma resumida, sem oferecer
maiores detalhes; a seguir, coloca-se a disposi¢cdo dos alunos para fornecer-lhes os
esclarecimentos que desejarem. Finda a sessao de perguntas, a classe é subdividida
em pequenos grupos e os alunos passam a estudar a situacdo em busca de
explicacdes ou solucdes. Esta técnica serve para alertar os alunos sobre a
necessidade de maior nimero de informag¢des quando se quer analisar fatos nao
presenciados. Por outro lado, requer mais preparo do professor, assim como de
materiais relacionados (GIL, 2016).

0 método de projetos é uma modalidade que pode associar atividades de
ensino, pesquisa e extensdao que tem como principal objetivo lutar contra a
artificialidade da escola e aproxima-la o mais possivel da realidade da vida. Por meio
desse método, o aluno busca informacdes, 1€, conversa, anota dados, calcula, elabora
graficos, reine o necessario e, por fim, converte tudo isso em ponto de partida para
o exercicio ou aplicacdo na vida. Nesse caso, os contetidos escolares transformam-
se em meios para a resolucdo de um problema da vida e para a realizacdo de um
projeto (BORDENAVE; PEREIRA, 2005).

A vivéncia do método de projetos traz aos alunos varias contribuicdes, entre
elas: proporcionar conteudo vivo ao processo de aprendizagem; seguir o principio
da acdo organizada em torno de objetivos; possibilitar a aprendizagem real,
significativa, ativa, interessante, atrativa; concentrar na aprendizagem do aprendiz;
desenvolver o pensamento divergente e despertar o desejo de conquista, iniciativa,
investigacdo, criacdo e responsabilidade; levar os alunos a inserirem-se

conscientemente na vida social e/ou profissional (BORDENAVE; PEREIRA, 2005).



A pesquisa cientifica também é uma modalidade de atividade bastante
estimulada junto aos alunos do ensino superior, que a podem desenvolver como
uma Iniciacao Cientifica, em Trabalhos de Conclusdo de Curso, inserindo-se como
colaboradores em projetos de professores, entre outras possibilidades. Trata-se de
importante atividade que permite aos alunos ascenderem do senso comum a
conhecimentos elaborados, desenvolvendo, no caminho, habilidades intelectuais de
diferentes niveis de complexidade, tais como: a observacgao, a descri¢do, a andlise, a
argumentacao, a sintese, além de desempenhos mais técnicos, como o de elaboracao
de instrumentos para coletar informacdes, trata-las, ilustra-las (GUIMARAES, 2003).

Essas habilidades intelectuais, quando desenvolvidas, permitem aos alunos
condi¢des mais propicias de novas iniciativas, de maior seguranca em tomadas de
decisdo e, consequentemente, a percepc¢do dos alunos de que eles podem causar as
mudangas desejadas. Tudo isso se associa com a possibilidade de comportamentos
intrinsecamente motivados, ao fixarem metas pessoais, demonstrarem acertos e
dificuldades, planejarem as ac¢des necessarias para viabilizar seus objetivos e
avaliarem adequadamente seu progresso (GUIMARAES, 2003).

Além dessas metodologias ativas supracitadas, ainda existem aquelas que se
baseiam em problemas. Atualmente, duas destacam-se: a Aprendizagem Baseada
em Problemas e a Metodologia da Problematizacdo (SOBRAL, 2012).

Na Aprendizagem Baseada em Problemas, ha a formacao de um grupo
tutorial em que o professor apresenta aos alunos um problema pré-elaborado por
uma comissdo de especialistas. Os problemas contém os temas essenciais para que
os alunos cumpram o curriculo e estejam aptos para o exercicio profissional. Nesse
método, os conteddos ou disciplinas sdo tratados de modo integrado. Os alunos
estudam o problema de forma coletiva e individual; posteriormente, o grupo retne-
se novamente para rediscutir o problema. Trata-se de uma proposta que direciona
toda a organizacao curricular e exige mudangas estruturais complexas, pois é a
opc¢do da instituicio. A Aprendizagem Baseada em Problemas tem como
inconveniente a existéncia de um cendrio de estudo virtual que tenta articular
conteudos pré-definidos, o que nem sempre representa uma realidade fidedigna
(BERBEL, 1998; CYRINO; TORALLES-PEREIRA, 2004).

Portanto, para os tedricos dessa metodologia que surgiu no final da década

de 60, o método estad centrado no aluno, pressupondo que este aprende sobre um



determinado tema por meio de experiéncias na resolucao de problemas, tendo como
meta educacional o pensar-fazer pelo dominio ou apropriacdao do conhecimento. Sao
varias sugestdes de organizacdo desse método para a sua execugdo, mas, no
conjunto da obra, o método pode ser desenvolvido pela sequéncia de basicamente
trés etapas: estagio de formulagdo/descri¢do do problema, resolucdo do problema
- momento da investigacado e discussao do problema - conclusdo e debate acerca da
investigacdo feita na 22 fase (ROCHA, 2014).

Num curriculo com a aprendizagem baseada em problemas, os educandos
passaram a construir novos conhecimentos a partir de problemas elaborados pelos
docentes. Em confronto com esses problemas, os estudantes, em pequenos grupos e
com o apoio de um tutor, deveriam identificar seus saberes prévios e a fronteira de
sua aprendizagem para buscarem novas informac¢des. Esse movimento, traduzido
pela formulagao de perguntas a serem investigadas, promove o desenvolvimento de
capacidades para a aprendizagem ao longo da vida e dialoga com a metodologia
cientifica que requer a analise critica de fontes e informag¢des (VENTURELLI, 2003).

Ao disparar a aprendizagem a partir do enfrentamento de problemas,
promove-se a integracdo da teoria e pratica e colocam-se as disciplinas como um
meio para melhor entender e viver no mundo e ndo como a finalidade do processo
educacional. Os problemas, além de promoverem pontes entre o ensino e a pratica
cotidiana, impregnam de sentido a atuacdo profissional e mobilizam uma
combinacao de saberes no sentido de melhor intervencao nas situacées estudadas
(PETTA et al 2015).

A pedagogia da problematizacdo é um modelo de ensino-aprendizagem
comprometido com a educagao libertadora, que valoriza o didlogo, desmistifica a
realidade e estimula a transformacdo social através de uma pratica conscientizadora
e critica. Nesse caso, os problemas estudados precisam de um cenario real para que
a construcao do conhecimento ocorra a partir da vivéncia de experiéncias
significativas (CYRINO; TORALLES-PEREIRA, 2004; FREIRE, 2008; RODRIGUES;
CALDEIRA, 2008).

Essa concepcdo pedagdgica baseia-se no aumento da capacidade do discente
em participar como agente de transformacao social durante o processo de deteccao
de problemas reais e de busca por solu¢des originais. Marcada pela dimensao

politica da educacdo e da sociedade, o ensino pela problematizacdo procura



mobilizar o potencial social, politico e ético do estudante, para que este atue como
cidadao e profissional em formacgao (CYRINO; TORALLES-PEREIRA, 2004).

A problematizacdo pode ampliar a atua¢do na realidade, pois utiliza um
cendrio real e é uma op¢do que ndo requer tantas mudangas fisicas na instituicdo. As
alteragdes relacionam-se a programac¢do da disciplina, a postura do educador e
educando e a diversidade dos locais de estudo. Porém, nesse caso, os resultados da
aprendizagem ndo sdo totalmente controlados e previsiveis (BERBEL, 1998;
CYRINO; TORALLES-PEREIRA, 2004).

Na problematizagao, o sujeito ira refletir sobre a situacao global de uma
realidade concreta, dindmica e complexa, exercitando a praxis para formar sua
consciéncia. Problematizar, portanto, ndo é apenas apresentar questdes, mas
sobretudo expor e discutir os conflitos inerentes e que sustentam o problema
(BERBEL, 1999).

O nucleo tematico do problema ndo deve ser explicito. Contudo, deve dar
possibilidades significativas de andlise, evitando-se enigmaticas e/ou rapidas
conclusodes, o que o autor chamou de certo jogo de adivinhagao, quebra cabecas e/ou
de simplifica¢do, no dirigismo massificante (FREIRE, 1999).

Todas as alternativas de metodologias ativas elencadas colocam o aluno
diante de problemas e/ou desafios que mobilizam o seu potencial intelectual,
enquanto estuda para compreendé-los e ou supera-los. Os estudantes necessitam de
informagdes, mas sao especialmente estimulados a trabalhar com elas, elabora-las e
reelabora-las em funcao do que precisam responder ou equacionar. Nesse caminho,
é possivel que ocorra, gradativamente, o desenvolvimento do espirito cientifico, do
pensamento critico, reflexivo, de valores éticos, entre outras conquistas dessa
natureza, por meio da educacdo nos diferentes niveis, contribuindo para o
desenvolvimento da autonomia na formag¢dao do ser humano e de futuros
profissionais (BERBEL, 2011).

A utilizacao de metodologias ativas € um desafio para os educadores, para
que exercam uma praxis criadora, na qual seja possivel a formacao de sujeitos
critico-reflexivos, corresponsaveis pela construcdo de seu proprio processo de
aprendizado ao longo da vida. Sua utilizacdo implica ndo somente conhecer os
modos de operacionalizacao, mas, fundamentalmente, os principios pedagégicos

que a sustentam, ou seja, os principios da pedagogia critica (PRADO et al. 2012).



Portanto, o ato de ensinar-aprender deve ser um conjunto de atividades
articuladas, nas quais esses diferentes atores compartilham, cada vez mais, parcelas
de responsabilidade e comprometimento (MITRE et al. 2008). A educagao
libertadora é uma pratica politica, reflexiva e capaz de produzir uma nova légica na
compreensdao do mundo: critica, criativa, responsavel e comprometida (FREIRE,
1994; 1996).

O estudante precisa assumir um papel cada vez mais ativo,
descondicionando-se da atitude de mero receptor de conteudos, buscando
efetivamente conhecimentos relevantes aos problemas e aos objetivos da
aprendizagem. Iniciativa criadora, curiosidade cientifica, espirito critico reflexivo,
capacidade para autoavaliagdo, cooperacdo para o trabalho em equipe, senso de
responsabilidade, ética e sensibilidade na assisténcia sdo caracteristicas
fundamentais a serem desenvolvidas em seu perfil (KOMATZU; ZANOLLI; LIMA,
1998; SANTOS, 2005).

A educacgdo é um direito humano e social que ainda precisa ser conquistado.
Garantir acesso a todos nao é suficiente; é preciso garantir o acesso e permanéncia
de todos; s6 assim sera possivel discutir se existe uma educacdo de qualidade

baseada na inclusdo e na qualidade social (FONSECA; PIMENTA, 2012).

Consideracoées Finais

A educacdo tem o importante papel de transformacdao da humanidade,
comprometendo-se com o ser humano em sua totalidade. E essencial no processo
de formacdo de qualquer sociedade e abre caminhos para a ampliacao da cidadania
de um povo.

A proposta de pratica pedagégica inovadora é um ponto de partida para o
desconhecido, representando, muitas vezes, uma ameacga ao posto conquistado. O
desconhecido abre, porém, novos horizontes e possibilidades de transformacao.

Assim sendo, o professor precisa ter o entendimento de que ensinar nao €
simplesmente transferir conhecimento, mas, ao contrario, é possibilitar ao aluno
momentos de reelaboracao do saber dividido, permitindo o seu acesso critico a
esses saberes, contribuindo para sua atuagao como ser ativo e critico no processo
historico-cultural da sociedade. Pode-se considerar que o uso das metodologias

ativas é uma possibilidade de recurso didatico para formacao critica e reflexiva do



estudante universitario e lanca-se como uma pratica pedagdégica inovadora. Traz a
participacdo coletiva democratica como requisito fundamental para uma
aprendizagem significativa, que visa, por meio da reflexdo e do compartilhamento
de conhecimento, a formagao do individuo como um ser que se forma a medida que
se relaciona e apropria-se da realidade humana.

O discente deve ser reconhecido como um individuo capaz de construir,
modificar e integrar ideias se tiver a oportunidade de interagir com outros atores,
com objetos e situacdes que exijam o seu envolvimento. E inegavel, também, a
importancia da intervencao e da media¢do do docente, assim como a troca com os
pares na confrontagdo de modelos e expectativas. Todos precisam buscar a
transformacao nas relagdes de poder que se estabeleceram e que se mantém,
aparentemente, alheias e independentes dos nucleos de sentido da universidade.

Entretanto ndo se trata apenas de fazer coisas, independente de critérios,
escolhas, planos, objetivos de aprendizagem, orientacdo e acompanhamento
criterioso. E necessario pensar no que se vai fazer, fazer o que se pensou e pensar
no que se fez. O que se busca é a pratica de uma atitude consciente diante da
realidade que se quer modificar e dos conhecimentos e habilidades que se quer

adquirir.
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