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CURSO DE EDUCAGAO FISICA BACHAREL - NOTURNO

Grade 2
Série / Semestre 1
Codigo Disciplina Créditos C.H. Pré-Requisitos
1425-1 ANATOMIA HUMANA | 3 60
10713-9 BIOLOGIA HUMANA 3 60
10714-0 MET. DE ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS Il (BASQUETEBOL) 2 40
10749-0 MET.DE ENSINO DAS ATIVIDADES AQUATICAS(HIDROGINASTICA E BIRIBOL) 3 60
10754-7 BIOQUIMICA DO EXERCICIO 3 60
10756-9 MET. DE ENSINO DOS ESPORTES INDIVIDUAIS | (ATLETISMO) 2 40
10757-0 RECREAGAO E LAZER | 2 40
11406-5 MET. DE ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS VI (FUTSAL ) 2 40
Série / Semestre 2
Cédigo Disciplina Créditos C.H. Pré-Requisitos
1431-1 METODOLOGIA EM PROJETOS CIENTIFICOS 2 40
1434-1 ANATOMIA HUMANA II 3 60
10555-2 CULTURA TEOLOGICA 2 40
10715-0 CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO 3 60
10716-1 SOCIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA 2 40
10755-8 FUNDAMENTOS HISTORICOS DA EDUCAGAO FISICA 2 40
11438-2 BASQUETE Il 2 40
11439-3 ATLETISMO II 2 40
11440-7 FUTEBOL E FUTSAL II 2 40
Série / Semestre 3
Cédigo Disciplina Créditos C.H. Pré-Requisitos
10679-2 FISIOLOGIA HUMANA 3 60
10720-8 CINESIOLOGIA 3 60
11441-8 VOLEIBOL | 2 40
11452-0 NATACAO 3 60
11453-1 LUTAS 3 60
11454-2 FUND.PEDAG. DA INICIAGAO ESPORTIVA 2 40
11455-3 NOGOES BASICAS DE NUTRIGAO 3 60
11456-4 DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA 2 40
Série / Semestre 4
Cédigo Disciplina Créditos C.H. Pré-Requisitos
1230-1 BIOESTATISTICA 2 40
5116-1 COMUNICACAO E EXPRESSAO 2 40
10179-1 FISIOLOGIA DO EXERCICIO 3 60
10717-2 INTEGRAGAO RITMICA DO MOVIMENTO HUMANO 3 60
10735-4 BASES METODOLOGICAS PARA PRESCRIGAO DE EXERCICIOS 3 60
11442-9 VOLEIBOL II 2 40
11443-0 HANDEBOL | 2 40
11457-5 BIOMECANICA APLICADA A EDUCAGAO FISICA 3 60
Série / Semestre 5
Cédigo Disciplina Créditos C.H. Pré-Requisitos
5115-1 INGLES INSTRUMENTAL 2 40
10729-6 TREINAMENTO ESPORTIVO 3 60
10730-0 DIDATICA EM EDUCAGAO FISICA 2 40
11583-0 HANDEBOL II 2 40
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Grade 2

Série / Semestre 5

Codigo
11584-0
11585-1
11586-2
11587-3
11588-4

Disciplina

ESPORTE DE AVENTURA E NATUREZA

SAUDE PUBLICA E PROMOGAO DE SAUDE

ESTUDO DO LAZER

BIOENERGETICA E METABOLISMO DO EXERCICIO
ORGANIZAGAO E DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS

Série / Semestre 6

Cédigo
5508-1
10562-1
10722-0
10736-5
10857-2
10865-2
11529-4
11589-5
11590-9

Disciplina

ESTAGIO SUPERVISIONADO |

ATIVIDADES COMPLEMENTARES |

SOCORROS E URGENCIAS

MEDIDAS E AVALIAGAO EM EDUCAGAO FISICA

LIBRAS

INTRODUGAO A PESQUISA E INICIAGAO CIENTIFICA
PRESCRIGAO DE EXERCICIOS PARA GRUPOS ESPECIAIS |
GINASTICA EM ACADEMIA |

TREINAMENTO RESISTIDO |

Série / Semestre 7

Cédigo
1012-1
5605-1
10213-1
10576-7
10738-7
11528-3
11693-4
11694-5
11824-8

Disciplina

PSICOLOGIA

ESTAGIO SUPERVISIONADO I

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO |

ATIVIDADES COMPLEMENTARES II

GINASTICA LABORAL

GINASTICA EM ACADEMIA |1

TREINAMENTO RESISTIDO |I

PRESCRIGCAO DE EXERCICIOS PARA GRUPOS ESPECIAIS II
PERSONAL TRAINER E COACH

Série / Semestre 8

Codigo
10046-1
10215-1
10588-0
11319-7
11699-0
11700-8
11701-9
11826-0

Disciplina

ESTAGIO SUPERVISIONADO liI
TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO II
ATIVIDADES COMPLEMENTARES I
GESTAO E EMPREENDERORISMO

ETICA

PRATICAS CORPORAIS ALTERNATIVAS
PREPARACAO PARA CONCURSOS
TOPICOS ATUAIS NA EDUCAGAO FISICA

TOTAL GERAL
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40
180
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80

3860

Pré-Requisitos

Pré-Requisitos

Pré-Requisitos

Pré-Requisitos
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