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ANAIS da Conferéncia de Medicina do UniSALESIANO - Aracatuba - SP

APRESENTACAO

A revista eUnisalesianoS@ude tem por objetivo promover a publicacao semestral de
artigos originais ou de revisao em meio digital, contribuindo cientificamente para as areas
bioldgicas e da sailde enquanto divulga os trabalhos de pesquisa cientifica das areas da ciéncia
aplicada a prevencao, manutencao e tratamento de doengas, bem como a promogdo de saide
e bem-estar, abrangendo os estudos de iniciacdo cientifica, conclusdo de cursos e outros da

mesma natureza cientifica.

Nesta Edicao Especial, a eUnisalesianoS@ude traz os Anais da Conferéncia de Medicina
do UniSALESIANO, de Aracatuba-SP, ja em sua 52 edicao, integrando o calendario oficial desta
Universidade desde o ano de 2022. O evento busca, através do ensino, pesquisa e extensao,
estimular a iniciacdo dos alunos no meio académico; promover, através da divulgacdo de
trabalhos, a troca de experiéncias tanto entre os alunos quanto entre estes e seus professores; e

assegurar o reconhecimento institucional destas agdes.

Oferece uma oportunidade efetiva de integracao dos diferentes setores da pesquisa, da
extensao e do ensino. Este ano, buscando estimular o espirito empreendedor de nossos alunos,
nas diversas interfaces com as instituicdes e com a comunidade, foi idealizado os Anais, os quais

tém por objetivo incentivar a elaboracao de trabalhos cientificos pelos académicos.

Nestes compilados, organizados, apresentamos com grata satisfacdo a primeira edigdo
dos Anais da 52 Conferéncia de Medicina do UniSALESIANO, coordenada com esmero pelo Dr.
Antonio Henrique Oliveira Poletto, contendo 26 resumos provenientes de distintas areas do
saber no ambito das ciéncias da vida e da saude. Aproveitamos o ensejo para agradecer aos

professores pela pronta revisdo dos resumos.

Uma boa leitura!



Metodologia Ativa de Ensino e a promoc¢ao da
autonomia aos estudantes de Medicina do
UniSALESIANO de Aracatuba-SP

Active Teaching Methodology and the promotion of autonomy for medical students at
UniSALESIANO in Aragatuba-SP

Maria Eduarda Stringhetta Silvino 1
Dr. José Marques Filho 2

RESUMO

Este é um estudo transversal sobre metodologia ativa de ensino e a promoc¢do da
autonomia aos estudantes que estao no 22 ano do curso de Medicina do UniSALESIANO
de Aracatuba/SP. O trabalho tem como objetivo investigar a influéncia da metodologia
ativa de aprendizagem na formac¢do da autonomia dos estudantes do curso de Medicina
com base na percepcao dos discentes, que cursaram o ensino médio em metodologia
tradicional e iniciaram o curso médico na metodologia ativa de ensino. Secundariamente,
consiste em ter uma avaliacdao subjetiva do discente sobre a qualidade da metodologia
ativa de ensino da qual faz parte. Para a metodologia deste estudo foi aplicado um
questionario validado com 15 questdes aos académicos do segundo ano do curso de
medicina. As questdes foram respondidas na frente do pesquisador, com Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Ap6s a coleta dos dados os resultados foram
analisados qualitativa e quantitativamente. Ap6s a andlise dos resultados, estes passaram
por comparagdo para discussdo, elaboracao do relatorio e conclusdes finais. Seus
resultados ainda estao em processo de recepc¢ao e validagdo documental pela Plataforma
Brasil. Para tanto, espera-se que apoés a analise qualitativa e quantitativa o resultado seja
favoravel a promocdo da autonomia aos estudantes de medicina do UniSALESIANO de
Aracgatuba-SP.

Palavras-chave: aprendizado baseado em problemas; autonomia; medicina.

1 Académica do Curso de Medicina - UniSALESIANO
2 Docente UniSALESIANO - reumamarques7@gmail.com



Fatores que influenciam na dosagem e
monitoramento do Diabetes Mellitus

Factors that influence the dosage and monitoring of Diabetes Mellitus

Maria Helena Alux Azevedo Romero 1
Prof2 Dra. Bruna Polacchine da Silva 2
Prof2 Dra. Rossana Abud Cabrera Rosa 3
Prof. Me. Amanda de Oliveira Furlan 4
Prof? Dra. Eliane Patricia Cervelatti 5

RESUMO

Diabetes Mellitus, reconhecida como a autodestruicdo das células 8 do pancreas (diabetes tipo 1),
ou pela resisténcia molecular a insulina (diabetes tipo 2), ¢ uma das doengas que mais cresce no
Brasil levando estudiosos a buscar novas medidas laboratoriais para diagndstico precoce para
ambos os casos. Desta forma, este estudo tem como objetivo, através de revisido bibliografica,
buscar analisar os possiveis interferentes presentes no exame clinico padrdo, hemoglobina
glicada, estabelecendo uma correlacdo com exames utilizados rotineiramente e exames
promissores para o monitoramento da doenga. Como resultados, notou-se que a nivel laboratorial
0 processamento das amostras e patologias como anemia falciforme afetam diretamente a
dosagem da hemoglobina glicada, enquanto a relagio social os aspectos culturais e econémicos,
étnicos e psicossociais tendem a gerar influéncia direta no tratamento. Pode-se concluir, assim,
que a necessidade de um constante avanco técnico cientifico no estudo e monitoramento do
diabetes mellitus.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; Diabetes tipo 1; Hemoglobina glicada.

1 Académica do Curso de Biomedicina

2 Docente - Coorientadora - brunapol@hotmail.com

3 Docente - Coorientadora - rossana@unisalesiano.com.br
4 Docente - Coorientadora - furlan_amanda@hotmail.com
5 Docente - Orientadora - ecervelatti@hotmail.com
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Alteracoes cognitivas associadas ao pos-COVID-
19: uma revisao sistematica com Meta-Analise

Cognitive changes associated with post-COVID-19:
a systematic review with Meta-Analysis

Christiane Vicentini Barbosa Maia 1
Giovanna Kaori Icoma Manzi 2

Leticia Leiko Botini Almeida Hashimoto 3
Nathdlia Fuzari Tozzo 4

Natdlia Félix Negreiros 5

Fabiani Honorato de Barros Lourengo 6

RESUMO

Em 2019 um novo coronavirus descrito como SarsCoV-2, potencialmente grave com elevada
transmissibilidade estava sendo investigado por diversos autores que sugeriam a capacidade de
manifestacoes neuroldgicas tardias infecgdo. Assim, este trabalho tem o objetivo de identificar o
risco da COVID-19 para o desenvolvimento de alteragcdes cognitivas tardias. Para isso, utilizou-se
de uma revisdo sistematica com meta-analise de estudos obtidos nas bases de dados PubMed,
Lilacs e Scielo, entre o periodo de 2021 e 2022. O descritor Cognitive alteration foi combinado
utilizando o operador booleano AND com os descritores: Post Coronavirus e post COVID-19 e seus
correspondentes respectivos na lingua portuguesa, inglesa e espanhola. Como resultados, a
revisdo da literatura revelou 87 artigos cientificos. Apds a avaliacdo de duplicatas, escopo e
qualitativo, 6 artigos foram selecionados para compor a meta-analise. Nesses, 62% dos pacientes
apresentavam alteracdo do estado cognitivo (teste MoCA < 26). Como conclusdo, os artigos
selecionados sao homogéneos (p<0,0001), ndo havendo evidéncias de heterogeneidade das
amostras (p=0,08). Desse modo, o COVID-19 constitui um risco para desenvolver alteracdes
cognitivas tardias.

Palavras-chave: COVID-19; Manifesta¢des Cognitivas; p6s-COVID-19.

1 Discente - UniSALESIANO

2 Discente — UniSALESIANO

3 Discente — UniSALESIANO

4 Discente - UniSALESIANO

5 Docente - Coorientdor
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Uso da ferramenta FRAX® na predicao de fraturas
por fragilidades em idosos institucionalizados
do sexo masculino

Use of the FRAX® tool in predicting fragility fractures in institutionalized elderly people male

Matheus Fellipe Lopes Steque !
Bruno Jorge Bianchi 2

Eliseu Rodas Martins de Souza 3
Henrique Daher Isique *

Ricardo Luis Simoes Pires Wayhs 5
Mario Jefferson Quirino Louzada ¢
Bruna Gabriele Biffe 7

RESUMO

Sendo a ferramenta FRAX® uma importante preditora do risco de fraturas, este estudo quer
estimar o risco de fraturas por fragilidade, por meio da FRAX®, em idosos institucionalizados do
sexo masculino. Dados clinicos foram coletados de prontuarios médicos de 14 idosos, com idade
entre 60 a 90 anos. Posteriormente, os dados foram inseridos na ferramenta digital FRAX®, que
calculou a predicao de fraturas por fragilidade para um periodo de dez anos. As correlacdes foram
obtidas pelo coeficiente de correlacao de Pearson, considerando p<0,05. Como resultados, a idade
meédia foi de 75,8+8,37 anos e o peso médio foi de 72,8+21,63 quilos. De acordo com a FRAX®, a
probabilidade de fratura por osteoporose maior é de 4,33+2,52 e a de fratura de quadril é de
2,37+2,06. A idade se correlacionou positivamente com probabilidade de fratura por osteoporose
maior (r=0.79; p=0.0006) e probabilidade de fratura de quadril (r=0.79; p=0.008). O peso se
correlacionou negativamente com probabilidade de fratura por osteoporose maior (r=-0.65;
p=0.011) e probabilidade de fratura de quadril (r=-0.69; p=0.005). Assim, pode-se concluir que,
pela FRAX®, o0 aumento da idade e a reducdo do peso predizem maior probabilidade do risco de
fraturas por fragilidade em idosos institucionalizados.

Palavras chave: Envelhecimento; Fragilidade 6ssea; Fraturas osteoporoticas.

1 Discente do curso de Medicina
2 Discente do curso de Medicina
3 Discente do curso de Medicina
4 Discente do curso de Medicina
5 Docente do curso de Medicina
6 Docente do curso de Medicina
7 Orientadora - Docente do curso de Medicina - brunabiffe@gmail.com

17



18

Raciocinio diagndstico em um paciente com
Anemia Hemolitica Auto-Imune:
relato de caso

Diagnostic reasoning in a patient with Autoimmune Hemolytic Anemia:
case report

Fernanda Ribeiro Dalarmi 1
Dra. Ana Clara Baz Lauretto 2
Dr. Rafael Saad 3

RESUMO

A Anemia Hemolitica Autoimune (AHAI) é uma patologia em que imunoglobulinas dirigidas
contra antigenos na membrana eritrocitaria induzem a hemodlise precoce. Pode ser
classificada em primaria e secundaria a infeccdo, doencas sistémicas ou induzida por
farmacos. Os subtipos sdo conforme a reatividade do autoanticorpo a temperatura: AHAI
quente, fria (incluindo Doenga por Crioaglutininas - CAD) ou mista. Na CAD, as
crioaglutininas provocam aglutinacdo e hemolise extravascular em temperaturas abaixo de
37°C. Este trabalho tem como objetivo relatar o quadro clinico e altera¢des laboratoriais de
um paciente com AHAI. Como metodologia, utilizou-se de dados obtidos através de revisao
de prontuario médico hospitalar. Nos resultados, um homem, 60 anos, iniciou calafrios,
febre, fraqueza e palidez ha 1 semana, coincidindo com queda de temperatura na cidade.
Apresentou ictericia, hepatoesplenomegalia, anemia grave e pneumonia. Solicitado
transfusdo de concentrado de hemacias, tendo provas de compatibilidade alteradas, testes
de hemodlise positivos, sorologias negativas e bidpsia de medula éssea sem malignidade.
Presenca de crioaglutininas, [gM kappa monoclonal e Coombs direto monoespecifico C3d
confirmaram CAD. O tratamento incluiu glicocorticoide, imunoglobulina, antibioticoterapia
e recomendacao para evitar exposicao ao frio. Como conclusdo, observou-se que o caso
denota o desafio da identificacdo das etiologias da AHAI e a importancia dos exames
complementares para diferenciacao dos subtipos.

Palavras-chave: Anemia hemolitica autoimune; Doenca por crioaglutininas; Hemdlise.

1 Académica do curso de Medicina
2 Docente do curso de Medicina - Orientadora - analauretto@gmail.com
3 Docente do curso de Medicina - Orientador - rafaelsaad89@gmail.com



Sarampo: reaparecimento em novo contexto
Measles: reappearance in a new context

Caio Rodrigo dos Santos 1

Carina Dutra Afonso 2

Carlos Eduardo Pereira de Carvalho 3

Carlos Henrique Carli 4

Professora Doutora Fernanda Maria Veanholi Vechiato Rainha °
Professor Doutor Henrique Augusto Cantareira Sabino ¢

RESUMO

O Brasil, através do Programa Nacional de Imunizacdo, havia conquistado o certificado de
erradicacdo do sarampo no ano de 2016. Porém, a partir de 2018, novos casos acarretaram uma
mudanca alarmante nesse cenario. Diante destes primeiros dados, quer-se identificar, através
da taxa de vacinacdo, a protecido efetiva da populacdo perante o risco de novos surtos de
sarampo. Esta pesquisa é documental, ecolédgica, de carater exploratoério, quantitativa descritiva,
com delineamento longitudinal. Realizada através de dados obtidos no DATASUS, abordando o
numero de casos de sarampo e 6bitos no periodo de 2017 a 2022, a cobertura vacinal do triplice
viral, com duas doses no periodo de 2013 a 2022, no estado de Sdo Paulo, e a distribuicido de
casos confirmados no periodo de 2018 a 2021 no Brasil. Como resultados, em 2019, Sdo Paulo
teve um pico de 18.013 casos e 18 dbitos, observando-se uma redug¢io na porcentagem da
cobertura vacinal no mesmo periodo, ficando abaixo de 80%. Nacionalmente foi registrado
20.901 casos em 2019. Como conclusdo, os dados sugerem haver uma relacao direta entre o
ressurgimento do sarampo e a queda na cobertura vacinal das duas doses preconizadas, soma-
se ainda a uma falta de conscientizacdo da populacio perante importincia da prevengio
primaria.

Palavras-chave: Ressurgimento; Sarampo; Vacina.
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Custo-Eficacia de trés distintas modalidades de
Rastreio do Cancer do Colo do Utero na realidade
brasileira

Cost-Effectiveness of three different modalities of Cervical Cancer Screening
in the Brazilian reality

Daniel José Castilho da Silva 1

Caio Rodrigo dos Santos 2

Felipe Polido Urbano 3

Gabriel Russo Cury 4

José Candido Caldeira Xavier Junior 5

RESUMO

Dentre os casos de ébitos por cancer, 7,8% sdo causados por cancer do colo do dtero. Com base nestes
dados, quer-se com este estudo alcangar o objetivo de realizar uma avaliacdo comparativa da
aplicabilidade de trés modalidades de rastreio do cancer de colo do uUtero na realidade brasileira: o
modelo de rastreamento vigente, o modelo americano e o modelo proposto pela Organizacdo Mundial
da Saide em 2021. Como metodologia, foi realizada uma revisdo retrospectiva observacional
documental com a abordagem quantitativa descritiva, com coleta de dados de 2020 e estimativas até
2030, sobre sistema de dados oficial no Brasil e avaliacdo do custo da aplicacdo de cada um dos trés
programas. Como resultado, o protocolo brasileiro baseado na citologia convencional tem valor total
estimado de US$ 696.824.616,24, o americano US$ 4.359.218.060,63 que utiliza cotestes (citopatologia
liquida e teste DNA-HPV) da Organizacdo Mundial da Satide US$ 3.763.826.503,61 que utiliza teste DNA-
HPV. Para comparacio, toda a verba destinada a satide no Brasil em 2020 foi de US$35.259.496.051,14.
Diante deste estudo, pode-se concluir que, dentre eles, o brasileiro tem o menor custo, sendo o Unico
que se adequaria ao aporte financeiro destinado a saide no nosso pais, apresentando boa sensibilidade
e especificidade para um programa de rastreio.
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RESUMO

O programa brasileiro de rastreamento do cancer do colo do dtero nio considera a
representacdo da zona de transformacdo (ZT) para avaliar esfregacos cérvico-vaginais e
caracterizar a amostra em satisfatéria ou insatisfatéria. Diante desta observacio, quer-se
com este trabalho alcancar o objetivo de comparar a frequéncia de resultados alterados de
citologia cervical com e sem representacio da ZT em cidade de médio porte do Brasil. Como
metodologia, o estudo sera observacional analitico retrospectivo que avaliou resultados de
citologia cervical ao longo de 22 anos em esfregacos convencionais no Sistema Unico de
Saude na regifio de Aragatuba. Os resultados foram obtidos pela aplicacio do teste x% Como
resultados, foram avaliados 261.881 exames, 159.251 com e 102.630 sem representacao da
ZT. A frequéncia de alteragdes foi maior nos esfregagos com representacao da ZT (OR 4.03;
IC 95% [3.71-4.38), sendo as categorias ASC-US (OR 3.45; IC 95% 3.11-3.81), ASC-H (OR
5.01; IC 95% 3.87-6.49, LSIL (OR 3.73; IC 95% 3.02-4.62) e HSIL (OR 8.63; IC 95% 5.64-
13.18) mais relevantes, inclusive para mulheres entre 25 e 64 anos, alvo das diretrizes
nacionais. Assim, as amostras com representacdo da ZT associam-se a taxas mais elevadas
de resultados alterados. Assim, profissionais de saide devem-se atentar aos tipos celulares
amostrados, considerando a possibilidade de falso-negativos quando nao representada a
ZT.
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RESUMO

0 Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), é transmitido através do contato com fluidos
corporais contaminados, podendo evoluir para Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(aids), fase mais avancada do espectro da infecg¢do cronica. Este trabalho se destina a analisar
a taxa de incidéncia dos casos notificados com diagnostico de infec¢do pelo HIV e com
diagnoéstico de aids. Como metodologia, este estudo serda descritivo, por observacao
sistematica que possibilitou o levantamento, coleta e registro dos dados, referentes a regiao
de Aragatuba - SP, através dos boletins epidemioldgicos dos anos de 2010 a 2019. Quer-se
alcancar resultados de 1.955 casos notificados, sendo que 923 foram diagnosticados com HIV
e 1.032 com aids. Ao final, a percep¢ao é de que a taxa de incidéncia da aids teve reducao de
41% no periodo (de 14,7 casos por 100.000 habitantes em 2010 para 8,6 em 2019). A taxa de
deteccdo de casos com infec¢ao pelo HIV apresentou varia¢des no periodo. Em relacdo ao ano
de 2010, o ano de 2019 apresentou reducao de 4,6% (de 11,7 casos por 100.000 habitantes,
para 11,1 casos, respectivamente). A reducdo da taxa de incidéncia da aids evidencia que o
aumento da oferta de testes rapidos nos servicos de atencdo primaria, possibilita o
diagnéstico precoce e o melhor controle da infec¢do, evitando estagios avangados da doenga.
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RESUMO

A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude dos Adolescentes em Conflito com a Lei
(PNAISARI) tem como finalidade promover a melhor adesdo e operacionalizacdo do amparo a
saude integral aos adolescentes desprovidos de liberdade, além de facilitar a inclusdo dessa
populagio no Sistema Unico de Satde. Assim, quer-se verificar o conhecimento sobre a PNAISARI
dos profissionais de sadde que prestam atendimento a esses adolescentes em Aracatuba. Como
metodologia, sera a adotada a pesquisa de campo, de carater observacional, aplicada, explicativa,
de abordagem quantitativa analitica, com delineamento transversal. Realizada mediante aplicacdo
presencial de um questionario estruturado e elaborado pelos pesquisadores que buscou obter
informacdes sociodemograficas dos participantes e avaliar o seu entendimento acerca da politica.
Os resultados, quanto ao conhecimento dos participantes a respeito da PNAISARI, 63% (n=84),
responderam que ndo conheciam a politica. Verificou-se que o ponto de referéncia de atendimento
e a realizacdo prévia de treinamento foram fatores dependentes para o seu conhecimento, com
valores de p<0,05. Desta forma, a maioria dos profissionais ndo conhece a politica e nao foi
capacitada para prestar atendimento a esse publico, evidenciando que ha falhas na implantacao
da PNAISARI no municipio. Ressalta-se ainda a necessidade de mais estudos sobre o tema, haja
vista a caréncia de producao cientifica existente.
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RESUMO

Parto cesareo (PC) é definido como a via de parto pela qual o feto nasce através de um
procedimento cirurgico. Apesar do maior risco de infec¢des, trombose e hemorragias, tem
sido opcao de escolha devido ao medo do parto normal (PN), receio de laceracgoes e a falta
de informacao. Este trabalho tem o objetivo de caracterizar a incidéncia de PC, no Sistema
Unico de Satide (SUS), no municipio de Aragatuba. Para isso, utilizou-se como metodologia
o estudo documental, observacional, quantitativo, descritivo, com delineamento
longitudinal, no periodo de 2016 a 2019. Dados retirados do DATASUS e da Secretaria de
Estado da Saude utilizando-se os filtros: ano, municipio, porcentagem de PC e de PN em
Aragatuba e no Departamento Regional de Saude (DRS)II, composto por 40 municipios.
Como resultados, a porcentagem de PN aumentou de 22,11% para 26,42% e PCde 72,37%
para 80%, sendo o preconizado de 15% pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS). A
porcentagem de PC em Aracgatuba, no SUS, quando comparada a DRSI], foi de 24,45% em
2016 para 0,71% em 2019. Como conclusdo, observou-se que dos municipios da DRSII,
Aracatuba teve a maior queda percentual de PC. No entanto, a porcentagem de PC de
Aracatuba, nos periodos avaliados, continuou acima do preconizado pela OMS.
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RESUMO

A Sifilis Congénita constitui a segunda causa de aborto mundial, associando-se ao pré-natal
inadequado. A doenga é passivel de prevencdo, tratamento e cura; entretanto, ainda é um
problema de saude publica. Este trabalho tem por objetivo analisar o impacto do pré-natal e sua
influéncia no diagnéstico, tratamento e desfecho precoce da transmissdo da sifilis congénita.
Utilizou-se como metodologia o estudo observacional, aplicado, quantitativo analitico,
longitudinal retrospectivo e documental realizado em Aracatuba, Sdo Paulo, com dados do Sistema
de Informacao de Agravos de Notificacdo nos anos de 2018 a 2021. Como resultados, os dados
evidenciaram aumento no diagnoéstico tardio e nos desfechos negativos quando realizado pré-
natal inadequado. Os neonatos em que a mae obteve o diagndstico pds-parto apresentaram mais
manifestagdes clinicas (57,1%) do que aqueles em que as mdes foram diagnosticadas antes do
nascimento (13,7%). Ademais, em 2021, houve aumento no nimero de diagnosticados (32,3%) e,
surpreendentemente, diminuicdo nos neonatos tratados (71,4%). Apesar da tentativa de
erradicar a sifilis congénita, ainda hd aumento progressivo no niimero de casos. Logo, sugere-se
melhoria na assisténcia ao pré-natal, através de maior vinculo entre atencdo basica e gestantes,
diagnostico rapido e tratamento completo, a fim de reduzir a ocorréncia da doenga e prevenir suas
complicagdes.
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RESUMO

As doencas cerebrovasculares sao um grupo de patologias clinicas, consideradas a
segunda causa de mortalidade da populagdo brasileira. Entre elas, destacam-se o
acidente cerebral vascular isquémico, caracterizado por sequelas, que
comprometem a funcionalidade e autonomia. Assim é de extrema importancia os
tratamentos serem eficazes, com o intuito de reduzir os indices de
morbimortalidade, melhorando a qualidade de vida. Este trabalho tem o objetivo de
realizar uma revisdo sistematica com metandlise referente as estratégias de
revascularizacao, enfatizando a técnica de trombectomia mecanica e seu desfecho
em relacdo as demais vertentes de tratamento. Para isso, realizou-se pesquisa em
bancos de dados comparando trombectomia mecanica com trombolitico
intravenoso (MT+IVT) em relacdo a Trombectomia mecanica direta (dMT), ambos
com oclusdo na artéria cerebral média (ACM) quanto a escala Rankin de autonomia
p06s 90 dias do incidente. Obtido os odds ratio (OR) com 95% de confianca entre os
grupos e submetidos meta-analise de efeitos fixos pelo modelo Mantel-Haenszel. Os
ORs foram calculados nos grupos MT+IVT versus dMT dentro dos subgrupos
avaliados e feito andlise por funnel plot. Como resultados, o Rankin dos sete estudos
foram concordantes, demonstrando superioridade do tratamento combinado,
resultando em um OR 1.43 (1.21 - 1.71) 95% CI. Assim, a terapia combinada
apresenta melhor Rakin com significancia estatistica.

Palavras-chave: AVC; Revascularizacao; Trombectomia.

1 Académico do curso de Medicina
2 Académico do curso de Medicina
3 Académico do curso de Medicina
4 Docente do curso de Medicina - Orientadora - natalianegreiros_med@unisalesiano.com.br



Dapagliflozina e Desfechos Cerebrovasculares em
um municipio no interior do Estado de Sao Paulo

Dapagliflozin and Cerebrovascular Outcomes in a municipality
in the interior of the State of Sdo Paulo

Leonardo Ambrosio Domingues 1
Rafael Guedes Ferreira 2
Fernando Buzeti Garcia 3

Profa. Natalia Felix Negreiros 4
Angelo Cesar Jacomossi 5

RESUMO

A Diabete Mellitus tipo 2 (DM2) é uma das doencas crdonicas nao transmissiveis mais
prevalentes no mundo e um fator de risco para o desenvolvimento de comorbidades. Entre
essas, destacam-se as cardiovasculares e cerebrovasculares por apresentarem a maior
morbimortalidade e onerosidade ao Sistema Unico de Saude. Contudo, o compreendimento
da patogénese dessas enfermidades tem possibilitado op¢des terapéuticas e preventivas
promissoras quanto a morbimortalidade e qualidade de vida das doencas cardiovasculares
em estudos norte americanos e europeus. Em contrapartida, a prote¢do cerebrovascular
desses novos tratamentos permanece incerta. Assim, o objetivo desta pesquisa se prende
em mensurar o risco relativo entre a Dapagliflozina, um novo firmaco para o tratamento
da DM2, e demais medicamentos para controle da comorbidade quanto ao
desenvolvimento de doencas cerebrovasculares, com intuito de fornecer evidéncias quanto
ao seu efeito protetivo. Como método, utilizou-se o estudo de caso-controle, baseado em
revisao de prontuarios médicos de um centro de saude da cidade de Santo Antdnio do
Aracangua - SP entre 2016 e 2022. Os pacientes foram classificados em grupo de interesse
(Dapagliflozina) e controle (demais medicamentos) onde analises de subgrupo serdo
empregadas de acordo com as particularidades pré-existentes por meio de critérios de
inclusdo padronizados visando diminuir vieses. Os pacientes deverdo ter feito uso das
medicagdes por minimamente 180 dias.
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RESUMO

O virus SARS-CoV-2, causador da pandemia de COVID-19, foi responsavel pelo aumento significativo
nas taxas de internacdo em unidade de terapia intensiva. Neste cendrio, a coinfec¢do por
Acinetobacter baumannii se mostrou relevante, com altas taxas de mortalidade envolvendo os
pacientes infectados com ambos os patdgenos. Diante destas informagdes, quer-se analisar
preditores de mortalidade do binémio COVID-19 e Acinetobacter baumannii em pacientes internados
na unidade de terapia intensiva. Utilizou-se o método que, através de um banco de dados
observacional, foram analisados dados epidemiolédgicos (sexo, idade) e clinicos (comorbidades,
procedimentos médicos invasivos), de pacientes infectados por SARS-CoV-2 e Acinetobacter
baumannii. Realizada andlise quantitativa analitica, com teste de qui-quadrado de Person, para
constatar significancia estatistica entre variavel e desfecho. Como resultados, foram incluidos 129
pacientes, com idade média de 58 anos, e amostra majoritariamente masculina. Dentre as variaveis
analisadas, a faixa etdria obteve significancia estatistica (valor de p = 0,001), demonstrando relagao
entre idade e desfecho. Outras varidveis, surpreendentemente, ndao demonstraram significancia
estatistica. Como conclusao, apesar de inimeras comorbidades avaliadas, em um grupo amostral
significativo, somente a idade se mostrou um preditor de mortalidade, demonstrando,
possivelmente, que a coinfeccdo por Acinetobacter baumannii funciona como fator independente
para a mortalidade nos pacientes com COVID-19.
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RESUMO

Transigdo do ciclo regular para irregular caracteriza perimenopausa e possiveis declinios neuronais
influenciam-se endogenamente e exogenamente, onde estradiol e exercicio fisico modulam
allteracdes cognitivas e motoras. Diante destas informacdes, o objetivo deste trabalho de pesquisa se
prende em avaliar respostas ansioliticas, memoria de curto e longo prazo e marcha de ratas
periestropausadas ap0s terapia hormonal com estrogénio (THE) ou treinamento fisico resistido
(TRF). Como método de pesquisa, realizou-se testes de labirinto em cruz em quarenta ratas, elevado,
reconhecimento de objetos e deambulagdo aos 17 e 21 meses, distribuindo-se: ndo treinados
(21Me/NT), TRF (21Me/TRF; 3x/semana), veiculo (21Me/Ve; 6leo de milho/0,2 mL/SC;
2x/semana), e THE (21Me/E2; 17(3-estradiol/15 pg/Kg/SC; 2x/semana) (CEUA n2 0585-2021).
Como resultados, apontou-se nos grupos 21Me/TRF e 21Me/E2 o aumento do tempo e entradas nos
bragos abertos, comparados aos demais grupos. Memoria de curto e longo prazo melhoraram no
grupo 21Me/TRF comparado aos grupos 17Me e 21Me/NT, porém, o grupo 21Me/E2 apresentou
manutencdo desse indice em relagdo aos 17 meses. TF aumentou comprimento e diminuiu largura
da passada ap6s intervengdes quando comparados os grupos 17Me e 21Me. Como conclusio, E2 ou
TRF exdégeno na periestropausa melhora perfil ansiolitico, funcdo cognitiva e atividade da marcha,
reforcando a importancia destes na preservacido funcional anteriormente desempenhadas, sendo
exploradas para prevencao de distirbios neuropsicoldgicos e neurodegenerativos.
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RESUMO

O Diabetes Mellitus € uma doenga cronica na qual o organismo ndo produz insulina ou ndo consegue
empregar adequadamente a insulina que produz, resultando em deterioragdo progressiva do
controle glicEmico. Tem alta relevancia médica, pois apresenta altos indices de mortalidade e gera
diversos gastos hospitalares em cuidados médicos. Quando internados, os pacientes frequentemente
apresentam hiperglicemia, principalmente se em estado critico. O controle glicémico rigoroso esta
associado a desfechos clinicos positivos, incluindo a redu¢do da mortalidade. Apesar disso, é notério
em muitas unidades de terapia intensiva esquemas de monitoriza¢do glicémica falhos, insuficientes
para gerar niveis glicémicos adequadamente controlados. A fim de melhorar a evolugdo clinica,
diversos estudos avaliam os beneficios do controle glicémico em pacientes internados. Assi, este
trabalho tem o objetivo de realizar uma revisao sistematica de estudos que analisam a variacdo dos
niveis glicémicos, em pacientes em unidades de terapia intensiva, associada a desfechos clinicos
diversos. Como metodologia, utilizou-se a pesquisa em base da dados online PubMed e Scielo, nas
quais foram realizadas levantamento da producio cientifica sobre o assunto, utilizando descritores
segundo a estratégia PRISMA, com inclusao de revisdes sistemdticas dos ultimos 10 anos e exclusdo
dos artigos duplicados.
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RESUMO

Aincidéncia de neoplasias de glandulas salivares cresce, na tentativa de estabelecer protocolos criou-
se o Sistema Mildo que classifica amostras citologicas obtidas por pun¢do aspirativa por agulha fina
em uma dentre seis categorias que apresentam diferentes riscos de malignidade. Este trabalho tem
o objetivo de comparar, pela primeira vez, dados brasileiros, de uma instituicao do interior do estado
de Sdo Paulo, com o esperado pelo Sistema Mildo e avaliar se a taxa de concordadncia com o
diagndstico histopatoldégico é adequada. Com a metodologia de estudo observacional, analitico,
retrospectivo comparou-se resultados citolégicos e histopatolégicos entre janeiro de 2016 e junho
de 2020 no Instituto de Patologia de Aragatuba. Os resultados mostraram que a peca cirturgica estava
disponivel para 58 dos 96 casos (60,42%) para acompanhamento histopatolégico; o risco de
malignidade para cada categoria foi 16,67% (I. Nao-diagndstico), 0% (II. Nao-neoplasico), 0% (III.
Atipias de significado indeterminado), 2,86% (IV-A. Neoplasia benigna), 50% (IV-B. Neoplasia de
glandula salivar de potencial maligno incerto), 100% (V. Suspeito para malignidade), 100% (VI.
Maligno); e a taxa de discordéncia de 7,69%. Como conclusdo, o Sistema Mildo mostrou-se adequado
para estratificar o risco, guiar tratamento e definir prognostico dos pacientes uma vez que o risco de
malignidade obtido foi similar ao esperado e a taxa de discordancia foi relativamente baixa.
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RESUMO

Diabetes Mellitus do tipo 2 é um distdrbio multissistémico de impacto global responsavel pela
morbimortalidade de milhdes de pacientes por ano, com prevaléncia de 7,6% no inicio da década
de 90 e aumento estimado para 2025 de 178%. Em brasileiros com diabetes tipo 2, observou-se
uma incidéncia, de nefropatia diabética, em 10 anos, de 31%, logo, cerca de um terco desses
individuos serdo acometidos por essa complicagdo crénica microvascular frequente, cujo
manejo é muito dispendioso ao Estado e com o agravamento aumenta o0s gastos
exponencialmente. Este trabalho tem como objetivo identificar precocemente essa complicacao
em pacientes assistidos na atengdo primaria a fim de reduzir a progressdo para doenca renal
avancada e terapia substitutiva renal, reduzindo a sobrecarga do Sistema Unico de Satide. Para
isso realizar-se-ao testes rapidos de afericdo de albumintria em pacientes das Unidades Basicas
dos municipios selecionados a partir de critérios de inclusao e exclusio previamente informado
e aceitos pelo Comité de Etica e Pesquisa desta instituicio. Utilizou-se como método, para isso,
o estudo experimental transversal analitico. As informacgdes serdo retiradas através de tabulacao
dos dados obtidos apés afericao do teste rapido de albuminturia. Os resultados serdo de
diabéticos tipo 2, independente do sexo, com taxa de filtracdo glomerular maior que 45,
estimando-se aproximadamente 300 individuos.
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RESUMO

Diversos fatores podem alterar a notificagdo da incidéncia de dengue, sobretudo em um momento
como a pandemia da COVID 19. Assim, este trabalho tem como objetivo identificar fatores que
causaram diferenca endémica de dengue nos periodos de pré-pandemia e pandemia de Covid-19 na
cidade de Aragatuba, estado de Sdo Paulo. Utilizou-se para isso, a pesquisa documental, ecoldgica,
exploratoria, quantitativa e descritiva, com delineamento longitudinal, realizada através de dados
obtidos no Tabnet/DATASUS, Agritempo e Seade, de 2019 a 2021. Utilizando os filtros: més, ano e
municipio. Como resultados, a maior incidéncia de dengue em 2019 foi no més de maio (8827 casos),
quando comparados os mesmos meses nos anos de 2020 e 2021 houve uma queda, sendo 1173 e
2634 casos respectivamente. Foi observado no auge de julho de 2020, 3047 notificagdes de COVID,
as de dengue cairam para 290 no mesmo més, mantendo-se abaixo das de COVID até abril de 2021,
mesmo sem alteracdo no padrao pluvial no periodo. Como conclusdo, sugere-se que ndo houve
mudanga climdtica neste periodo, justificandoa diferenga na incidéncia de dengue. Ademais,
suspeita-se de subnotificacdo de dengue por conta da pandemia Covid-19, principalmente nos
periodos em que o distanciamento social estava vigente, com poucos testes para

comprovacao diagndstica.
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RESUMO

H4 uma relacdo significativa entre varizes de perna e varizes sublinguais em gestantes, é
provavel que aquelas que tenham varizes das pernas tenham varicosidades linguais, mas o
inverso nado é necessariamente verdadeiro. Assim, este trabalho tem como objetivo verificar
se ha associacdo entre varicosidade lingual e varicosidade em membros inferiores em
mulheres gravidas, a fim de buscar medidas preventivas e tratamento eficazes. Como
metodologia, utilizou-se do estudo observacional, prospectivo, transversal, descritivo e
analitico, a ser realizado por meio de exames bucais e exame dos membros inferiores de
mulheres gravidas. A amostra sera composta por 182 gestantes que demandarem servigos
nas unidades de saude de Aracatuba, SP, Brasil. Tera como critérios de inclusao mulheres
gravidas que assinarem um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e de
exclusdo lesbes em membros inferiores; qualquer doenca degenerativa conhecida em
andamento; gestantes com classificacao CEAP 4, 5 ou 6; cirurgia prévia de varizes; gestantes
impossibilitadas de abrir a boca; gestantes com cancer na regidao de cabega e pescogo. A
equipe de trabalho sera formada por dois examinadores (cirurgido-dentista e médico) e por
quatro anotadores (voluntario).
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RESUMO

O ambiente da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal apresenta diversos fatores
estressantes para os pacientes dela, incluindo a polui¢do sonora. Visto isso, a musicoterapia
para recém-nascidos pré-termos hospitalizados é uma estratégia para mitigar o efeito
deletério de sons nesse ambiente. Este trabalho tem o objetivo de demonstrar os beneficios
no bem-estar do recém-nascido pré-termo a partir da frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratoria, saturagdo periférica de oxigénio e da escala de dor Neonatal Facial Coding
System. Como metodologia, durante o periodo de marco a agosto de 2022, cada recém-
nascido pré-termo hospitalizado foi submetido a uma sessao Unica de musicoterapia de 20
minutos. A sessao de musicoterapia utilizou musica nao classica instrumental em pacientes
que estivessem de acordo com os critérios de inclusdo (idade gestacional entre 27 e 37
semanas e sem intervencoes durante 20 minutos prévios a sessdo), sendo comparado seus
valores antes e depois. Como resultados, foram incluidos 17 pacientes com idade gestacional
entre 27 e 36 semanas. Dentre os parametros analisados, a frequéncia cardiaca apresentou
diminuicdo significativa (p=0,012) quando comparada aos demais. Pode-se concluir que,
diante de novas propostas que auxiliem o bem-estar do paciente hospitalizado, a
musicoterapia tem importante beneficio para essa mudanga e demonstra que sua
implantacdo pode ser realizada e incentivada.
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RESUMO

Na educacdo médica baseada em evidéncias, ha a necessidade de instrumentos que auxiliem no
desenvolvimento de competéncias e habilidades. O portfélio eletrénico possibilita um aprendizado
organizado, ampliando a capacidade de autoavaliacdo do aluno. O registro de procedimentos
realizados por médicos residentes em uma plataforma digital pode permitir uma melhor avaliacdo
das competéncias profissionais adquiridas e uniformizar a formacdo entre os diferentes médicos
residentes de um determinado programa de residéncia médica. Assim, o objetivo deste trabalho é o
de avaliar a viabilidade do desenvolvimento e implementacdo de uma plataforma digital para registro
de procedimentos diagndsticos e terapéuticos realizados por médicos residentes, o grau de satisfacdo
dos usuarios, suas vantagens e desvantagens. Utilizou-se como metodologia, a coleta de dados sera
realizada pela inser¢do dos procedimentos executados por 12 médicos residentes de um programa
de Clinica Médica na plataforma digital, com acompanhamento e validagdo por médicos preceptores.
A plataforma disponibilizara os principais procedimentos realizados na especialidade, a modalidade
de supervisao, lista com o nome dos responsaveis e o grau de confianca para sua execucdo. Serdo
ainda utilizados formularios preenchidos pelos médicos residentes e preceptores para avaliar grau
de satisfacdo e vantagens e desvantagens da plataforma digital em comparacdo ao registro em papel
dos procedimentos.
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RESUMO

A pandemia da COVID-19 apresentou, no seu inicio, muitos casos moderados, graves e 6bitos. Com o
avango do conhecimento, foi comprovada sua caracteristica multissistémica. Nesta perspectiva,
alteracdes na hemostasia e na natureza pro-coagulante associada a fatores de riscos inerentes a
imobilidade predispuseram a complicacdes trombdticas. Desta forma, este trabalho teve como
objetivo analisar a prevaléncia de trombose venosa profunda (TVP) em membros inferiores em
pacientes acometidos pelo coronavirus. Como metodologia, utilizou-se da pesquisa de revisdo
sistematica. Os procedimentos utilizados foram: identificacao das palavras-chave, consulta em bases
de dados e exclusao dos artigos em duplicata e outros. Como resultados, vinte e nove estudos foram
incluidos, que foram conduzidos na China, nos EUA, na Itdlia, no Brasil, na Franga, na Sui¢a, na
Espanha e na Hungria. Observou-se grande variabilidade na prevaléncia de TVP em pacientes com
COVID-19, atingindo valores de 13,3% até 85,4%. Sugere-se que a ocorréncia da mesma esta
associada com a gravidade desta doenca. O método diagndstico utilizado é o ultrassom Doppler. Os
tratamentos frequentemente empregados para o manejo sugerem que a administra¢do precoce de
anticoagulante profilatico beneficia o progndstico e reduz as taxas de eventos tromboembolicos.
Assim, pode-se concluir que a prevaléncia de TVP em membros inferiores de pacientes com COVID-
19 apresenta variabilidade, sendo maior em casos mais graves da doenca.
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RESUMO

A violéncia é um problema de saude publica que se mantém presente na histéria da
humanidade desde a antiguidade. Ela representa mais um dos diversos problemas sociais que
acarretam altos custos para o Estado, além dos prejuizos fisicos, psicolégicos e emocionais
de intensidade variavel e individualizada. Por possuir dados escassos na literatura, o tema é
pouco debatido dentro do contexto da satude publica. Desta forma, faz-se importante tragar
o perfil epidemiolégico da violéncia tanto para a elaboragdo de novas politicas ptiblicas como
também aprimorar as ja existentes. Tem-se como objetivo, desta forma, caracterizar o perfil
epidemioldgico acerca da violéncia em uma regido do noroeste paulista no periodo de 2011 a
2021. Este estudo trata-se de um estudo epidemioldgico observacional, transversal,
documental, aplicado, explicativo, com abordagem quantitativa analitica dos 11166 casos
registrados de violéncia no banco de dados do DATA SUS referentes ao Departamento
Regional de Saude Il no periodo de 2011 a 2021. A base de critérios utilizados pertence a Ficha
de Notificacdo Individual do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdes, SINAN -
Ministério de Saude.
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RESUMO

O cancer de prostata (CaP) é a segunda neoplasia mais incidente no sexo masculino no Brasil,
configurando um alto indice de mortalidade nessa populagio (13,1%). Assim, este estudo tem por
objetivo elucidar o perfil epidemiolégico do CaP em Aracatuba (SP) e comparar com o DRS II
Aracatuba e o Estado de Sdo Paulo. Como metodologia, utilizou-se de pesquisa de carater
descritivo, retrospectivo e documental, com abordagem quantitativa dos casos de CaP. Os dados
obtidos através do banco de dados da Fundagdo Oncocentro de Sao Paulo (FOSP), de pacientes
com diagndstico de CaP entre 2006 e 2016. Como resultado, o diagnéstico apontou que a maioria
ocorreu apds os 60 anos. A taxa de escolaridade (anos de estudo), observado tendéncia
inversamente proporcional a idade dos pacientes. O tempo médio entre o diagnéstico e inicio do
tratamento em 70% dos pacientes ndo se enquadraram na “lei dos 60 dias”. Em relacdo as
recidivas, observada maior taxa no Estado de Sdo Paulo (10%), comparada ao DRS II Aragatuba
(7%) e Aragatuba (9%). Teve-se como conclusdo, a importancia do rastreamento, diagndstico e
tratamento precoce é fundamental para evitar o desenvolvimento de sintomas mais graves da
doenca. Por fim, essencial acdes de educacdo em saide a populacdo e permanente para aos
profissionais que atuam nos servigos de sadde.
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Tera como padrao as normas fundamentadas de Vancouver e, para casos especificos,
ABNT.

1) Postagem e endereco eletronico
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2) Formatacao

O artigo deve ser digitado nos utilizando-se dos processadores Microsoft Office
Word ou similar, apresentado em formato A4, fonte Cambria, tamanho da fonte 12,
com margens superior e inferior de 2,5 cm, direita e esquerda de 3 cm. O
espacamento deve ser de 1,5, utilizando-se um s6 lado da folha. Utilizar, ainda,
espaco correspondente de 1,5 cm a partir da margem para inicio dos paragrafos.

Os artigos devem ter um minimo de 8 paginas e maximo de 20.

Devem anteceder o texto os seguintes itens:

Titulo do trabalho (Fonte Cambria, tamanho da fonte 20, em negrito, com
espacamento simples, centralizado, maitsculo somente para a primeira letra. As
demais primeiras, somente maidsculas quando forem nomes proéprios.

Exemplo:

Quantificacao de partos naturais e cesarianas
no Hospital Municipal da Mulher
Aracatuba - S.P.

Uma linha depois do titulo principal do artigo deve estar: o mesmo titulo, porém,
traduzido em inglés (Fonte Cambria, tamanho da fonte 12, em italico, sem negrito,
espacamento simples e centralizado.

Exemplo:

Quantification of Natural Births and Cesarean Section Performed
at the Hospital Municipal da Mulher - Aragatuba - S.P.

Uma linha ap6s o titulo em Inglés devem conter (justificado a direita, negrito,
espacamento simples, fonte 9), o nome do autor(es). Em nota de rodapé, a descricao
do vinculo institucional do(s) autor(es). Indicar, ainda, em nota de rodapé, a
Instituicdo, atividade ou cargo exercido e endereco eletronico.
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Em seguida, deve estar o resumo com no maximo 120 palavras, (Fonte Cambria,
tamanho da fonte 11, espago entre linhas simples, sendo o titulo- RESUMO- em
maiusculo e negrito), que deve ocorrer respeitando um corpo com unico paragrafo.
Apébs o resumo, sem espaco, sao apresentadas as palavras chave (até 5 palavras,
fonte Cambria, tamanho da fonte 11, em negrito), em portugués e em ordem
alfabética.

Exemplo:

RESUMO

Este trabalho verificou os indices quantitativos de partos normais e cesarianas no Municipio
de Aracatuba/SP, entre os anos de 2000 e 2007, adotando como unidade de pesquisa o
Hospital Municipal da Mulher Dr. José Luis de Jesus Rosseto. Foram analisados relatdrios
anuais e mensais fornecidos pela instituicdo e, com base nesses dados, verificou-se a
diferenca numérica entre tipos de partos, considerando-se que se trata de um o6rgao
municipal, comparando-se os resultados obtidos com aqueles citados em estudos ja
realizados no Brasil, onde concluiu-se que houve aumento no nimero de partos cesarianas.
Neste trabalho, é notado que por ndo se tratar de um hospital particular, os indices de partos
naturais sdo maiores que os de cesarianas, e que, ainda assim, o nimero de partos
cesarianas aumentou significativamente entre os anos de 2004 e 2007, aproximando-se
muito da quantidade de partos naturais. As causas ndo sao analisadas, porém este aumento
pode estar relacionado com o aumento do niumero de complica¢des durante a gestacao.
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Posteriormente, abstract (versao inglés do resumo, fonte Cambria, tamanho da fonte
12, sendo a escrita ABSTRACT em maidsculo e negrito, respeitando um unico
paragrafo, como no resumo em portugués) e Keywords (versdao em inglés das
palavras chaves, fonte Cambria, tamanho da fonte 11, negrito como no exemplo em
portugués e em ordem alfabética).

Exemplo:

ABSTRACT

This project analyzed the numbers of natural births and cesarean sections done in the city
of Aracatuba, between 2000-2007, using as a base the Hospital Municipal da Mulher “Dr.
José Luis de Jesus Rosseto”. We analyzed the annual and mensal data given to us by the
institution. We then verified the numerical diference between the two types of birth,
considering the institution as part of the city government, comparing the results with
national wide research, the increase of cesarean sections. Because the hospital is not
private, the number of natural births are greater than cesarean sections, but an increase in
the number of cesarean sections between 2004-2007 is relevant, almost to the point of
being the same as the number of natural births. The cause of this effect could be related with
the increase of the need for cesarean sections.
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A estrutura do texto deve ser dividida em partes ndo numeradas e com subtitulos.
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menc3o. E essencial conter introducio, o corpo do texto, conclusio ou consideracdes
finais e referéncia bibliografica.

3) Referéncia no corpo de texto

Quando usa-se citacdo livre sem transcrever as palavras do autor, a bibliografia deve
ser indicada no texto pelo sobrenome do(s) autor(es), em maiuscula, e ano de
publicacao (SILVA, 1995) de acordo com ABNT - Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas. Caso um mesmo autor citado tiver mais de uma publicagdo no mesmo ano,
identificar cada uma delas por letras (SILVA, 1995a). Fonte Cambria, tamanho da
fonte 12.

Na norma da Vancouver, esse procedimento comparece no texto como exemplo
abaixo, ordem numérica sequencial.

Exemplo:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugao do médico sempre foram
assuntos complexos e polémicos, pois existem varios fatores que contribuem para
que o parto normal ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestacdo, situacdo
socioecondmica e medo da gestante de sentir dores. Cesarias sdo intervencdes
cirurgicas originalmente concebidas para aliviar condi¢des maternas ou fetais,
quando ha riscos para a mae, para o feto ou ambos, durante o desenrolar do parto.

Esses procedimentos ndo sao isentos de risco, pois estdo associados a
maiores morbidade e mortalidade materna e infantil [1]. Em publicacdo de 2001, a
“cesariana a pedido” tem sido implicada como uma das causas do crescente aumento

de partos cesarianas [2].

Na norma da ABNT:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugdao do médico sempre foram
assuntos complexos e polémicos, pois existem varios fatores que contribuem para
que o parto normal ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestacdo, situacdo
socioecondmica e medo da gestante de sentir dores. Cesarias sdo intervengdes
cirdrgicas originalmente concebidas para aliviar condi¢cdes maternas ou fetais,

quando ha riscos para a mae, para o feto ou ambos, durante o desenrolar do parto.



Esses procedimentos nao sao isentos de risco, pois estdo associados a
maiores morbidade e mortalidade materna e infantil (RATINER, 1996). Em
publicagdo de 2001, a “cesariana a pedido” tem sido implicada como uma das causas

do crescente aumento de partos cesarianas (CURY & MENEZES, 2006).

No caso de envolver citacdo sem recuo, justamente por ser inferior a 3 linhas
acrescenta-se o sobrenome do(s) autor(es), em maitscula, ano e pagina (RATINER,
1995, p.12). Neste caso, usar fonte Cambria, tamanho 12 e italico.

Exemplo:

[...] Cesdrias sdo intervengdes cirurgicas originalmente concebidas para
aliviar condigées maternas ou fetais, quando hd riscos para a mde, para o feto ou

ambos, durante o desenrolar do parto. [...] (RATINER, 1996, p.12)

4) Citagoes Textuais

Para as citacOes textuais longas - transcricdo literal de textos de outros autores
(mais de 3 linhas), deve-se constituir paragrafo independente, com recuo de 4 cm,
itdlico, tamanho da fonte 11. O espacamento entre linhas passa a ser simples, no
entanto, a fonte permanece a mesma.

Para as normas da Vancouver:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugdo do médico sempre
foram assuntos complexos e polémicos, pois existem vdrios fatores
que contribuem para que o parto normal ndo seja escolhido, entre
eles: o tempo de gestacdo, situagcdo socioeconémica e medo da
gestante de sentir dores. Cesdrias sdo intervengdes cirurgicas
originalmente concebidas para aliviar condigées maternas ou fetais,
quando hd riscos para a mde, para o feto ou ambos, durante o
desenrolar do parto. Esses procedimentos ndo sdo isentos de risco,
pois estdo associados a maiores morbidade e mortalidade materna e
infantil [2].

Para as normas da ABNT:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugcdo do médico sempre
foram assuntos complexos e polémicos, pois existem vdrios fatores
que contribuem para que o parto normal ndo seja escolhido, entre
eles: o tempo de gestagdo, situagdo socioeconémica e medo da
gestante de sentir dores. Cesdrias sdo intervengdes cirurgicas
originalmente concebidas para aliviar condigdes maternas ou fetais,
quando hd riscos para a mde, para o feto ou ambos, durante o
desenrolar do parto. Esses procedimentos ndo sdo isentos de risco,
pois estdo associados a maiores morbidade e mortalidade materna e
infantil (RATTNER, 1996, p.2).
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5) Referéncias Bibliograficas

Nas Referéncias Bibliograficas devem constar somente aquelas citadas no texto.
Estas Referéncias deverao estar em ordem alfabética, dentro das normas usuais da
ABNT, e Vancouver na ordem sequencial numérica, conforme aparecem no texto.

Para aqueles que recorrerem a norma da Vancouver:

1. CURY AF, MENEZES PR. Fatores associados a preferéncia por cesariana.
Rev. Satde Puiblica. 2006 Abr 40(2):226-32 iske

2. RATTNER D. Sobre a hipétese de estabilizacdo das taxas de cesarea do
Estado de Sao Paulo. Rev. Saude Publica. 1996 Fev 30(1).

Para aqueles que recorreram a norma da ABNT:

HAESBAERT, Rogério. Territorios alternativos. 2. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2006.

CURY AF, MENEZES PR. Fatores associados a preferéncia por cesariana. Revista
Saude Publica. 40(2):226-32, Abr. 1996

RATTNER D. Sobre a hipétese de estabilizacao das taxas de cesarea do Estado de Sao
Paulo. Revista Saude Publica. 30(1). Fev. 1996

6) Nomenclaturas
Para o uso da nomenclatura tabelas, ilustra¢des, graficos, a mesma deve estar
grafados em negrito, com fonte Cambria, tamanho 11 e alinhada a esquerda.

Devem ser numeradas em arabico, consecutivamente, obedecendo a ordem que
aparece no texto. Nao usar abreviaturas (como no caso de Fig.).

Exemplo:

Tabela 1 - Dados das quantidades de partos normais e cesarianas nos anos de 2000 e
2003

Parametro Condigao

SEx. Ex.12/12 Ex.24/24 Ex.48/48
Ht 33,81£1,5 31,08+3,6 35,96+1,1 33,70+2,4
Hb 7,16+0,2 B 8,44+0,4 AB 8,83+0,24 8,23+0,2 AB




Fonte: Martins - 2006

No interior da tabela, os dados devem ser digitados em fonte Cambria, tamanho da
fonte 9. As tabelas ndo devem ter suas bordas fechadas a direita e esquerda, mas
conter bordas superior e inferior, com suas respectivas divisdes internas.

Com relac¢do a autoria dos dados, a fonte deve ser Cambria, tamanho da fonte 10.

7) Artigos com fotos, dados de seres humanos ou animais

No caso de haver fotos de pessoas, os autores deverao providenciar documento de
autorizacdo, bem como respeitar a regra de desfocar a imagem - impossibilitando a
identificacdo - do rosto quando se tratar de menores de 18 anos. (art. 52, inciso X,
da constituicdo federal de 1988).

Os autores de artigos cuja metodologia envolveu a participagado e coleta de dados de
seres humanos de forma direta ou indireta, assim como uso de animais, devem
enviar uma cépia do certificado de autorizacdo para a realizacdo da pesquisa
emitido pelo CEP (Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos) ou pelo CEUA
(Comissdo de Etica e Pesquisa no uso de Animais).

Sem esta certificacao os trabalhos nao serdo avaliados ou publicados.
8) Restricoes

E vedada qualquer publicacio realizada na eUnisalesianoS@ude em outras
revistas cientificas.
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Nesta Edicdo Especial, a eUnisalesianoS@ude traz os Anais da
Conferéncia de Medicina do UniSALESIANO, de Aracatuba-SP, ja em sua 52
edicdo, integrando o calendario oficial desta Universidade desde o ano de
2022. O evento busca, através do ensino, pesquisa e extensao, estimular a
iniciacdo dos alunos no meio académico; promover, através da divulgacao de
trabalhos, a troca de experiéncias tanto entre os alunos quanto entre estes e

seus professores; e assegurar o reconhecimento institucional destas agoes.

Nestes compilados, organizados, apresentamos com grata satisfacao a
primeira edicao dos Anais da 52 Conferéncia de Medicina do UniSALESIANO,
coordenada com esmero pelo Dr. Anténio Henrique Oliveira Poletto, contendo
26 resumos provenientes de distintas areas do saber no ambito das ciéncias

da vida e da saude.
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